
 
Drodzy uczniowie!!!

Ruszamy z II edycją Ogólnopolskiej Olimpiady o Zdrowiu, która jest dofinansowywana przez
Ministerstwo  Edukacji  Narodowej.  Organizatorem  Olimpiady  jest  Stowarzyszenie  “Przede
Wszystkim Zdrowie” w partnerstwie z Warmińsko-Mazurskim Centrum Chorób Płuc w Olsztynie. 

Zawody Olimpiady mają charakter drużynowy. Uczniowie rozwiązują test na I i III etapie oraz na II
etapie  wykonują  prezentację  lub  film.  Prace  na  każdym  etapie  wykonują  w  zespołach
dwuosobowych. Uczniowie muszą być z tej samej szkoły, niekoniecznie z tej samej klasy.

1. zawody I stopnia – etap szkolny (25 listopada 2026)
2. zawody II stopnia – etap okręgowy,
3. zawody III stopnia – etap centralny

Komitet  Główny Olimpiady wystawi  uczestnikowi zawodów trzeciego stopnia zaświadczenie o
uzyskaniu  tytułu  finalisty.  Laureatami  Olimpiady  o  Zdrowiu  zostają  3  najlepsze  zespoły  
(6  uczniów)  spośród  finalistów.  Potwierdzeniem  uzyskania  statusu  finalisty  i  laureata  będzie
zaświadczenie, zgodne ze wzorem dołączonym do rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej i
Sportu z dnia 29 stycznia 2002 r. w sprawie organizacji oraz sposobu przeprowadzania konkursów,
turniejów i olimpiad (Dz. U. z 2020 r., poz. 1036). Preferencje laureatów i finalistów Olimpiady w
przyjęciu na studia bez postępowania kwalifikacyjnego regulują uchwały senatów szkół wyższych. 

NAGRODY:
Organizator i partner – w miarę pozyskanych środków przyznaje nagrody o wartości (nie mniej niż;
dla laureatów:
III nagroda – 4 000 zł/zespół
II nagroda – 6 000 zł/zespół
I nagroda – 8 000 zł/ zespół
dla każdego finalisty nagrody rzeczowe.

NAGRODY RZECZOWE:
Komitet Główny może przyznać wyróżnienia za kreatywność i innowacyjność prezentacji lub filmu
(zwycięzcy II etapu zawodów). Uczestnicy zawodów II stopnia, którzy uzyskali najlepsze wyniki
lub szkoły licznie reprezentowane (co najmniej 50 zespołów) mogą otrzymać nagrody finansowe,
rzeczowe lub statuetki przyznawane odpowiednio przez Komitety Okręgowe i  Komitet  Główny
Olimpiady w ramach pozyskanych środków.

Zachęcamy do wzięcia udziału w II edycji Ogólnopolskiej Olimpiady o Zdrowiu!!!

Zapisy dwuosobowych zespołów przyjmują nauczyciele : 
Anna Wrońska i Patrycja Krajewska do dnia 10.11.2026r.

Regulamin i program olimpiady dostępny na stronie: www.olimpiadaozdrowiu.pl

https://olimpiadaozdrowiu.pl/wp-content/uploads/2026/06/Regulamin-OoZ-do-publikacji-
29.06.2026.pdf
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