Przedszkolaczek

GAZETKA DLA RODZICOW | DZIECI
PRZEDSZKOLE ,,FANTAZJA”

CZERWIEC 2025R



KOCHANI RODZICE !!

Dzigkujemy za caty rok wspétpracy i zyczymy udanych wakacji, pelnych radosci i
beztroskich chwil. Niech ten letni czas przyniesie Wam wiele usmiechu i odpoczynku.

A Wam drogie przedszkolaki zyczymy niezapomnianych wakacji! Niech ten letni czas bgdzie
peten przygod, nowych znajomosci 1 wspaniatych chwil spedzonych z rodzing i przyjaciotmi.
Do zobaczenia we wrze$niu!"

Dyrekcja, Nauczyciele oraz Personel Miejskiego Przedszkola nr 2 , Fantazja

. LATO" BOZENA FORMA
Wczesnym rankiem po cichutku
lato przyszto pomalutku.
Ciepte dzionki zamdwito,
dwiezq zielen rozrzucifo.
Lato, lato zostan z nami,
pokryj wkoto $wiat kwiatami.
Popros stonko, by przybyto,
mocno wszystkim zaswiecito.
By nam ziemie ogrzewato,

swe promyki przysytato.



Aktywnie w lato z przedszkolakiem

Lato to wyjatkowy czas, szczegOlnie dla dzieci w wieku przedszkolnym, ktore z
rado$cig odkrywaja swiat. Wspdlne wakacje to idealna okazja dla rodzicéw, aby
spedzi¢ wartosciowy czas ze swoimi maluchami, rozwijajac ich umiejetnosci i
wspierajac w poznawaniu otaczajgcego swiata. Oto kilka pomystéw na aktywne
spedzanie wakacji z przedszkolakami.

1. Zabawy na Swiezym powietrzu

Nic nie pobudza dzieci do ruchu tak jak czas spedzony na swiezym
powietrzu. Wybierzcie si¢ do pobliskiego parku, lasu lub na plaze. Zabawy
w piasku, budowanie zamkow, szukanie muszelek czy gra w pitke to
swietne sposoby na aktywne spedzenie czasu. Mozecie takze
zorganizowac piknik, gdzie dzieci beda mogty biegac, gra¢ w chowanego
czy puszczac latawce.

2. Rodzinne wycieczki rowerowe

Jazda na rowerze to doskonata forma aktywnosci dla calej rodziny.

Dzieci w wieku przedszkolnym mogg korzysta¢ z rowerkow biegowych lub
z fotelikow rowerowych, ktére mozna zamontowac na rowerze rodzica.
Wspolne wycieczki rowerowe po okolicy to Swietny sposob na poznawanie
przyrody i spedzanie czasu razem.

3. Wyprawy do zoo i parkéw edukacyjnych

Dzieci uwielbiajg zwierzeta, a wizyta w zoo czy parku edukacyjnym to nie
tylko rozrywka, ale takze nauka. W takich miejscach maluchy moga
zobaczy¢ na zywo egzotyczne zwierzeta, dowiedziec si¢ o ich zyciu 1
zwyczajach. To réwniez $wietna okazja do spaceréw i aktywnego
spedzania czasu na Swiezym powietrzu.

4. Warsztaty i zajecia plenerowe

Wiele miast i miejscowos$ci organizuje w okresie letnim réznego rodzaju
warsztaty 1 zajecia dla dzieci. Moga to by¢ warsztaty plastyczne,
muzyczne, teatralne czy sportowe. Udzial w takich zajeciach to nie tylko
sposOb na aktywne spedzenie czasu, ale takze okazja do rozwijania
talentow 1 zainteresowan dzieci.

5. Baseny i zabawy wodne

Upalne dni to idealna okazja na zabawy w wodzie. Jesli macie dostep do
basenu, jeziora czy rzeki, spedzcie tam czas razem z dzie¢mi. Ptywanie,
chlapanie si¢ woda, zabawy z pitka czy budowanie tam z kamieni to
aktywnosci, ktore przyniosg mndstwo radosci i ochtody. Jesli nie macie
takiej mozliwosci, maty dmuchany basen w ogrodzie takze dostarczy
wiele frajdy.

6. Kreatywne zabawy w domu

Nie zawsze pogoda sprzyja aktywnos$ciom na zewnatrz, ale to nie

oznacza, ze dzieci muszg si¢ nudzi¢. Wspdlne zabawy w domu mogg by¢



rownie aktywne. Organizujcie domowe mini-olimpiady, tance, tor
przeszkod czy gry ruchowe. Mozecie takze razem gotowac, tworzac
zdrowe przekaski 1 uczac dzieci podstaw zdrowego zywienia.

Aktywne spgdzanie wakacji z dzie¢mi w wieku przedszkolnym to nie tylko sposob na
zapewnienie im ruchu, ale takze na wspolne tworzenie niezapomnianych wspomnien.
Bez wzgledu na to, czy zdecydujecie si¢ na wycieczki rowerowe, zabawy w ogrodzie,
wizyty w zoo czy kreatywne zabawy w domu, najwazniejsze jest, aby cieszyc si¢
wspolnym czasem 1 odkrywac $wiat razem. Dzigki temu lato stanie si¢ petne radosci,
przygdd 1 bliskosci.

Poczytaj mi mamo, poczytaj mi tato...

»Jezyk Cyprian i magiczny kamien”

Byta juz pozna noc petna migocqcych gwiazd na catym niebie. Gdy jezyk Cyprian juz miat
utozy¢ sie do snu zobaczyt cos co spowodowalo, ze znieruchomial. Z wysokiej gory u dotu
ktorej lezal turlal sig¢ wielki kamien. Turlal si¢ caly czas w dot i w dot. Najpierw Cyprian
zaczglt liczyé ile czasu on sig tak toczy. Jeden... Dwa... Trzy... Ale wtedy zobaczyl, Ze teraz
kamien turla sie wolniej i wolniej. Z jednej strony chciato mu si¢ juz spaéd, ale z drugiej byt
bardzo ciekaw kto ten kamien w dot spuscit. Mogt to by¢ borsuk Emil, ale on o tej porze juz
na pewno spal. Emil zawsze wczesnie szedt spac. Mowil, Ze to dlatego, ze jest spigcy, ale
Cyprian mial o tym swoje zdanie. Jak kiedys byt u Emila w norce zobaczyl jego pokoj do
spania. Byt to najfajniejszy pokdj do spania jaki Cyprian kiedykolwiek widzial. Najbardziej
podobato si¢ Cyprianowi tozko. Nie bylo ono nawet specjalnie duze — wielkoscig pasowato
akurat na Emila. Wtasciwie dla Cypriana byloby tez w sam raz. Jeze sq mniejsze od
borsukow. Jak Cyprian si¢ zastanowit to uswiadomit sobie, zZe wigkszos¢ lozek jest dla niego
akurat lub nawet czesto troche za duza. Wigc tu nie chodzito o wielkos¢. Chodzito raczej o
cieplo kolderki — najcieplejszej kolderki jakq Cyprian spotkal i pod ktorg zdarzylo mu sie
wyciggngé. Chodzito tez o migkkq poduszeczke, ktora byta w falujgce wzory, ktora jak sie na
niej potozylo wydawalta si¢ szeptac cichutko do zasypiajgcego Emila. Cyprian tez lubil takie
szepty podczas zasypiania. Czasami nawet sam sobie szeptal zeby mu si¢ milej zasypiato. W
czasie kiedy Cyprian si¢ tak zastanawial kamien toczyl si¢ dalej. Caly czas w dot i w dol.
Cztery... Pigé... Szes¢... Mimo, Ze sie turlal wolniej i wolniej Cyprian widzial go catkiem
niezle. Obserwowat go chwile po czym dalej wrocit do swojego Spigcego zastanawiania sie
nad osobg, ktora kamien spuscila. Mogt tez to byc lisek Kryspian. On — jak nie bylo jeszcze
pozno w nocy to potrafit wpas¢ na takie pomysty. Kryspian mial tez najbardziej migkkie
futerko, wsrod zwierzqtek, ktore Cyprian znal. Cyprian nigdy mu tego nie mowil, ale
zazdroscil Kryspianowi puszystego ogona. Takiego ogona, ktorym mozna si¢ Swietnie otuli¢
gdy jest chtodno. Tak, zeby bylo ciepto nawet wtedy gdy si¢ chce zasngé na dworze pod
drzewem. A kamien toczyt si¢ caly czas w dol. Wolniej i wolniej. Siedem... Osiem... Cyprian
zaczql mu sie doktadniej przyglgdaé gdy on sie tak staczal w dot i w dot. Zeby go lepiej
zobaczy¢ musiatby sie¢ podniesé, ale znalazt sobie tak mite miejsce do lezenia. Bylo mu tak
ciepto i wygodnie, ze nie ruszyt sie juz z miejsca. Cyprian zamkngt juz oczy i stuchat tylko z
odleglosci jak kamien stacza si¢ w dot i w dot. Turlanie kamienia stychac bylo caly czas
jeszcze dos¢ wyraznie. Cyprian wstuchiwat si¢ w nie bardzo uwaznie. Oddychat spokojnie i
po cichutku... Wdech... Wydech... Wdech... Wydech... Dzieki temu turlajgcy si¢ kamien caly



czas bylo stychac. I wtedy uswiadomit sobie, ze taki turlajgcy si¢ kamien w nocy, ktory tak
dobrze wida¢ i stychac to nie moze by¢ zwyczajny kamien. Nawet wtedy gdy juz si¢ catkiem
zasypia. To na pewno musi by¢ magiczny kamien. Taki kamien, ktory warto bedzie obejrzec
sobie dokladnie. Ale to dopiero bedzie jutro rano. Oddychajqc spokojnie z zamknietymi
oczami Cyprian policzyt jeszcze troszeczke. Dziewiec... Dziesigé... I wreszcie zasngi...

Znaczenie zagadek w rozwoju dziecka.

Duze znaczenie w rozwoju myslenia dzieci majg zagadki. Przy rozwigzywaniu
zagadek konieczne jest przypomnienie, poréwnanie, dopasowanie danych cech i
wlasciwosci do przedmiotu, ktérego poszukujemy. Pozwala to na rozwijanie pamigci,
uwagi, myslenia, wyobrazni 1 spostrzegawczosci. Rozwigzywanie zagadek jest
zabawa, ktora ksztalci 1 rozwija umyst dziecka.

Co to jest zagadka?

Zagadka jest pewnego rodzaju zadaniem umystowym, omowieniem
podobienstw nienazwanego przedmiotu, ktérego nazwe nalezy odgadnaé. Z
przytoczonych okreslen zagadki wynikaja nastgpujace cechy: zagadka jest
omoOwieniem nie nazwanego przedmiotu (pojecia), zagadka operuje czg¢sto obrazami i
przenosniami, w tekscie zagadki wystepuje czgsto "pozorna sprzeczno$¢". Zadanie
postawione osobie zgadujacej polega na domyslaniu si¢, o jakim przedmiocie jest
mowa. Dziecko moze odgadywac, co zagadka znaczy, czyli prébowac ja rozwigzywac
tylko wtedy, gdy rozumie, ze mozna odgadna¢, o czym jest w zagadce mowa. Kazda
zagadka pobudza dziecko do myslenia, stawia mu okreSlone zadania umystowe.
Zaznajamiajac si¢ z zagadkami dzieci zaczynaja coraz bardziej swiadomie dostrzegac

istnienie zadan umystowych, ktére mozna rozwigzywac przy pomocy
rozumowania. ¢ z (3
@ @ &

Jakie sa walory zagadek?

Rozwigzywanie zagadek uczy wyodrebniania wszystkich
elementow, ktére sg wazne do rozwigzania zadania. Aby rozwigzac
zagadke, dziecko uczy si¢ rozumie¢ jej sens 1 odkrywac jej wlasciwe
znaczenie. Uczy si¢ rozumowaé na podstawie okreslonych danych i
bra¢ je wszystkie pod uwage. Gdy zagadka jest trudna i1 wilasciwe
rozwigzanie nie od razu przychodzi dziecku na mysl, wtedy wyobraza
sobie ono rézne przedmioty, ktore by mogty spetnia¢ warunki zagadki.
Wiasciwg korzys¢ z zagadek odnosi dziecko wtedy, jesli nauczymy je zastanawiac si¢
nad trafno$cig lub blednoscig odpowiedzi (czy przedmiot przez niepodany posiada
wszystkie cechy, ktore wymienia zagadka). Rozwigzywanie zagadek uczy takze
zacie$niania zakresu pojec i przygotowuje dzieci do porzadkowania i klasyfikowania
przedmiotow.




Wakacyjne zagadki

W kubeczku czy na patyku
wszyscy je lubimy.

Mito latem na jezyku,

poczu¢ matg porcje zimy. (lody)

Maty, lekki, kolorowy,

latem zawsze modny,

dobry do hasania w wodzie,

na plaze wygodny. (Stroj kapielowy)

Swiece mocno dzionek caty,

zeby wszystkim ciepto da¢,

by zobaczy¢ jak przychodze,

trzeba bardzo wczesnie wstac. (stonce)

Moze by¢ niebieskie, szare lub zielone.
Bywa spokojne lub bardzo wzburzone.
Kiedy jego brzegiem ludzie spaceruja,
jego mate fale stopy ich catuja. (Morze)

Jest lekkie okragle

I do nadmuchania.

Przyda si¢ kazdemu

w nauce plywania. (koto ratunkowe)

Maty domek z materiatu,

w nim poduszki oraz koce.

Mozna smacznie w nim przesypiacé
letnie ciepte noce. (namiot)

Gdy do ucha jg przytoze,

morza szum powrdci do mnie.

W tej skorupce, mate morze,

lato moze nam przypomnie¢. (muszelka)

W16z do niego wszystkie rzeczy:
sok, kanapke i czapeczke.

Potem zal6z go na plecy

i na letnig idz wycieczkg. (plecak)
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