Szczepienie na grype najlepiej wykona¢ przed rozpoczeciem sezonu infekcyjnego, w okresie od korica
sierpnia do konca pazdziernika. Jedli nie uda sie wykona¢ szczepienia w tym czasie, mozna je przyjac
w calym okresie zachorowan na grype, czyli od pazdziernika do konca marca.

Kazdego roku przed sezonem grypowym powstaje nowa odmiana szczepionki na grype,
w zwigzku z duza zmienno$cia antygenowa wirusa grypy. Z kazdym sezonem pojawiaja sie jego nowe
szczepy.

Kto powinien zaszezepiC si€ na grype?
- dzieci powyzej 6 miesigca zycia oraz dorosli chorujacy na choroby przewlekle,
- pacjenci z obnizong odpornoscia,

- 0soby po przeszczepie narzadow, tkanek,

- pacjenci z nowotworem ukladu krwiotworczego,

- dzieci z wrodzonymi wadami serca,

- kobiety planujace zajscie w ciaze,

- kobiety ciezarne,

- dzieci cierpiace na schorzenia immunologiczno-hematologiczne,

- osoby powyzej 55. roku zycia,

- osoby narazone na zwiekszone ryzyko zakazenia w zwiazku z wykonywanym zawodem:

pracownicy stuzby zdrowia, przedszkoli, ztobkow, szkol, funkcjonariusze publiczni.



