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KOCHANI RODZICE !!

Wielkimi krokami zbliza si¢ najpickniejszy 1 najbardziej
oczekiwany czas w roku...Swigta Bozego Narodzenia- to czas
spedzony w gronie najblizszych osob, wspolne $piewanie koled,
ubieranie choinki czy famanie si¢ optatkiem.

Na te nadchodzace Swieta pragniemy zyczy¢ Wam duzo mitosci,
radosci, wytrwatosci, wiary 1 nadziei w zyciu prywatnym 1 zawodowym. Niech na
Waszych twarzach zawsze widnieje u§miech, a w sercu na dobre zagosci pokdj.

Dyrekcja, Nauczyciele oraz Personel Miejskiego Przedszkola nr 2 ,,Fantazja

»Swiateczne podarki”

Pod choinka sg prezenty, kazdy prezent jest zamkniety
Kazdy prezent na mnie zerka bym rozwinal go z papierka
Wyobraznig juz rysuje co tam w srodku si¢ znajduje.
Moze misiek, klocki moze? Ty prezencie! Ty potworze!
ZY0$¢ juz mnie za gardto $ciska! Chce rozwing¢ prezenciska!
Lypig na mnie pod choinkg kolorowa kusza minka!

To za wiele! Ponad sity! Juz nie bede dla nich mity!
Niech juz idg z mego domu! Ja je oddam byle komu!
Nawet tezka mi nie sptynie gdy to wszystko w koszu zginie!
Ale... jesli w tych paczuszkach dwa cukrowe sg jabluszka?!
Jesli jest tam misio maty co zielone ma sandaty!
Moze sg tam cukiereczki i orzeszki i ksigzeczki...!
Trudno!

Cho¢ si¢ czas odwleka...to ja, na nie juz poczekam...




OBCHODY WIGILITI W INNYCH KRAJACH

Kochani dzi§ postaram si¢ Wam opisa¢ jak w
innych krajach spedza si¢ Wigilie. Wiadomo jest, ze u nas
w Polsce Wigilia jest Swigtem bardzo rodzinnym 1
najwazniejszym dniem w roku. Natomiast w wielu krajach
nie ma az takiego duzego znaczenia jak dla nas Polakdow.
Podobnie jednak jak u nas w Polsce Wigili¢ obchodzi si¢
na Litwie, w Czechach i na Stowacji.

égAnglia - Wiecie kochani, ze w tym kraju Wigilii
praktycznie nie ma. Tylko w pierwszy dzien Swiat
spozywaja oni pieczonego indyka z nadzieniem z szatlwi 1 cebuli, pieczonymi
ziemniakami, brukselka, w sosie borowkowym.

@Austria - Tutaj natomiast w Wigili¢ spozywaja karpia albo kaczke, jakie$
proste ciasto, pieczone kasztany, migdaly, pierniki, wino z korzeniami. A w niektérych
miastach na rynku §piewa si¢ wspolnie koledy.

Belgia — Wieczerz¢ wigilijng czgsto zamienia si¢ na $niadanie $wigteczne w
restauracji a daniem tradycyjnym jest indyk z puree kasztanowym i borowkami,
kaszanka bozonarodzeniowa z rodzynkami.

é:iBoliwia — Tam w Wigilie $wigci si¢ wlasnorecznie wykonane figurki i po
swieceniu ich wszyscy bawig si¢ catg noc.

észania — Tutaj w Wigilie spozywaja pieczong kaczke 1 ryz z owocami w
miseczkach, a w jednej z nich znajduje si¢ migdat i osoba ktdra dostanie tg miseczke z
migdatem dostaje dodatkowy prezent. Swoja droga to mi si¢ to nawet podoba.

Filipiny - W Filipinach natomiast catly adwent przystraja si¢ domy i ulice.
Odprawia si¢ nowenne, a w ostatni jej dzien przedstawia si¢ zywa szopke.

ézizrancja - Tutaj we Francji najwazniejszy jest dla nich obiad $wigteczny.
Spozywaja oni pasztet z gesiej lub kaczej watrobki, ostrygi, wedzonego lososia,
$limaki, indyka Iub koguta faszerowanego kasztanami albo truflami.

QKH olandia - Tutaj nie maja zadnego postu, Wigilii ani prezentow. Jest natomiast
pasterka. I wiecie kochani, ze wtedy jest to jedyna Msza w roku gdzie kos$cioty sa



pelne. W Holandii $§piewaja rowniez koledy 1 dekorujg choinki. Bardzo wazne jest dla
nich takze pisanie, wysytanie i wystawianie otrzymanych kartek.

Kamerun - W Kamerunie jest to okres prac rolnych czyli wakacje, przy ktérych
pomagaja dzieci, jednak w Wigilie maja wolne, palg ogniska, czytaja pismo,
odmawiajg modlitwy 1 §piewaja.

@Kolumbia - Tutaj $wigtowanie rozpoczyna si¢ juz od 8 grudnia, od tego
momentu takze przystraja si¢ krzewy lampkami i ozdobami. 17 grudnia rozpoczyna si¢
nowenna, po ktdrej dzieci otrzymuja leguming z bakaliami i male ciasteczka.
Wyobrazcie sobie kochani, ze tutaj nie ma zwyczaju prezentow, optatka i wieczerzy
wigilijnej, ale za to po ostatnim nabozenstwie nowenny $wigtuje si¢ do rana.

Meksyk - Wiecie kochani, ze w Meksyku zawiesza si¢ pod sufitem kubeczki, w
ktorych czasem jest prezent, a czasem piasek. Swigta natomiast przezywa si¢ w tym
kraju bardzo religijnie.

Niemcy - W Niemczech przygotowuje si¢ kietbaski, satatke kartoflang, a w
pierwszy dzien Swigt pieczong ges.

Slowacja — Natomiast na Stowacji jest Wigilia, optatek z czosnkiem, orzechy, z
ktérych wrézy sie zdrowie, jabtko, z ktérego sie wrdzy, czy wszyscy si¢ za rok
spotkaja. Spozywa si¢ rowniez zupe z kiszonej kapusty z grzybami lub z suszonych
jablek i soczewicy, karpia, satatk¢ ukrainskg z burakami i innymi warzywami, ciastka
z makiem lub twarozkiem tzw. bobalki.

QKUSA — U nich postu nie ma, pasterki nie ma, dzielenia si¢ optatkiem nie ma.
Jest tylko pieczony indyk na §wigteczny obiad, a wczes$niej szat zakupdw prezentow.




Poczytaj mi mamo, poczytaj mi tato

» SWIATECZNA OPOWIESC ”

Maciek obudzit si¢ bardzo zadowolony.

— Nareszcie! — pomyslat i pobiegt do sypialni rodzicow.

— Wstawajcie! Trzeba ubiera¢ choinke! To, co zaczeto si¢ w domu, przypominato
jazde na karuzeli. Wszyscy krzatali si¢ w pospiechu. Tata przede wszystkim zajat si¢
choinkg. Mama z babcig, ktora specjalnie do nich dzisiaj przyjechata, pracowaly w
kuchni. Mata Anula platata si¢ pod nogami, a Maciek probowal wszystkim pomagaé. —
Kiedy beda prezenty? — zanudzat w miedzy czasie. — Wygladaj przez okno. Gdy
zobaczysz pierwsza gwiazdke, rozpoczniemy wigilie — mama probowata znalezé
chtopcu jakies$ zajecie. Dom powoli napelniat si¢ $wigtecznymi zapachami. W pokoju
krolowat zapach $§wierku. Choinka byta przepigkna. Wisialy na niej tancuchy 1
zabawki, ktore Maciek zrobit razem z mamg. A na samym czubku drzewka tata
zawiesit zlotg gwiazde. Zauroczony chtopiec przypatrywat si¢ jej w skupieniu.

- Ojej, musze zobaczy¢, czy nie ma gwiazdki na niebie — przypomniat sobie. Wyjrzat
przez okno i zobaczyt to, na co tak dlugo czekal. Za oknem wyraznie blyszczata
malutka gwiazdka. - Jest!!! — krzyknal Maciek. Wszyscy od$wigtnie ubrani usiedli
przy stole, ... a w zasadzie prawie wszyscy. Maciek siedzial przy choince. — Mamo,
tam sg jakie$ paczki — chtopiec nie mogl oderwa¢ wzroku od kolorowych pakunkow.
Nawet nie zauwazyl, kiedy znalazty si¢ pod choinkg. — Widzimy — wesoto powiedziat
tata. — Ale teraz chodz do stolu. Mam co$§ waznego do przeczytania o Bozym
Narodzeniu. Maciek niechetnie usiadt na krzesle. Tata wziagl do rgki Pismo $w. i
przeczytat z niego fragment. Jaki? Maciek nie miat pojecia. Catly czas myslat o
prezentach. Potem wszyscy dzielili si¢ optatkiem 1 sktadali sobie Zyczenia. A potem
jeszcze musiat zje$¢ barszcz 1 pierogi. W koncu tata pozwolit mu rozpakowac
kolorowe paczuszki.

- Zobaczcie, co dostatem — szalal Maciek. — Samochod na pilota! Super! Oprocz
samochodu chiopiec dostat ksigzke, klocki 1 matego aniotka. Ale inne prezenty
zupehie go nie interesowaly.

- W nocy mama i ja pdjdziemy do kosciota. Babcia z wami zostanie - powiedzial tata
pod koniec kolacji, ale Maciek go nie shuchal. Jak moégt stuchac? Interesowat go
jedynie nowy samochdd. Przez reszte wieczoru bawit si¢ tylko nim. Wzigl go nawet do
tozka. W $rodku nocy Maciek obudzit si¢ niespodziewanie. Co§ mu si¢ przys$nito, ale
nie wiedziat co. Wzigl samochdd pod pache i poszedt do sypialni rodzicow. Wskoczyt
do 16zka, zeby przytuli¢ si¢ do mamy, ale ... mamy w t6zku nie bylo. Ani taty.
Przestraszony pobiegt do duzego pokoju, ale tam tez nikogo nie byto. Ani w kuchni!
W pokoju Anuli spata co prawda babcia, ale Maciek zapomniat o tym. Zapomniat tez,
co mowit tata podczas kolacji; ... ze w nocy pojda do kosciota. Maciek usiadt pod
choinkg. Byto mu smutno i juz, juz miat si¢ rozptakaé, gdy ...

- Nie placz — powiedzial maty aniotek. - A, a... ty skad si¢ tutaj wziate§? — spytat
zaskoczony chlopiec. - Jak to skad? Dostale§ mnie w prezencie — aniotek byt
niezadowolony. Trudno mu si¢ dziwi¢. Nikt nie lubi by¢ niezauwazony. - Gdzie sa



moi rodzice? — Maciek probowat zmieni¢ temat. Glupio mu bylo, ze nie rozpoznat
aniolka. - Ubieraj si¢ szybko, to zaprowadze ci¢ do nich.

Chtopiec w pospiechu zalozyl ubranie, a potem otworzyt drzwi i wybiegl na klatke.
Chciat znalez¢ przycisk windy, ale nie bylo $ciany. Poza tym byto bardzo zimno. No 1
(to byto chyba najgorsze) poczul, ze jego nogi grzgzng w $niegu. - Co jest? — zawotat
zdenerwowany Maciek. — Gdzie jest ten aniol? Ale aniotka nie bylo. Chlopiec
zobaczyl w dali malutkie §wiatetko. Odwaznie pobiegl przed siebie. Nie byto tatwo.
Nogi zapadaly mu si¢ w $niegu. Biegl, biegl, a Swiatetko byto coraz wyrazniejsze. Gdy
Maciek byt juz blisko niego, rozpoznatl, ze to Swieci gwiazda. - Zupehnie taka sama,
jak na naszej choince — uradowat si¢. Koto niego pojawili si¢ jacy$ ludzie.

-Ty tez widziate$ aniota? — zapytal Macka dziwnie ubrany chtopczyk. -Tak Wtasnie go
szukam.

- Po co go szukasz? On nie jest najwazniejszy — oddalajac si¢ powiedzial nieznajomy.
Maciek szybko poszedt za nim. Gwiazda S$wiecila jasno, a jej ogon wyraznie
wskazywal na drewniang szopg. Drzwi szopy byly otwarte. Maciek przecisngt si¢
przez stadko owiec. W §rodku byto troche ludzi i zwierzat. Wszyscy patrzeli na mate
dziecko, ktore spokojnie spato w ztobku.

- Podejdz tutaj — cichutko powiedziat pan, siedzacy najblizej dziecka. - To jest Jezus.
Urodzit si¢ dzisiaj. Maciek uwaznie przyjrzat si¢ chlopczykowi. — Strasznie maty —
pomyslat. Sw. Jozef (bo to on whasnie zaczepil chtopca) uémiechnat sie. — Na razie
jest maty. Ale urosnie. Jeszcze poznasz, ze to On jest twoim najlepszym przyjacielem.
— Tata co$ méwil, ze jest Boze Narodzenie — cicho zastanawial si¢ Maciek. —
Narodzenie — porodzenie — mamrotal zmeczony. Mtoda pani, ktora siedziata z drugiej
strony ziobka czule spojrzala na Macka. To byla Maryja, mama Jezusa. Wesoto
mrugneta do mamy chtopca, ktora wtasnie podchodzita do syna.

- Mamo — wyszeptat Maciek. — Juz wiem, co jest najwazniejsze w te Swigta.



Pol godzinki dla rodzinki...
czyli Swigteczne zabawy na nude.

Swieta Bozego Narodzenia kojarza sie przede wszystkim z przygotowywaniem domu,
potraw i prezentow. Okres przed$wigteczny peten jest pracy ioczekiwania na te
wyjatkowe dni. Gdy juz nadejda, wielu z nas nie potrafi wykorzysta¢ tego czasu
odpowiednio. Spotykajac si¢ z rodzing, warto pomysle¢ o czym$ odmiennym od
przygotowywania positkow i wspllnego spedzania czasu przy stole. Okres §wigt moga
urozmaicié¢ liczne gry i zabawy, odpowiednie zarowno dla dzieci, jak i dla dorostych.
Najmtodsi bardzo chetnie zaangazujg si¢ w rozgrywki, lecz uda si¢ do tego przekonac
rowniez starszych cztonkéw rodziny. Wspolna rozrywka pomoze uczyni¢ ze $wiat
niezapomniany czas. Wplynie rowniez pozytywnie na zacie$nianie wi¢zi rodzinnych.
Podczas okresu przed$wigtecznego, warto zaangazowac calg rodzing we wspolne

dekorowanie domu.

*Swiateczne ozdoby. Dzieci bardzo lubia prace plastyczne. Dlatego jednym
Z najlepszych pomystow jest zaproponowanie wykonania o0zdoéb $wigtecznych.
Najprostszym sposobem begdzie wykonanie tancucha z paskow kolorowego papieru
czy tez ozdabianie kart $wigtecznych. Dzieci mlodsze beda potrzebowaty
zaangazowania dorostych. Wykonanie lancuchow bedzie mozliwe, jesli dostang juz
wyciete paski papieru. Te starsze, przyzwyczajone w przedszkolu do pracy

Z nozyczkami, dadzg sobie rad¢ same.

*Z kolei karty swiateczne ozdobione kolorowymi kredkami, farbami czy wyklejone
plasteling przyniosa wiele radosci osobom obdarowanym. Dobrym sposobem bedzie
wykonanie 0zdéb z masy solnej. W kazdym domu znajdzie si¢ troche maki i soli, by
razem z wodg zagnie$¢ "ciasto". Dla dziecka jest to ogromna frajda, a przy okazji

bedzie okazja do ksztaltowania jego umiej¢tnosci manualnych.



*Dziecko w kuchni. Przygotowanie $wiagtecznych potraw to doskonata okazja do
opowiadania dziecku o bozonarodzeniowych zwyczajach 1 tradycjach. A co moze
robic?

Choc¢by pierniczki. Wykrawanie ciasteczek za pomoca foremek to wspaniata
I niezapomniana zabawa. Ich zdobienie z pewnoscig si¢ spodoba. Mieszanie satatek
lub kosztowanie przygotowywanych potraw na pewno zachwycg malych
domownikéw. Nalezy jednak pamigtaé, ze podtaczony do pradu sprzet kuchenny, jak
maszynka do mielenia czy blender, moga by¢ przyczyna nieszczescia. Dlatego ich

miejsce powinno by¢ poza zasiggiem najmiodszych.

*Porzadki w domu. Swigteczne porzadki to znakomita okazja do uczenia dziecka
odpowiedzialnos$ci, jak cho¢by sprzatanie zabawek w pokoju, odkurzanie ptyt CD, czy
bombek. Rowniez wspolne ubieranie choinki, nakrywanie do stotu czy wyniesienie
$mieci tagczy w sobie elementy przyjemne z pozytecznymi. Wystarczy jasno
wytlumaczy¢ dziecku na czym bedzie polegalo jego zadanie i za co bedzie

odpowiedzialne.

Wsrod wielu spraw 1 problemow zwigzanych ze zblizajacymi si¢ Swigtami,
warto znalez¢ chwile, by wytlumaczy¢ dziecku, ze magia §wiat to nie tylko krzatanina
w kuchni, prezenty czy ubieranie choinki. Warto opowiedzie¢ o panujacych w rodzinie
zwyczajach, $piewac koledy czy choéby wyjs¢ na zimowy spacer, by ulepi¢ batwana.

Najwazniejsze, by by¢ razem z dzieckiem. Czego Panstwu z catego serca zyczymy.



KACIK PRZEDSZKOLAKA...
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