FORMULARZ INFORMACYJNY DLA RODZICA/OPIEKUNA DZIECKA

Tytul badania: Przesiewowe badania parazytologiczne wérod dzieci w wieku przedszkolnym

Z wojewodztwa warminsko-mazurskiego.

Szanowni Panstwo,

zostaliscie zaproszeni do wzigcia udzialu w badaniu prowadzonym przez Wojewddzka Stacj¢ Sanitarno-
Epidemiologiczng w Olsztynie (WSSE w Olsztynie) przy wspotpracy z Powiatowg Stacjag Sanitarno-
Epidemiologiczng w Nidzicy. Warunkiem przystapienia do badania jest wyrazenie przez Panstwa $wiadomej
zgody na udziat Waszego dziecka w tym badaniu. Udziat w badaniu jest catkowicie dobrowolny. Zanim
podejma Panstwo decyzje, prosze zapoznac si¢ z zamieszczonymi ponizej informacjami, a w razie watpliwosci

i pytan skorzysta¢ z danych kontaktowych zamieszczonych na koncu formularza.

Cel badania: Grupe docelowa badania stanowig dzieci, ktore ze wzgledu na brak utrwalonych nawykow
higienicznych, bliskie kontakty z rowie$nikami oraz czgste zabawy w piasku sg szczegolnie narazone
na choroby pasozytnicze. Rozwojowi zarazen pasozytniczych U dzieci sprzyja rowniez niedojrzatos¢ uktadu
odpornosciowego. W ramach badan przesiewowych WSSE w Olsztynie planuje przebada¢ 10% dzieci w wieku
przedszkolnym z Warmii i Mazur. Oprocz badan laboratoryjnych przeprowadzone zostang szeroko zakrojone
dziatania informacyjno-edukacyjne skierowane do rodzicow, opiekunow i pracownikoéw przedszkoli, do ktorych
uczeszczajg dzieci. Celem przedsiewzigcia jest poprawa Swiadomosci spoteczenstwa w zakresie wystepowania
i profilaktyki choréb pasozytniczych, oszacowanie skali zachorowan na terenie wojewodztwa warminsko-
mazurskiego oraz umozliwienie rodzicom i opiekunom podjgcia dziatan terapeutycznych w przypadku
stwierdzenia u dzieci inwazji chorobotwdrczymi pasozytami. Wyniki badan zostang opracowane w formie
zbiorczych zestawien i w postaci zanonimizowanej wykorzystane W celu dokonywania analiz i ocen

epidemiologicznych.

Przebieg badania: W badaniach zastosowana zostanie zréznicowana metodyka obejmujgca techniki:
koproskopowa i Real Time PCR. W ramach techniki koproskopowej przeprowadzona zostanie obserwacja
preparatow bezposrednich, obserwacja preparatow po dekantacji kalu, obserwacja wymazow okotoodbytowych
wykonanych metoda przylepca celofanowego. W ramach techniki Real Time PCR wykonane zostang testy
w kierunku pierwotniakow wykrywajace w probkach katu: Giardia lamblia, Entamoeba histolytica,
Cryptosporidium spp., Blastocystis hominis, Dientamoeba fragilis, Cyclospora cayetanensis oraz testy
w kierunku helmintéw wykrywajace w probkach katu: Ancylostoma spp., Ascaris spp., Enterobius vermicularis,
Enterocytozoon spp., Encephalitozoon spp., Hymenolepis spp., Necator americanus, Strongyloides spp., Taenia
spp., Trichuris trichiura. W przypadku pozyskania dodatkowych srodkéw finansowych Wojewodzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Olsztynie uwzglednia mozliwos¢ przeprowadzenia poglebionej analizy
wyizolowanego DNA pasozytow, w tym genotypowania lub sekwencjonowania.

Zaleca si¢, aby probki katu oraz wymazy okotoodbytowe byty pobierane trzykrotnie w odstepie 2-3 dni. Probki
katu nalezy pobra¢ w ilosci okolo potowy jalowego pojemnika na kal, z trzech r6znych miejsc wydalonego
stolca. Wymazy okotoodbytowe nalezy pobra¢ rano tuz po obudzeniu sie dziecka, przed myciem, na szkietko

przygotowane do tego celu przez laboratorium. Kat i wymazy okotoodbytowe oraz wypehione zlecenia
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na badania, ankiety i formularze $wiadomej zgody na udziat w badaniu nalezy dostarczy¢ do przedszkola
kolejno w poniedziatek, srode i pigtek. WSSE w Olsztynie dopuszcza przechowywanie probek katu przed ich
dostarczeniem do przedszkola w temp. 4-8°C, a wymazow okotoodbytowych w temp. 18-25°C, nie dtuzej niz
24 godziny. Badania technikami koproskopowymi beda wykonywane dla wszystkich probek pochodzacych od
dziecka, natomiast badania z uzyciem techniki Real Time PCR wykonywane beda z pierwszej probki katu.

Koszty: Rodzic lub opiekun dziecka nie bedzie ponosit zadnych kosztow zwigzanych z udziatem w badaniu.
Wszystkie niezbedne do pobrania probek materialty wraz z formularzami zlecen na badania, ankieta
i formularzem $wiadomej zgody zostana dostarczone dla rodzicow przez Wojewddzka Stacje Sanitarno-

Epidemiologiczng w Olsztynie

Ryzyko zwiazane z udzialem w badaniu: Brak.

Osoba odpowiedzialna:
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