»Kodeks Motylkow”
Kodeks zachowan dzieci przyjety w grupie ,,Motylki”

Kazdy Motylek o tym wie... jak w przedszkolu
zachowywac sie

ZASADY ZACHOWANIA SIE PODCZAS POSILKOW
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Przed positkiem myjemy rece

Pamietamy o wiasciwej postawie przy stoliku

Korzystamy ze sztu¢cow w sposob kulturalny (tzn. nie bawimy si¢ nimi, nie
uderzamy o stot itp.)

Kulturalnie spozywamy positek ( nie mlaskamy, nie rozmawiamy)
Potrawy, ktore dziecku nie smakujg pozostawiamy na boku talerza
Prosbe o doktadke sygnalizujemy podniesiong reka

Po zakonczeniu jedzenia w spokoju czekamy na pozostate dzieci
Konczymy positek wspolnym podzigkowaniem

Wstajemy od stohu po cichu wsuwajac krzesto

0. Ustawiamy si¢ w parze i z calg grupa wedrujemy do

toalety
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ZASADY ZACHOWANIA SIE
W LAZIENCE

Myjemy rece z przestrzeganiem kolejnych etapow tej czynnos$ci
Samodzielnie myjemy twarz

Prawidlowo myjemy zeby wg kolejnych etapow

Utrzymujemy w czystosci przybory do mycia zgbodw

Wyrabiamy nawyk mycia rak przed kazdym positkiem, po zalatwianiu sig, po

SARE A
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ZASADY ZACHOWANIA SIE
W SZATNI

1.

ZASADY ZACHOWANIA SIE
W SALI

SARE A

przyjsciu z placu zabaw

Potrafimy korzysta¢ z mydta i papieru toaletowego
Korzystamy z toalety wylacznie pojedynczo
Zawsze po sobie sptukujemy wode w toalecie

Ubieramy 1 rozbieramy si¢ w wyznaczonym
Miejscu, spokojnie czekajagc na pomoc osoby
dorostej

Starannie uktadamy swoja odziez, buty ustawiamy
rOwno na potce

Pamigtamy o kolejnosci zaktadania odziezy przed wyjsciem na powietrze (buty,
sweter, szalik, kurtka, czapka, rekawiczki)

Po powrocie z placu, przed wejsciem do budynku — otrzepujemy buty z piasku,
blota, $niegu, a nastepnie wycieramy buty o wycieraczke

Przy rozbieraniu si¢ - pamigtamy o kolejnosci zdejmowania odziezy(odwrotnie

niz przy ubieraniu).

Kulturalnie zachowujemy si¢ w szatni - nie biegamy, nie krzyczymy, nie popychamy
innych

Dbamy o wiasne rzeczy i nie narazamy ich na
zagubienie

Pilnujemy rzeczy osobistych w czasie
wycieczek, spacerow

Bawimy si¢ zgodnie z innymi dzie¢mi - jesteSmy zyczliwi, kolezenscy, przyjacielscy
Respektujemy wspolnie ustalone zasady

Potrafimy czeka¢ na swoja kolejke¢ podczas zabawy, wypowiedzi

Szanujemy cudza wlasnos¢

Do zabawy bierzemy zabawki z potki , a po skonczonej zabawie odktadamy je na
miejsce

Stosuje zwroty grzecznosciowe: prosze, przepraszam, dzigkuje

Pomagamy miodszym i mniej sprawnym dzieciom

Chetnie wykonujemy polecenia

Poruszamy si¢ bezpiecznie po sali

. Porozumiewamy si¢ umiarkowanym glosem

. Szanujemy potrzeby i zainteresowania innych
. Bezzwlocznie stawiamy si¢ na sygnat zbiorki
13.
14.

Obdarzamy uwaga dzieci i dorostych, aby zrozumie¢ co méwig i czego oczekuja
Sprzatamy po sobie i pomagamy innym w utrzymaniu porzadku



ZASADY ZACHOWANIA NA PLACU ZABAW

1. Wychodzimy na plac z cala grupa, ustawieni parami i wracamy tak samo

2. Stawiamy si¢ na sygnat zbiorki

3. Wiemy jak korzysta¢ z zabawek i sprzetu zgodnie z ich przeznaczeniem i
zasadami bezpieczenstwa

4. Nie oddalamy si¢ z miejsca zabawy bez zgody i wiedzy nauczyciela

5. Rozrdzniamy zabawy bezpieczne i niebezpieczne

6. Informujemy dorostych o uszkodzonych zabawkach i sprzecie

7. Zglaszamy nauczycielowi zauwazone niebezpieczenstwo, wszelkie dolegliwosci 1
zle samopoczucie

8. Wiemy, ze nie mozemy samodzielnie opuszczaé placu zabaw

9. Po skonczonej zabawie zabawki i sprzet sportowy odktadamy na miejsce

Dzieci nieustannie podlegaja ocenie, zarowno ze strony rodzicow jak 1 wychowawcow.
System kar i nagréd jest nieodzowny w wychowaniu matego czlowieka. Ma charakter
bodzca, ktory ma na celu zmobilizowa¢ dziecko do wlasciwych zachowan. Nagradzanie i
karanie ma takze wywota¢ w dziecku refleksj¢ na temat swojego zachowania, co prowadzi
do ulatwienia samokierowania swoim zachowaniem. Nagradzanie ma charakter
wzmacniajacy pozadane zachowania i dlatego tez powinno si¢ stosowaé system nagrod
czgsciej niz system kar. Warto takze stosowa¢ metode karania na zasadzie odebrania
nagrody. Takze uznanie 1 akceptacja mobilizuja do dalszych wysitkow. W naszym
przedszkolu obowigzuja zasady, ktére wprowadzilismy wspdlnie z dzie¢mi na zasadzie
zawarcia ,Kontraktu Grupowego”, ktéory zawiera umowne pozadane zachowania.
Wprowadzajac takze normy zachowan: w szatni, tazience, w sali, na placu zabaw, przy
positku mozemy respektowac wilasciwe zachowania.

Formy nagradzania zachowan dzieciecych:

e pochwata wobec grupy

e pochwata indywidualna

e pochwata przed rodzicami

e atrakcyjne spedzanie czasu, atrakcyjna zabawa w grupie wedtug pomystu dzieci

e darzenie dziecka szczegdlnym zaufaniem np. zwickszajac zakres jego samodzielnos$ci
o tablica motywacyjna

e dostep do atrakcyjnej zabawki

Nagradzamy za:

e przestrzeganie ustalonych wspolnie umow i zasad panujacych w przedszkolu
o trud i wysitek wlozony w wykonanie zadania

e wywigzywanie si¢ z podjetych obowiazkow dyzurnego

e bezinteresowng pomoc wobec innych

e stosowanie zasad ochrony przyrody

Pamigtamy o normach postgpowania jak i o konsekwencjach w przypadku



niepodporzadkowania si¢ do ustalonych zasad.

Formy reagowania na niepoprawne zachowania dzieciece:

zastosowanie aktywno$ci majacej na celu roztadowanie negatywnych emocji,
upomnienie stowne (przypomnienie obowigzujacych zasad )

rozmowa — przedstawienie nastgpstw zachowania (sktonienie dziecka

do autorefleksji)

wyrazenie przez nauczyciela smutku 1 niezadowolenia z powodu zachowania dziecka
odsunigcie na krotki czas od zabawy

kacik ,,wyciszajacy”

poinformowanie rodzicOw o przewinieniu

Niepoprawne zachowania dzieci¢ce to:

nieprzestrzeganie ustalonych norm 1 zasad wspétzycia w grupie 1 przedszkolu
stwarzanie sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu wlasnemu i innych
zachowania agresywne

niszczenie wytworow pracy innych, ich wlasnosci

celowe nie wywiazanie si¢ z podjetych obowigzkow



