PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ Z ODDZIALAMI INTEGRACYJNYMI NR 2
IM. WOJCIECHA KETRZYNSKIEGO W SZCZYTNIE
NA ROK SZKOLNY 2021-2022



Podstawa prawna:
o Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
o Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz.
526 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2016 r. poz. 1943 ze zm.).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r. poz. 1189 ze zm.).
Ustawa 26 stycznia 1982r.-Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59 ze zm., Dz.U.z 2021r.poz 1082).
Ustawa z 7 wrzesnia 1991r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz. U. z 2020r. poz.1327 ze zm.).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).
Ustawa z 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 783 ze zm., tekst jedn.: Dz.U. z 2019r. poz.852 ze zm.).
Ustawa z 9 listopada 1995r. 0 ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz.
957 ze zm., tekst jedn.: Dz.U.z 2018r. poz.1446 ze zm.).
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z18 sierpnia 2015r.w sprawie zakresu i form przeprowadzania w szkotach i placéwkach systemu
o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2020 r. poz.
1455 ze zm., Dz. U. z2020r.p0z.1449.).
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r.w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia
ogdlnego W poszczegdlnych typach szkot. (Dz. U. 2017 poz. 356 ze zm.)
Ustawa 0 ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994r. (tekst jedn. Dz.U. 2020 poz. 685)
Statut Szkoty Podstawowej nr 2 im. Wojciecha Ketrzynskiego z Oddziatami Integracyjnymi w Szczytnie
Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022.
Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkét podstawowych i ponadpodstawowych- tryb pelny i stacjonarny- zbiér zalecen uwzgledniajacych sytuacje
epidemiologiczna, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej w sytuacji kryzysowej wywolanej pandemia COVID-19.

Ponadto wykorzystano:
e Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,
profilaktyki i zdrowia psychicznego” - sporzadzony na zlecenie ME i N (opartych na wynikach badan wsrdd uczniow, rodzicéw, nauczycieli
w okresie kwiecien 2020 - styczen 2021).
e Whioski z badania bezpieczenstwo psychoaktywne uczniow w Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 2 w Szczytnie,
e Debata przeprowadzona po edukacji zdalnej,
e Analiza i ocena istotnosci ryzyka zagrozenia zakazeniem i rozprzestrzenianiem si¢ COVID- 19.


https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200000685

Wprowadzenie

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej z Oddzialami Integracyjnymi nr 2 opiera si¢ na hierarchii

warto$ci wskazanych przez spotecznos¢ szkolna, ktore wylonily si¢ podczas badania ankietowego. Tresci programu sg spojne ze Statutem szkoty w oparciu o
realizacje programu nauczania. Nalezy pamigtaé, ze podstawowym i naturalnym $rodowiskiem spotecznym i wychowawczym zycia dzieci jest rodzina, ktorg
szkota wspiera w dziedzinie wychowania, gdzie w swojej dziatalnosci uwzglednia wolg rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Szkota jako
srodowisko wychowawcze oprocz jej funkeji dydaktycznej ma za zadanie wspomagaé ucznidéw w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztattowac postawy,
umozliwi¢ korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiagnie¢ edukacyjnych ucznidw oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez profilaktyke i wsparcie
uczniow.
Program Wychowawczo- Profilaktyczny powstat w oparciu o wyniki obserwacji, badan, analizy dokumentacji, analizy efektow wychowania, rozmow z
wychowawcami, rodzicami, uczniami, nauczycielami. Zawiera dzialania wspierajace ucznia w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze: aksjologicznej,
psychologicznej-emocjonalnej, fizycznej, spotecznej i intelektualnej, ktore wzmacniaja dziatania profilaktyki uniwersalnej oraz dziatania na poprawe
funkcjonowania  ucznia.  Program  realizowany jest przez wszystkich nauczycieli przy wspoétudziale niepedagogicznych pracownikow szkoty oraz przy
wsparciu rodzicéw i prawnych opiekunow uczniow, tworzy on spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane
w podstawie programowej. Uwzglednia kierunki, formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetlieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do
uczniow, nauczycieli i rodzicow dla efektywnej pracy wychowawczej. W oparciu o Program Wychowawczo- Profilaktyczny wychowawcy tworza Plany
wychowawcze klas, ktore maja stuzy¢ realizacji zamierzonych celéw wychowawczo- profilaktycznych.

Program Wychowawczo- Profilaktyczny uwzglednia wyniki z diagnozy potrzeb rozwojowych uczniow w tym czynnikow ryzyka z uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéow zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemow
wystepujacych w srodowisku szkolnym z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji wewnetrznej, zewnetrznej: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i
rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” - sporzadzony na zlecenie MEIN (opartych na wynikach badan wéréd ucznidow,
rodzicéw, nauczycieli w okresie kwiecien 2020- styczen 2021),

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoty,

e ewaluacji wezesniejszego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2020/2021,

e wnioskow i analiz zespotéw zadaniowych i przedmiotowych oraz innych dokumentoéw, spostrzezen waznych dla szkoty, np.: wnioski  nauczycieli,
uczniéw, rodzicow: Debata spolecznos$ci szkolnej po powrocie uczniéw do szkoty po edukacji zdalnej,

e analiza badan bezpieczenstwa psychospotecznego,

e analiza efektow wychowania 2020-2021,

e analiza i ocena istotnosci ryzyka zagrozen zakazeniem i rozprzestrzeniania si¢ COVID-19.

Celem realizacji szkolnego Programu jest wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym.
Podstawowe zasady realizacji obejmuja: powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez ucznidow, rodzicow i1 wszystkich pracownikow szkoly,
zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spoteczno$ci i wspolprace w realizacji zadan okreslonych w programie, respektowanie praw wszystkich
czlonkéw spotecznosci szkolnej oraz kompetencji organdéw szkoty (np.: dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),wspoldziatanie ze srodowiskiem



zewnetrznym szkoty (np. udzial instytucji wspierajacych dzialalno§¢ wychowawcza i profilaktyczna szkoly), wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji
programu, kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoly oraz inne wazne wynikajace z potrzeb i specyfiki szkoty.

I Misja wychowawcza Szkoly

Zadaniem Szkoty jest ukierunkowanie procesu wychowawczego na warto$ci, ktore wyznaczaja cele wychowania i kryteria jego oceny. Wychowanie
ukierunkowane na warto$ci zaktada przede wszystkim podmiotowe traktowanie ucznia, a wartosci sktaniaja cztowieka do podejmowania odpowiednich
wyborow czy decyzji. Szkota zapewnia wsparcie we wszechstronnym rozwoju ucznia w wymiarze aksjologicznym, psychologicznym, fizycznym,
spotecznym i intelektualnym.

Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztalttowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie
i innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow. Wazne jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia
w spoteczenstwie i w panstwie, ksztattowanie postaw patriotycznych. Budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji.
W obecnym czasie bardzo wazna jest profilaktyka i dzialania na rzecz wsparcia psychicznego uczniow w trakcie i po wygasnigciu epidemii
COVID-19 ,Misjg szkoty jest osiggniccie zaburzonej réwnowagi miedzy przewartosciowanym nauczaniem a niedowarto$ciowanym wychowaniem
uzupetlnianym o profilaktyke” (Raport Instytutu Profilaktyki zintegrowanej- Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla
wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego).

IT Wizja wychowawcza Szkoly

Wizja naszej szkoly jest wychowanie czlowieka ktory: dysponuje wiedzg i umiejetnosciami niezb¢dnymi do powodzenia w dalszej edukacji, ktory zna
SWo0jg tozsamos¢, jest patriotg przy tym jest tolerancyjny dla innych, jest “obywatelem §wiata”, potrafi wspotdziata¢ z innymi ludzmi, rozumie i akceptuje ich
odmienno$¢, solidaryzuje sie w dziataniu z innymi, gdzie potrafi by¢ ofiarny i po$wieci¢ sie dla ogotu, dla osiggnigcia wspdlnych celow, jest innowacyjny,
tworczy, przedsigbiorczy, potrafi wykorzystywac swoje atuty do dalszej edukacji i realizacji wlasnych celow, jest ofiarny szlachetny, uczestniczy
w wolontariacie na rzecz stabszych, wykazuje si¢ altruizmem, stosuje zasady zdrowego stylu zycia, dba 0 zrownowazony rozwoj: psychiczny, fizyczny,
intelektualny, spoleczny oraz sfery wartosci.



111 Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji

w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkole, posiada nastgpujace cechy:

posiada odpowiedni dla etapu edukacyjnego zasob wiedzy 0 wiasnym Kkraju i wspotczesnym Swiecie,

jest aktywny, ciekawy $wiata, stara si¢ poszerzaé i poglebia¢ swojg wiedze,

potrafi by¢ asertywny, prezentowa¢ wiasne poglady, preferuje zdrowy styl zycia,

potrafi wspotdziatac¢ z innymi ludzmi, jest tolerancyjny - rozumie i akceptuje ich odmiennosé,

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

szanuje tradycje, symbole narodowe i religijne,

reaguje na krzywde innych oraz na przejawy negatywnych zachowan,

posiada wrazliwos¢ estetyczng (plastyczna, muzyczng),

posiada wrazliwos$¢ etyczno-moralna, jest zdolny do empatii,

jest kulturalny, taktowny, nie uzywa stéw obrazliwych i wulgarnych,

jest rozwazny, rozumie, czym sa zachowania ryzykowne - zagrazajace zdrowiu i zyciu, wykazuje si¢ postawg odpowiedzialnosci za siebie i innych,
korzysta z nowoczesnych technologii informacyjno - komunikacyjnych,

wykazuje inicjatywe spoteczng, bierze udziat w akcjach charytatywnych, inicjuje i organizuje dziatania na poziomie klasowym i szkolnym,
prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o §rodowisko naturalne,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi, np: COVID-19,

posiada wiedzg na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo

wilasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym sytuacji kryzysowej epidemia COVID-19) oraz zna czynniki chronigce przed zagrozeniami

wynikajacymi z dlugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego.



IV Cele Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powstale w oparciu o gléwne cele i zadania Szkoly

Program Wychowawczo- Profilaktyczny jest zbudowany z czgéci statej na ktorg sktada si¢: wprowadzenie, misja szkoly, wizja szkoty, cele, sylwetka
absolwenta, zadania wychowawczo- profilaktyczne oraz czg$¢, ktora si¢ zmienia, modyfikuje po analizie sytuacji szkolnej i panstwa, modyfikacja po analizie
czynnikow ryzyka i chronigcych, zmiana po analizie ewaluacji realizacji programu wychowawczo profilaktycznego oraz po analizie efektow wychowania
w klasach, co wptywa na zmian¢ harmonogramu wydarzen wychowawczo- profilaktycznych.

Dziatalnos¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggni¢ciu petnej dojrzatosci w sferze: fizycznej, psychicznej, spotecznej, aksjologiczne;.

Cele Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powstaly w oparciu o glowne cele i zadania Szkoly:

e wprowadzanie ucznidow W $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspoélpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji,
wskazywanie wzorcow postepowania i budowanie relacji spotecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele),
wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej i etnicznej,
formowanie u uczniéw poczucia godno$ci wlasnej 0soby i szacunku dla godnosci innych,
rozwijanie kompetencji takich jak kreatywnos¢, innowacyjnos¢ i przedsigbiorczo$é,
rozwijanie umiejetnosci krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania,
ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci,
rozbudzanie ciekawo$ci poznawczej uczniéw oraz motywacji do nauki,
wyposazenie uczniow W taki zasob wiadomosci, ksztattowanie takich umiejetnosci, ktore pozwalaja W sposob bardziej dojrzaty i uporzadkowany
zrozumieé Swiat,
wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji i okreslaniu drogi dalszej edukaciji,
wszechstronny rozwoj 0sobowy ucznia przez poglebianie wiedzy oraz zaspokajanie i rozbudzanie jego naturalnej ciekawosci poznawczej,
ksztaltowanie postawy otwartej wobec swiata i innych ludzi, aktywnosci w zyciu spotecznym oraz odpowiedzialnosci za zbiorowos$¢,

zachecanie do zorganizowanego i $wiadomego samoksztalcenia opartego na umiejetno$ci przygotowania wlasnego warsztatu pracy.



Zadania Programu Wychowawczo- Profilaktycznego

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz

wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie pelnej dojrzatosci w sferze:

Fizycznej: wzmacnianie postaw prozdrowotnych, zwigkszenie $wiadomosci uczniow, gdzie uczniowie widza zaleznos$¢ migdzy odpowiednim stylem
zycia a zdrowiem, zapoznanie (przypomnienie) zasad sanitarnych obowigzujacych w czasie epidemii COVID-19 w tym zasady zdrowia psychicznego
(sytuacja kryzysowa wywolana epidemiag COVID-19) oraz czynniki chroniace przed zagrozeniami wynikajacymi z izolacji spotecznej,
ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnos$ci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19, dbanie o dobrobyt zdrowia psychicznego, ktory ma
wplyw na zdrowie fizyczne.

psychicznej: czyli przeprowadzenie psychoedukacji w klasach na temat umiejgtnoéci i samooceny, rozpoznawania swoich predyspozycji ,np.:
uczniowie potrafia wskaza¢ swoje mocne i stabe strony oraz ukierunkowanie na potrzeb¢ zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci, ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi uczniow

w zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i §wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego
otoczenia uczniow, np.: rodzicoOw, nauczycieli i wychowawcow, specjalistbw w zakresie pomocy psychologiczno- pedagogicznej, pomocy
rowiesniczej, potrzeba wspotpracy miedzy cztonkami spotecznosci szkolne;j.

spolecznej: w obecnej dobie duzy nacisk ktadziony jest na integracj¢ i reintegracja zespotow klasowych, np.: godziny wychowawcze, wprowadzenie
na nowo w normy obowigzujace w szkole ich rozumienie i respektowanie, rozwijanie samopomocy, rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan

w zakresie wolontariatu, np.: pomoc kolezenska, ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci
samodzielnej analizy wzoré6w i norm spolecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych, dokonywania wybordéw, kreowania
postaw prospolecznych w sytuacji kryzysowej, np.: zagrozenia epidemia COVID-19.

intelektualnej: rozpoznanie, rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow, promowanie zdolno$ci uczniow, wzmacnianie pozytywne,
WSZyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskuja pomoc w odpowiedniej formie, analiza frekwencji uczniow, np.: szybka interwencja w przypadku
absencji, zachecanie do udziatu w zajgciach pozalekcyjnych.

aksjologicznej: upowszechnianie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i warto$ci, wychowawcy zapoznaja uczniow rodzicoOw z
obowigzujacym systemem warto$ci przyjetych w koncepcji pracy szkoty, wychowawcy zaznajamiaja ucznidow, rodzicow z zasadami regulacjami
wewnatrzszkolnymi, co wplywa na ukierunkowanie i zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia
oraz poczucia sensu istnienia, budowanie poczucia wspolodpowiedzialnosci spotecznej w sytuacji kryzysowych zagrazajacych spoteczenstwu, np.:
rozprzestrzenianie si¢ epidemii COVID-19 (edukacja prozdrowotna).



Szkola prowadzi systematyczna dzialalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i profilaktyczna wsréd uczniow, rodzicow, nauczycieli i innych
pracownikow szkoly. Dziatalno$¢ ma forme: projektow edukacyjnych, prezentacji, pogadanek, zaje¢ warsztatowych, debat, szkolen, spektakli, uroczystosci,
festynow, a takze w innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

Dzialalno$¢é wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

e wspoOlprace z rodzicami/ opiekunami uczniow w celu wszechstronnego rozwoju ucznia, budowania postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu
zycia, ksztaltowanie u uczniéw umiejgtnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta ,np.: zachecanie do organizowania i uczestnictwa w imprezach
szkolnych, zapoznanie rodzicow z tematyka profilaktyczna i wychowawcza spotkan organizowanych przez szkote, zaproszenie na warsztaty profilaktyczne
na temat , np.: narkotykow, dopalaczy i srodkow odurzajacych itp., realizacja programéw o tematyce profilaktycznej, np.: ,,Trzymaj Formg”, ,Bieg po
zdrowie", ,, Domowi detektywi”, ,Fantastyczne mozliwosci”, ,, Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”, ,,Przyjaciele Zippiego”,itp. Wazne jest
wprowadzenie ucznidw W $wiat wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane
sg w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych. Wzmacnianie §wiadomosci przez: zajecia z pedagogiem/psychologiem/wychowawca na temat organizacji
wolnego czasu, propagowanie aktywnos$ci sportowej, zach¢canie do udziatu w czynnym uprawianiu sportu na zajeciach, np.: kotach sportowych. Zachgcanie
uczniow do udziatu w konkursach i zawodach sportowych.

e ksztaltowanie odpowiednich postaw do siebie i otaczajacego §wiata, w tym przedsigbiorczosci i kreatywnosci, wzmacnianie w$rdd uczniow wigzi
rowiesniczych, wiezi ze szkola ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami, rodzicami oraz
spotecznoscig lokalng. Tworzenie warunkow do uspoteczniania szkoty i placowki i poszerzania wspdlpracy z instytucjami i podmiotami, ktoére mogg wspierac
dziatania szkoly i placowki w $rodowisku lokalnym. Wspotpraca ze $srodowiskiem lokalnym, np.: ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie
prawidtowych relacji réwie$niczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankow i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub
opiekundéw, w tym wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami, doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w
zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami w tym wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i
wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunoéw, ksztaltowanie postaw prospolecznych, np.: wolontariat, wspieranie edukacji rowiesniczej i programow
réwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych, rozwijanie i wspieranie dziatalnosci woluntarystycznej oraz
zaangazowania w dziatalno$¢ podmiotow, wyksztalcenie u uczniow, nauczycieli, rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako zmiana- rozwdj, np.:
ksztatcenie umiejetnosci zapobiegania bezradnosci, ktora powoduje spadek kondycji psychicznej (Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej- Jak wspieraé
uczniéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego).

e doskonalenie sprawnosci fizycznej. Po okresie zdalnego nauczania potrzeba wzmocnienia sfery rozwoju fizycznego oraz potrzeby zdrowego stylu
zycia, np.: wzmocnienie roli wychowania fizycznego dla zdrowia dzieci, nauka walki Fair-Play, zapoznawanie mtodziezy z zasadami zdrowego zywienia
1 odzywiania si¢, udzial uczniow w projektach szkolnych, kontynuowanie wspoélpracy z instytucjami promujacymi aktywny i zdrowy styl zycia, np.
Powiatowa Stacja Sanitarna- Epidemiologiczna, Animus, PP-P. Zwrocenie uwagi ucznia na potrzebe ochrony $rodowiska naturalnego: realizowanie edukacji
ekologicznej, wycieczki do miejsc ochrony pomnikéw przyrody, poszerzanie wiedzy rodzicow, ucznidow, nauczycieli z zakresu promocji zdrowego stylu

zycia.



W biezacym roku szkolnym 2021/2022 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej, rozwoj ku motywacji do dzialania, rozbudzanie poczucia wilasnej wartosci, wiary
we wilasne mozliwosci,

reintegracja, odbudowa relacji i budowanie pozytywnego klimatu w klasie, szkole,

przeciwdziatanie przemocy i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, utrwalanie u uczniow $wiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na czas
epidemii COVID-19, itp.

Dzialalnos$é¢ edukacyjna:

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie wychowania, profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow
zagrozen, np.: depresja, nikotynizm, relacje rowiesnicze- izolowanie sig,

rozwijanie i wzmocnienie umiejetnosci spotecznych uczniow, ksztattowanie umiejetnosci zyciowych, krytycznego myslenia, np.: radzenie sobie ze
stresem,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji wychowawcow, nauczycieli w zakresie rozpoznawania wezesnych objawdéw uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania wczesnej
interwencji profilaktycznej, poznanie norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego, poszerzanie wiedzy uczniow,
nauczycieli, kadry na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID- 19 oraz wptywu sytuacji kryzysowej i mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole 1 poza szkotg.

Dzialalnos$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

dostarczanie informacji na temat skutecznych metod prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych, np.: uzaleznienia, §rodki zastepcze,
substancje psychoaktywne i inne zagrozenia cywilizacyjne a w nim podejmowanie dziatan walki z negatywnymi skutkami epidemii COVID-19,
Udostepnianie informacji o ofercie specjalistow, np.: w walce z uzywkami, obnizonej kondycji psychicznej, np.: depresji i innych problemow
psychologicznych, przekazanie informacji uczniom i rodzicom, nauczycielom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepisow ustawy z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii, wspotpracy z Policja, udostepnienie informacji o ofercie pomocy
specjalistycznej dla ucznidéw, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania $rodkéw i substancji, o ktorych mowa w § 1 ust. 2
rozporzadzenia, np.: udostepnianie zar6wno na stornie internetowej, adresow poradni, numerdéw telefondw zaufania, adresow najblizszych
osrodkow specjalistycznych w zakresie leczenia uzaleznien oraz wsparcie rodzica i ucznia,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, zwanej dalej ,,ustawa”, np.:
spotkania z policjantem,

Dzialalnos$¢ profilaktyczna: polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej. Dzialania obejmujg wspieranie
uczniéw w prawidlowym rozwoju, zdrowym stylu zycia. Podejmowanie dziatan dla zmniejszenia zachowan ryzykownych. Wspieranie uczniow ktorzy, np.:
ze wzgledu na $rodowisko s3 w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych. Wspieranie uczniow, ktorzy wskazuja na objawy np.:
uzywania §rodkéw, substancji psychoaktywnych, wspieranie uczniéw, u ktdérych rozpoznano objawy depresji, obnizenie kondycji psychicznej, a takze



dziatania profilaktyczne dla wszystkich uczniow szkoty. Dziatania te obejmuja: realizacja programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych, zaj¢cia rozbudzajace zainteresowania, uzdolnienia, ktore podnoszg poczucie sukcesu, samooceny,
poszerzanie kompetencji nauczycieli, rodzicow w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow, np.: depresji, izolacji oraz zachowania ryzykowne.
Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole i placowce polega na realizowaniu dziatan z zakresu:

o profilaktyki uniwersalnej — poprzez wspieranie wszystkich uczniéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan,
ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkéw i substancji
psychotropowych, §rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

o profilaktyki selektywnej — poprzez wspieranie uczniéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, $rodowiskowg lub uwarunkowania
biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozw6j zachowan ryzykownych,

o profilaktyki wskazujacej — poprzez wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow i substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane
jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dzialania profilaktyczne w szkole w ramach dzialalnoS$ci, z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej, obejmuja w szczegdlnosci
zadania:

budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych z najwazniejszych warto§ci w zyciu, ochrona przed zagrozeniami,
wzmacnianie wsroéd uczniéow wiezi ze szkotg oraz spolecznoscig lokalng,

rozwijanie 1 wspieranie dziatalno$ci woluntarystycznej,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli, a takze
nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

e podejmowanie dziatan wzmacniajacych czynniki chronigce, jednocze$nie ostabiajacych czynniki ryzyka,

e modelowanie postaw prozdrowotnych, zwrocenie uwagi na zagrozenia dzisiejszej rzeczywistosci, np.: cyberprzemoc, pojawiajacy si¢ obnizony

nastroj i trudno$ci w komunikacji, uzaleznienia, stosowanie, srodkow zastgpczych przez matoletnich, niski poziom kompetencji komunikacyjnych,
brak asertywnosci, spadek motywacji do dziatania.

W biezacym roku szkolnym 2021/2022 najwazniejsze dzialania profilaktyczne:

- zapoznanie przypomnienie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

- znajomo$¢ zasad ruchu drogowego- bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

- promowanie zdrowego stylu zycia, ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

- praca nad eliminacja przemocy rowiesniczej,

- cyberprzemoc i niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komorkowych,

- rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow psychoaktywnych, np.: lekarstw bez wskazan lekarza, papierosy,
alkohol, narkotyki,



V Struktura oddzialywan wychowawczych

Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo - Profilaktyczny, a w szczegolno$ci nauczyciele wychowawcy uwzgledniaja jego tresci podczas
planowania i realizacji klasowych planéw pracy wychowawczej. Rodzice uczniow naszej szkoly znajg i akceptujg program oraz czynnie wspolpracuja przy
jego realizacji. Wszyscy uczestnicy programu sg wspotodpowiedzialni: rodzice, uczniowie, wychowawcy klas, nauczyciele, pracownicy szkoty, pedagog i
psycholog szkolny, zgodnie z zapisami statutu szkoty.

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole, dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawCzej

i opiekunczej szkoty, o ksztaltowanie tworczej atmosfery pracy w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami, stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej

1 opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do wdrazania innowacyjnosci do rozwijania kompetencji uczniow,

stwarza warunki w szkole do rozwoju postaw aktywnych: wolontariat, harcerstwo, celem jest dziatalno$¢ wychowawcza, rozszerzenie i wzbogacenie
form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspoOtpracuje z wychowawcami, pedagogiem, psychologami, Samorzgdem Uczniowskim, Radg Rodzicow 1 wspomaga w realizacji zadan,

czuwa nad realizacja obowiazku szkolnego przez uczniéw,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, dba o przestrzeganie zasad, praw uczniow,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan wspierajacych ucznia, motywuje do budowania
pozytywnych relacji,

stwarza warunki do przestrzegania w szkole —Wytycznych MEIN, MZ, GIS obowigzujacych w pandemii, zapewnia réwnowage pomigdzy
wymaganiami rezimu sanitarnego a dziataniami chronigcymi zdrowie psychiczne uczniow,

stara si¢ zapewni¢ warunki do realizacji zaj¢¢ pozalekcyjnych z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, np.: tworzenie warunkéw do nawigzania indywidualnych relacji z uczniami (wnioski z Raportu Instytutu
Profilaktyki Zintegrowanej, Jak wspiera¢ ucznidéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia
psychicznego),

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania pozytywnej atmosfery w klasie, zajecia reintegrujace, zwrocenie uwagi na
ucznidow o bardzo zlej kondycji psychicznej,

czuwa nad dialogiem pomigdzy specjalistami na rzecz bezposredniej pracy profilaktycznej, pomoc doradcza dla rodzicow, uczniéw i nauczycieli, w
identyfikowaniu trudnosci, problemow uczniow i prowadzenie zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego.



Rada Pedagogiczna:

uchwala w porozumieniu z radg rodzicow i opracowuje Program Wychowawczo- Profilaktyczny,
analizuje i zatwierdza wybor programow profilaktycznych.

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas nauczycielami i specjalistami, uczestniczg w realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
czuwaja nad frekwencja uczniow, reagujg na przejawy niedostosowania spolecznego, uzaleznienia oraz pojawiajacy si¢, np.: obnizony nastroj-
depresja, wspotpracuja z rodzicami i opiekunami ucznia oraz ze specjalistami,

przekazujg uczniom, mtodziezy reguly sanitarne, zasady obowigzujace w szkole, np.: wytyczne MEIN, MZ, GIS- zasady obowigzujace, udzielaja
pomocy W przezwycie¢zaniu skutkow dtugotrwatej izolacji spotecznej wspotpracuja ze specjalistami,

ksztalcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu, demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji uczniéw w szkole,

wspierajg rozwo0j osobowy ucznia, gdzie rozpoznajg potrzeby ucznidéw wynikajace z dlugotrwalej izolacji spotecznej w okresie epidemii COVID-19,
rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, srodkéw zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

Wychowawcy: na podstawie dokonanego rozpoznania celéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan
pracy wychowawczej (nalezy uwzgledni¢ specyfike¢ funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeb ucznidow, nauczycieli). Realizuja w toku pracy
wychowawczej tresci, cele, zadania Programu Wychowawczo- Profilaktycznego szkoty. Przygotowuja sprawozdanie z efektow realizacji planu pracy
wychowawczej, wnioski do dalszej pracy. Zapoznaja ucznidéw z obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty. Oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy,
wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie. Wspodtpracuja z rodzicami ucznidow, pedagogiem/ psychologiem oraz specjalistami pracujagcymi

z uczniami o specjalnych potrzebach, gdzie koordynuja pomoca psychologiczno- pedagogiczna w swojej klasie. Dbajg o dobre relacje w klasie, daza w swojej
pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuja opieke wychowawcza nad uczniami, gdzie tworza warunki do ich rozwoju, przygotowuja do zycia

w rodzinie, spoteczenstwie (poprzez doswiadczanie zycia spotecznego w szkole). Wychowawcy poznaja warunki zycia i nauki swoich wychowankdéw, ucza
pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wiasnej wartosci. Wspotpracujg z pedagogiem/ psychologiem, sadem, policja, oraz
innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mlodziezy, gdzie podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wilasnych kompetencji
opiekunczych i wychowawczych.

Pedagog/ psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym kondycj¢ psychiczng uczniow,
zapewnienie uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach dla rozpoznania i wsparcia eliminacji trudnosci,
wspolpracuje z rodzicami uczniow potrzebujacych szczegolnie troski i wsparcia psychologicznego, zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej

i materialnej,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialan wychowawczych, profilaktycznej, udziela pomocy rodzicom i uczniom,



e wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym,
w tym z poradnig psychologiczno- pedagogiczna,

e wspdlpracuje z policjg, sadem rodzinnym wydzialem dla nieletnich,
wspiera uczniéw, rodzicow, nauczycieli, np.: identyfikacja problemu-obnizony nastréj, wskazuje drogi wsparcia dla rodzica i ucznia,

e poprzez dziatania wychowawcze ksztattuje wsrod uczniow, rodzicow, wychowawcow swiadomos¢ prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji za
popetniony czyn.

o aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow, rodzicow i nauczycieli, np.: wspiera w prowadzeniu
zaje¢ integracyjnych, profilaktycznych, promuje budowanie dobrych relacji miedzy wszystkimi grupami spoteczno$ci szkolnej, jako czynnika
zwickszajgcego skutecznosc i efektywnos¢ udzielonego wsparcia.

Nauczyciel doradztwa zawodowego: diagnozuje, aktualizuje, udostgpnia uczniom informacje edukacyjne i zawodowe, gdzie pomaga w planowaniu kariery,
dalszego ksztalcenia ucznia. Prowadzi lekcje doradztwa zawodowego. Wspotpracuje z lokalnymi przedsigbiorcami, instytucjami zajmujacymi si¢ promocja
zawodow, ksztalceniem. Wspolpracuje z uczniami wspierajac ich talenty, zainteresowania i1 predyspozycje zawodowe. Koordynuje dzialalno$cia
informacyjno- doradcza, wspotpracuje i wspiera nauczycieli.

Rodzice: wspottworzg Szkolny Program wychowawczo-Profilaktyczny, uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly, uczestniczg w
poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu pomocy, ochrony zdrowia psychicznego uczniow, uczestniczg w wywiadowkach
organizowanych przez szkote, wspodtpracuja z nauczycielami, dbajg o wlasciwag forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw. Rada Rodzicéw uchwala w
porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny. Rodzice wspotdziataja z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami
w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci. Rodzice/opiekunowie dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego swoich dzieci.

Samorzad Uczniowski: uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoly, wspotpracuje z Zespotem wychowawczym i Rada Pedagogiczna,
prowadzi dziatania aktywizujace ucznidéw, gdzie jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego, dziatalno$ci oswiatowej, sportowej, rozrywkowej

z uwzglednieniem mozliwosci szkoty w porozumieniu z dyrektorem. Samorzad Uczniowski propaguje ide¢ samorzadnosci dba o dobre imi¢ szkoty, wzbogaca
jej tradycje, moze podejmowac dzialania wolontariatu.

Pracownicy niepedagogiczni: wspieraja dziatania wychowawcze szkoty, maja swoj wktad w oddziatywania wychowawcze. Zwracaja uwage na przerwach
migdzylekcyjnych na prawidlowe spedzanie czasu przez ucznidow. Pracownicy sa w dialogu z wychowawcami klas, nauczycielami dyzurujacymi na
przerwach, np.: jesli pojawi si¢ niebezpieczne, zle zachowanie ucznia, wéwczas zglasza je do wychowawcy.

Nalezy podkresli¢, iz wychowanie dziecka spoczywa przede wszystkim na rodzicach/ opiekunach, szkola za$ stara si¢ modelowaé, pokazywac
wzorce, wzmacnia¢ normy kulturowe, budowa¢ dialog dla wspotpracy i pozytywnego rozwoju dziecka, budzi¢ przedsigbiorczos¢, ktora sprzyja rozwojowi
i tym samym ogranicza sieganie po $rodki psychoaktywne, stwarza¢ dzieciom i mtodziezy mozliwo$¢ udzialu w konstruktywnych i zdrowych formach
aktywnosci np. zaj¢cia sportowe, zajecia artystyczne, zajecia wolontariatu, dziatalno$¢ harcerska. Powodzenie procesu wychowawczego uzaleznione jest
w znacznej mierze od dialogu miedzy rodzicami, dzieémi i resztg spolecznosci szkolnej.



VI Kalendarz uroczystosci szkolnych

Inauguracja roku szkolnego 2021/2022
Pasowanie uczniow klas I

Dzien Edukacji Narodowe;j

Narodowe Swigto Niepodlegtosci
75lat- $wigto szkoty

Mikotajkowe zawody

Wieczor wigilijny

Dzien Babci 1 Dziadka

Walentynki

8 marca

Dzien Wiosny

Tydzien patrona szkoty (Olimpiada wiedzy o Wojciechu Ketrzynskim)
Dzien Matki

Dzien Dziecka

Zakonczenie roku szkolnego



V11 Diagnoza sytuacji wychowawczej.

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza $rodowiska, analizuje si¢ potrzeby i zasoby szkoly z obszaru wychowania i profilaktyki w szkole na

podstawie:

e Dbadan ankietowych skierowanych do rodzicow na temat oczekiwan rodzicow w realizacji tre$ci profilaktycznych i wychowawczych, jak rowniez
preferowanych przez nich systemow wartos$ci,
badan ankietowych skierowanych do uczniéw na temat preferowanych przez nich systeméw wartosci, relacji, bezpieczenstwa, zagrozen i zasobow,
rozmdw z nauczycielami,
spostrzezen wychowawcy na temat klasy,
analizy stanu wychowania w szkole: obserwacji biezacych zachowan ucznidw na terenie szkoly oraz analizy uwag wpisanych do dziennika,
sprawozdan opracowanych przez wychowawce- efekty wychowania, pracy zespotdéw wychowawczych klas mlodszych i starszych, np.: zebrania
wychowawcze w klasach, WOPFU.

Badaniu poddano nastepujace sfery:

funkcjonowanie zasad w domu i szkole,

sposoby spedzania czasu wolnego,

relacje na linii uczen - rodzic, uczen - nauczyciel,

wykorzystanie Internetu i komputera przez uczniow,

stosunek ucznioéw do substancji psychoaktywnych.
Z przeprowadzonych badan ankiectowych wynika, iz konieczne bedzie state przypominanie zasad panujacych w szkole i zwracanie uwagi na ich
przestrzeganie oraz zaplanowanie, w jaki sposob egzekwowaé od ucznidow przestrzeganie zasad, jak dostosowa¢ wymagania, aby utatwi¢ to zadanie
najbardziej wymagajacym uczniom, poza tym dalsze promowanie aktywnych sposobow spedzania czasu wolnego, ktadzenie nacisku na poprawne relacje w
grupie rowiesnikow, zaplanowanie i przeprowadzenie zaje¢ o szkodliwosci napojow energetyzujacych i innych uzywek oraz konsekwencji prawnych
zwigzanych ze stosowaniem przemocy, w tym cyberprzemocy. Wazne bedzie rOwniez przeprowadzenie psychoedukacji dotyczacej asertywnosci.

Po analizie obserwacji srodowiska szkolnego wylaniajg si¢ gtdéwne obszary do pracy: praca nad poprawnymi relacjami spotecznymi, z naciskiem na
podnoszenie umiejetno$ci z zakresu komunikacji interpersonalnej, ksztattowanie postaw akceptacji, tolerancji, integracja uczniow, praca had
budowaniem motywacji ucznia, ksztattowanie postawy asertywnej, praca nad redukcja stresu, napiecia, staty dialog i wspotpraca z rodzicami, kontynuowanie
szeroko rozumianej profilaktyki uzaleznien.

Badanie ewaluacyjne bezpieczenstwa psychospotecznego uczniow po okresie edukacji zdalnej przeprowadzone w listopadzie 2020 r. oraz dane z debaty

przeprowadzonej 13 maja 2021r. z udziatem spotecznosci szkolnej, w tym rodzicow i ucznidéw oraz nauczycieli dostarczyto danych odnosnie obszarow,
w ktorych uczniowie wymagaja wsparcia ze strony szkoty i rodzicow, np.: pomoc w nauce, w tym dostosowanie form i metod pracy do aktualnych
mozliwos$ci 1 potrzeb uczniéw, budowanie motywacji, gdzie po okresie edukacji zdalnej nalezy zwrdci¢ uwage na budowanie relacji rowiesniczych, w tym
zaplanowanie i przeprowadzenie zaje¢ integrujacych we wszystkich klasach przy wspoétudziale wychowawcow, zaplanowanie i przeprowadzenie
zaje¢ psychoedukacyjnych ze specjalistami z zewnatrz dotyczacymi radzenia sobie ze stresem, motywacji do nauki, adaptacji, relacji réwiesniczych
(tolerancja, komunikacja), jak rowniez dziatania skierowane do rodzicéw, w tym prelekcje dla rodzicow dotyczace emocjonalnego i edukacyjnego wspierania
dzieci i mlodziezy.



Dokonanie diagnozy potrzeb rozwojowych, w tym czynnikéw ryzyka oraz czynnikow chroniacych - rok szkolny 2020/2021:

Przy weryfikacji dzialan wychowawczo — profilaktycznych prowadzonych na terenie szkoty w roku szkolnym 2020/2021 nalezy uwzgledni¢ obszary
zagrozen oraz wyniki diagnozy czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka. Wskazana jest kontynuacja dzialan wspierajgcych wszechstronny rozwdj
uczniow 1 zachgcajacych do podejmowania wilasnych inicjatyw, docenianie i promowanie wszelkich pozytywnych postaw ucznidow i dazenia do
samorozwoju. Nalezy w uczniach ksztaltowaé przekonania normatywne, postawy prozdrowotne, uwzgledniajac rozwdj dziecka, bazujac na danych z badan
ankietowych, obserwacji srodowiska szkolnego po analizie efektow wychowania w poszczego6lnych klasach I- VIII.

Uwzglednianie w pracy wychowawczej czynnikow ryzyka i chronigcych jest bardzo istotne, poniewaz wptywaja one na prawidlowy rozwoj fizyczny,
intelektualny, emocjonalny, duchowy i spoteczny uczniow.

Analiza badan wskazuje, ze planujac dziatania wychowawcze w klasach nalezy potozy¢ nacisk na przeciwdziatanie przemocy, budowanie postawy
asertywnej oraz profilaktyke uzaleznien, w tym od $rodkow zastgpczych. Potrzeba jest budowania pozytywnej atmosfery w klasie i co za tym idzie
w dialogu dla skutecznej wspotpracy kadry pedagogicznej z rodzicami i uczniami oraz srodowiskiem szkoty.

Ksztaltowanie zdrowego, wspierajacego srodowiska szkolnego powinno by¢ realizowane przez:

e przekazywanie warto$ci i norm spolecznych,

e budowanie przyjaznego klimatu w klasie i w calej szkole, budowanie wspierajacych relacji mi¢dzy nauczycielami, uczniami, rodzicami,

integracja, reintegracja,

e realizowanie edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia w szkole, profilaktyka,

e ksztaltowanie umiej¢tnosci zyciowych u uczniow, budowanie aktywnej, przedsigbiorczej postawy w rozwigzywaniu zadan dnia codziennego,

e zwiekszenie kompetencji wychowawczych znaczacych oso6b dorostych we wspdlnym dialogu dla spojnego systemu wychowawczego (rodzicoéw,
nauczycieli).
Czynniki ryzyka:
Analizujac pamigtajmy, ze na ucznia oddziatujg sytuacje i warunki, w jakich przebywa - rodzina, szkota, srodowisko rowiesnicze:

e  uwarunkowania mikrostrukturalne (Srodowiskowe):
- srodowisko rowiesnicze, pozycja w grupie, uwaga grupy, konsekwencje rodzicielskie, wartosci rodziny,
- §rodowisko szkolne, uwaga rowiesnikow w tym poczucie sity, przynaleznosci, akceptacji, chg¢ zaistnienia w gronie rowiesniczym,
- srodowisko sasiedzkie, poczucie waznos$ci, zaimponowanie, pozycja w srodowisku.
e uwarunkowania rodzinne:

- brak zaspokojenia podstawowych potrzeb w tym bezpieczenstwa, akceptacji,
- brak czytelnych granic i norm,
-tolerancja rodzicow wobec uzywania przez dzieci alkoholu, uzywek lub innych substancji zastepczych, papierosow, narkotykdéw, napoi energetyzujacych,
itp.,
- wystepowanie uzaleznien w rodzinie,
- traumy urazy, choroby zaburzenia psychiczne,
- patologia, zaburzenia zycia rodzinnego (przemoc, alkoholizm, porzucenie, zaniedbanie, brak zainteresowania, oboj¢tno$¢ cztonkow rodziny),
- zaburzenie procesu wychowania (brak wzorcow pozytywnych, brak wiezi rodzinnych, zaburzenia komunikacji w rodzinie, brak relacji w rodzinie),



- brak lub niskie kompetencje wychowawcze (niewydolno$¢ wychowawcza).

e uwarunkowania indywidualne (sfera osobista):
- niedojrzalos¢ emocjonalna, gdzie srodki zastepcze, uzalezniajace dajg poczucie dorostosci, waznosci, przynaleznosci do grupy,
- niska samoocena, $rodki dajg wowczas poczucie wzmocnienia, dorostoséci, wzrost samooceny, ztudng kontrole (autoagresja, wycofanie, izolacja),
- obawa przed nieznanym, okres pandemii Covid-19, brak poczucia bezpieczenstwa, chaos informacyjny, napigcie potegujace stres,
- brak odpornos$ci na stres (przy czym srodki daja poczucie zniwelowania napigcia) .

Nalezy zwroci¢ uwage na nastepujace czynniki ryzyka:
- poczucie osamotnienia,
- niepowodzenia szkolne,
- brak motywacji do nauki, niskie potrzeby edukacyjne,
- aprobata dla zachowan destrukcyjnych u rowie$nikow i dorostych,
- pojawiajacy si¢ brak dyscypliny i niska kultura jezyka,
- uzaleznienia w rodzinie niekiedy zaniedbanie obowigzkow opiekunczo- wychowawczych rodzicow wobec dzieci.
Czynniki chroniace, zabezpieczajace jednostke przed dzialaniami czynnikow ryzyka, neutralizujac ich skutek:

e uwarunkowania mikrostrukturalne (Srodowiskowe):
- pozytywny klimat szkoty,
- konsekwencja i przewidywalnos¢,
— konstruktywna grupa rowiesnicza,
- wzor osoby dorostej (prowadzacej, np.: rodzic, wychowawca),
- kult zdrowego trybu zycia, ciata, wzmocnienie poczucia sprawstwa oraz wlasnej wartosci,

e uwarunkowania rodzinne:
- akceptacja w rodzinie, poczucie bezpieczenstwa,
- postawa rodzica,
- struktura rodzinna,
- potencjat poznawczy opiekunow oraz dziecka,

e uwarunkowania indywidualne (sfera osobista):
- intelekt dziecka,
- zdrowie,
- aktywnosc¢,
- wizerunek.



Nalezy zwroci¢ uwage na nastepujace czynniki chroniace:
dziatania integrujgce w szkole,
personalizacja uczniow (uczen znany z imienia i nazwiska),
dobra wspoélpraca ze srodowiskiem rodzinnym,
budowanie autorytetu nauczyciela,
wspolpraca ze srodowiskiem szkolnym, instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka i rodziny,
e poczucie przynalezno$ci do grona spotecznosci szkolne;j.

W codziennej pracy uwzgledniajac powyzsze czynniki nalezy pamietaé, ze wptywaja one na prawidlowy rozwoj fizyczny, intelektualny, emocjonalny

i spoteczny ucznia. Nalezy tworzy¢ warunki do otwartego dialogui skutecznej wspotpracy kadry z rodzicami, uczniami i $rodowiskiem
szkolnym szczegodlnie w czasie pandemii COVID-19. Konieczne jest budowanie konsekwencji wychowawczej i jednolitego Systemu warto$ci celem
eliminacji niepozadanych zachowan oraz ksztattowania tych, ktore wspieraja proces wychowawczy. W ramach dziatan stymulujacych wzrost czynnikow
chronigcych nalezy zwroci¢ uwage na budowanie poczucia bezpieczenstwa przez dobry klimat w klasie i szkole, utrzymanie dobrej wspotpracy nauczycieli,
wychowawcow z rodzicami, zwrdci¢ uwage na zwickszenie kompetencjii informacji na temat zagrozen odno$nie uzaleznien: nikotynizm, napoje
energetyzujace, narkotyki, srodki zastepcze, zagrozenia ptynace z wykluczenia, izolacji, depresji, braku asertywnosci.

Formy oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych, ktore byty realizowane nalezy kontynuowac i poszukiwa¢ nowych rozwigzan. Nalezy rozbudzac
postawe sprawcza, motywowaé spotecznos¢ szkolng do podejmowania dziatania.

Analiza czynnikow ryzyka oraz czynnikéw chronigcych pozwolita na stworzenie ogdlnych wytycznych dotyczacych dziatalnosci szkoty w zakresie
przeciwdzialania zjawiskom uzaleznien: narkomanii, stosowania $rodkow zastepczych oraz negatywnych/ ryzykownych zachowan uczniow. Podzielone
zostaty one podmiotowo - $srodowisko szkolne (uczniowie, nauczyciele, rodzice) i srodowisko lokalne.

Rekomendowane dzialania ukierunkowane na uczniow
e Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkole w zakresie profilaktyki uzaleznieh, wzmocnienie wspolpracy z wychowawcg W
szczegolnosci ucznidw zagrozonych niedostosowaniem spolecznym, dzieci z niskim poczuciem wartosci, mato asertywnych, podatnych na wptywy
otoczenia, tych, ktore sg zagubione/ wycofane, doswiadczajg napigcia i negatywnych emocji.
e Upowszechnianie programow edukacyjnych i dziatan alternatywnych do zachowan ryzykownych, rozwijajacych umiej¢tnosci psychologiczne
1 spoteczne uczniow, promowanie wolontariatu, integracja zespolow klasowych.

e Dhlugofalowe dzialania majace na celu przestrzeganie zasad i regul dotyczacych zachowania w Srodowisku szkolnym oraz konsekwencji ich
nieprzestrzegania, w zaleznos$ci od nasilenia zachowan negatywnych i ich rodzaju — we wspotpracy z uczniami, rodzicami, specjalistami szkolnymi
oraz specjalistami zewnetrznymi (przypominanie zasad, regulamindéw wewnatrzszkolnych).

e Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na rozwijanie pasji i zainteresowan, aktywne sposoby
spedzania czasu w ramach zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych: sportowych, artystycznych, edukacyjnych.

e Drzialania nalezy skoncentrowaé na ksztattowaniu samooceny dziecka, postawy asertywnosci.

e  Wazne jest zachgcanie uczniow i rodzicow do zdrowego stylu zycia, ksztatltowanie jednostki §wiadomej siebie.

e  Warto pomysle¢, w jaki sposob dotrze¢ do uczniéw, ktorzy czuja sie samotni, zwrdci¢ uwage na stwarzanie okazji do poglgbiania wiezi kolezenskich
w oddziatach klasowych, budowania pozytywnych relacji - szczegolnie w zwigzku z izolacja wynikajaca z epidemii COVID-19.



Konieczne jest podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki - zajecia psychoedukacyjne dotyczacych zachowan w sieci/ zagrozen/ odpowiedzialno$ci
karnej (cyberprzemoc, przemaoc).

Potrzeba przeprowadzenia zaje¢ z policjantami dotyczacych prawnych aspektow wykorzystywania wizerunku, itp.,

Konieczno$¢ podejmowania ciagglych dziatan majacych na celu zwigkszenie bezpieczenstwa ucznidw.

Nalezy zwroci¢ baczniejsza uwage na miejsca, w ktorych dochodzi do aktow przemocy réwiesniczej: toalety, szatnie, boisko szkolne.

Uwrazliwianie na emocje i krzywdzenie innych podczas lekcji wychowawczych. Podkreslanie pozytywnych zachowan, nagradzanie ich.

Podniesienie wiedzy ucznidw na temat negatywnego wplywu substancji psychoaktywnych/ zastepczych na zdrowie czlowieka (napoje
energetyzujace, e- papierosy, papierosy itp.).

Wspotpraca z samorzadem szkolnym, klubem wolontariatu — organizowanie konkurséw, innych ciekawych aktywnosci, wspolne zabawy na przerwie,
aby zmotywowac¢ uczniéw do dziatania.

Rekomendowane dzialania dla nauczycieli

Realizacja edukacji zdrowotnej w szkole.
Wdrazanie programow profilaktyki uzaleznien z zakresu profilaktyki uniwersalnej, w tym przeprowadzenie zaje¢ o szkodliwosci napojow
energetyzujacych i innych uzywek: np. woda zamiast energetyka, psychoedukacja uczniow przy pomocy gazetki szkolnej i gazetek klasowych, strona
internetowa szkoty.
Doskonalenie przez nauczycieli umiejetnosci uczniow dotyczacych podejmowania asertywnych zachowan w sytuacji presji rowiesniczej zwigzanej

z uzywaniem substancji psychoaktywnych.
Zwickszenie liczby dzialan majacych na celu zagospodarowanie czasu wolnego uczniow, rozwoj zainteresowan, uzdolnien, w tym rozwdj aktywnosci
fizycznej dzieci i mlodziezy.
Nalezy rowniez zwrdci¢ uwage nauczycieli na okazywanie wsparcia emocjonalnego uczniom oraz zwigkszanie ich kompetencji w tym zakresie.
Praca nad egzekwowaniem od uczniéw stosowania si¢ do zasad.

Konsekwentne przestrzeganie przez wszystkich nauczycieli procedur postgpowania w sytuacjach trudnych wychowawczo (Egzekwowanie
pozgdanych zachowan uczniow).

Rekomendowane dzialania ukierunkowane na rodzicow

Upowszechnianie programow edukacyjnych i szkolen rozwijajacych kompetencje wychowawcze rodzicow, spojnos¢ wychowawcza migdzy domem

a szkota.

Upowszechnianie zasad obowigzujacych uczniéw w szkole i konsekwencji ich nieprzestrzegania.

Upowszechnianie programéw rozwijajacych kompetencje wychowawcze i profilaktyczne rodzicow w zakresie egzekwowania zachowan, budowania
prawidlowych postaw, w tym postawy asertywnej oraz dotyczacych profilaktyki uniwersalnej: przeciwdziatanie narkomanii, stosowaniu srodkow
zastepczych, spozywaniu alkoholu, nikotynizmowi, uzaleznieniom behawioralnym, Podniesienie wiedzy rodzicow na temat negatywnego wplywu
substancji psychoaktywnych/ zastepczych na zdrowie cztowieka (w tym energetyki, e- papierosy itp.).

Uswiadamianie rodzicéw, by rozmawiali w domu z dzie¢mi réwniez o odpowiedzialno$ci i konsekwencjach, ktore okresla prawo.

Spotkania dla rodzicow z przedstawicielami organdéw Scigania nt. odpowiedzialnosci karnej nieletnich.



e Zajecia ze specjalista celem uswiadomienia rodzicow nt. szkodliwosci spozywania napojow energetyzujacych przez dzieci, wlasciwego odzywiania
si¢ 1 prowadzenia higienicznego stylu zycia.

Rekomendowane dzialania ukierunkowane na wspoélprace ze Srodowiskiem lokalnym oparte na statej wspotpracy, w tym poradnig psychologiczno -
pedagogiczng, sadem rodzinnym, urzgdem miasta, komisjg do spraw rozwigzywania probleméw alkoholowych, GOPS- em, MOPS-em, PCPR- em.

VIII Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa

1. Wspomaganie przez szkole¢ wychowawczej roli rodziny, m. in. przez wlasciwg organizacje zaje¢ edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie oraz
realizacj¢ zadan programu wychowawczo-profilaktycznego.

2. Wychowanie do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztattowanie wlasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania spolecznego i dbatosci o zdrowie

3. Dzialanie na rzecz szerszego udostgpnienia kanonu edukacji klasycznej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej,
nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiagnie¢ duchowych i materialnych. Szersze i przemys$lane wykorzystanie w tym wzgledzie

m. in. wycieczek edukacyjnych.

4.Podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zroznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniow, zapewnienie wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego, szczegodlnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemiag COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy,
wzmacniajacej pozytywny klimat szkoty oraz poczucie bezpieczenstwa. Roztropne korzystanie w procesie ksztatcenia z narzgdzi i zasobow cyfrowych oraz
metod ksztatcenia wykorzystujgcych technologie informacyjno-komunikacyjne.

5. Wdrazanie Zintegrowanej Strategii Umiejetnosci — rozwdj umiejetnosci zawodowych w edukacji formalnej i poza formalnej, w tym uczeniu si¢
dorostych.

6.Wzmocnienie edukacji ekologicznej w szkotach. Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za srodowisko naturalne.

Priorytety Kuratora Os$wiaty

Priorytety Warminsko-Mazurskiego Kuratora Oswiaty w roku szkolnym 2021/2022:

1.Profilaktyka chordb zakaznych i przeciwdziatanie COVID-19 poprzez dziatania wynikajagce z zadar ujetych w szkolnym programie wychowawczo-
profilaktycznym opracowanym na podstawie diagnozy czynnikéw chronigcych i ryzyka.

2.Wsparcie uczniow w powrocie do szkot po dtugotrwatym okresie nauki zdalnej, przeciwdziatanie negatywnym skutkom sytuacji kryzysowych wywotanych
pandemia.

3.Wdrazanie podstawy programowej wychowania przedszkolnego — rozwdj kompetencji cyfrowych dzieci w wieku przedszkolnym.



Najwazniejsze wnioski z nadzoru:
e Wychowawcze

1. Konsekwentnie kontynuowaé w roku szkolnym 2021/2022 dziatania zmierzajace do poprawy frekwencji uczniow w obowigzkowych i dodat-

kowych zajeciach edukacyjnych oraz przestrzega¢ zapisow Statutu w zakresie usprawiedliwiania nieobecnosci.
2. Nalezy zmodyfikowac¢ zasady oceniania zachowania uczniow.
. Otoczy¢ szczeg6lna opieka uczniow majacym trudnosci w podejmowaniu kontaktow z rowie$nikami. Udziela¢ im wsparcia psychicznego.

3
4. Poglebia¢ wiedzg na temat realnych konsekwencji uzaleznien, poprzez tj. prelekcje, pogadanki, spotkania ze specjalistami, rozmowy indywi-
dualne.

Dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym do realizacji w ciagu roku szkolnego 2021/2022:
Miedzynarodowy Dzien bez Przemocy (2 pazdziernika),

Dzien Usmiechu (6 pazdziernika),

Dzien Zdrowego Sniadania (8 listopada),

Dzien Praw Dziecka (20 listopada),

Miedzynarodowy Dzien Osob Niepetnosprawnych (3 grudnia),

Dzien Bezpiecznego Internetu (11 lutego) - cyberbezpieczenstwo i uzaleznienia,
Dzien Mysli Braterskiej (22lutego),

Ogolnopolski Dzien Talentow (21 marca),

. Swiatowy Dzien Swiadomosci Autyzmu (2 kwietnia),

10. Dzien rodziny (15 maja).

CoNoOV A WNE



Harmonogram dzialan wychowawczo — profilaktycznych do realizacji w roku szkolnym 2021-2022

SFERY ZADANIA DZIALANIA (forma realizacji) ODPOVOV?I(E)IE;IALNE TERMIN
Ukierunkowanie ucznia ku warto$ciom: wprowadzenie w §wiat warto$ci, w tym ofiarnosci, Przyblizenie uczniom sylwetki absolwenta, wychowawca Zgodnie
wspolpracy, solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, wskazywanie wzor | zapoznanie z normami zachowania konkretnymi
codw postepowania. obowiazujacymi w szkole. Zachecanie do terminami dla

aktywnosci, np: udziat w wolontariacie, promocji poszczegolnych
szkoty, konkursach. klas
Wzmacnianie tozsamos$ci narodowej, przywiazania do historii i tradycji narodowych. Organizowanie wycieczek do regionalnych wychowawca Zgodnie z
miejsc pamieci narodowej, np : pedagog szkolny konkretnymi
Muzeum Mazurskiego, Chaty Mazurskiej, Ruiny bibliotekarze terminami dla
zamku i innych wybranych przez nauczycieli nauczyciele historii poszczeg6lnych
Aksjologiczna zwigzanych 2 realizacjg programéw nauczania. nauczyciel przyrody/ klas
biologii
Wzmacnianie poczucia tozsamosci indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej Rozwijanie wsrod uczniéw poczucia szacunku do nauczyciele historii,
i etnicznej. historii i tradycji regionu,np : wychowawca
spotkania z ludzmi znaczacymi dla regionu. )
Przyblizenie uczniom sylwetki patrona szkoty Zgodnie z
Wspieranie dziatan harcerskich. tz:’rmzm’g};
Zachecanie do angazowania si¢ W wolontariat. Udziat w akcjach charytatywnych i spotecznych, opiekun klubu poszczegdlnych
np: WOSP, Szlachetna Paczka, Podaj Lape, wolontariatu Klas
Gora Grosza itp. wychowawcy
Formowanie u uczniéw poczucia godnosci wiasnej osoby i szacunku dla godnosci innych Organizacja zaj¢¢ rozwijajacych wychowawcy
0s0b, ksztattowanie poczucia wlasnej wartosci, adekwatnej samooceny, umiejgtnosci kompetencje emocjonalno- nauczyciele
rozpoznawania swoich mocnych stron. spoteczne, umiej¢tnosci wyrazania wiasnych specjalisci Zgodnie z
Psychologiczna uczu¢, wzmacnianie psycholodzy/ pedagog konkretnymi
/ $wiadomos¢ nastepstw i zagrozen wynikajacych pracownicy szkoty terminami dla
emocjonalna z zachowan i dziatah agresywnych. Budzenie poszczegblnych
samo$wiadomos¢ klas

ucznidow swoich mocnych stron i umiejetnosé
modyfikacji zachowan niepozadanych.




Ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania wlasnych emocji.

Dziatania integrujace zespot klasowy prowadzone
we wrzesniu integracja, reintegracja.

Lekcje prowadzone przez specjalistow, lekcje
wychowawcze, np.:

¢wiczenie umiejgtnosei radzenia sobie ze stresem
(metody i techniki) Warsztaty dla uczniow
prowadzone przez specjalistow, lekcje
wychowawecze, np.: ksztatcenie umiejgtnosci
rozwigzywania problemow bez uzycia sity.

wychowawcy
nauczyciele
specjalisci

caty rok szkolny

Rozbudzanie motywacji do nauki i efektywnego dziatania.

Stosowanie aktywizujacych metod i form pracy.
Diagnoza, rozpoznanie stylu uczenia si¢
poszczegblnych uczniow i dobieranie adekwatnych
metod i sposobdéw uczenia sie, np:

Uczy¢ ,,jak si¢ uczy¢”

Stosowanie w nauczaniu tradycyjnym metod
i narzedzi z zakresu technologii informacyjno —
komunikacyjnych (TIK).

Monitorowanie poziomu obcigzenia ucznia zadania
mi szkolnymi.

wychowawcy
nauczyciele

caly rok szkolny

Rozwijanie kompetencji takich jak: kreatywnos¢, innowacyjno$¢ i przedsigbiorczo$é.

Ksztaltowanie takich umiejetnoscei, ktore pozwalajg w sposdb bardziej dojrzaty i uporzadkow
any zrozumie¢ $wiat.

Podejmowanie inicjatyw przez uczniow,
w tym planowanie dziatan i ich realizacja, np.:
konkursy, projekty.

Umozliwianie uczniom decydowania o waznych sp
rawach dotyczacych klasy i szkoty budzenie
samorzadnosci

Przygotowywanie uczniow do dokonywania swiadomych i odpowiedzialnych wyborow

w trakcie korzystania z zasoboéw dostgpnych w internecie, krytycznej analizy informacji,
bezpiecznego poruszania sie w przestrzeni cyfrowej,

w tym nawigzywania i utrzymywania opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi
uzytkownikami sieci.

Podejmowanie dziatalno$ci artystycznej na terenie
szkoty i poza nia.

Stwarzanie warunkéw do samodzielnego
zdobywania wiedzy.

Wspbtpraca z samorzadem uczniowskim i klubem
wolontariatu.

nauczyciele plastyki
nauczyciele
samorzad uczniowski
cztonkowie Klubu
wolontariatu

caty rok szkolny

Ochrona
zdrowia
psychicznego

Ochrona zdrowia psychicznego: poszerzanie wiedzy uczniow na temat wpltywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie w szkole oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole i poza
nig.

Lekcje wychowawcze z udziatem specjalistow dla
zwigkszenia $wiadomo$ci na temat zdrowia
psychicznego (cato$ciowy rozwoj ucznia).

wychowawcy klas
specjalisci

Zgodnie
z konkretnymi
terminami dla
poszczegdlnych
oddziatow
klasowych

Wspieranie uczniéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenie kondycji
psychicznej.

Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym
uczniem, jego rodzicami. Ustalenie zakresu
dalszych dzialan (praca ciagla), $wiadczenie

wychowawca
psycholog/pedagog

Zgodnie
z konkretnymi
terminami dla




pomocy uczniom bedacym w stresie w zwiazku z
zachorowaniem czlonkéw rodziny na COVID-19
(obawa przed zakazeniem, strata bliskich),
wskazanie miejsc wsparcia specjalistycznego.

Realizacja zaje¢ ze specjalistami, realizacja programow profilaktycznych, profilaktycznych
dotyczacych zdrowia psychicznego.

Prowadzenie dziatan z zakresu pomocy
psychologiczno- pedagogicznej przez indywidualne
spotkania, rozmowy z uczniami na temat
asertywnosci, wlasciwych postaw wobec
niebezpiecznych srodkéw. Pomoc z rozpoznanymi
wczesnymi objawami uzywania srodkow
psychoaktywnych (konsultacje ze specjalistami).

poszczegdlnych
oddziatow
klasowych,
spotkania
indywidualne

Odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidlowych relacji w grupie klasowej(reintegracja).

Lekcje wychowawcze (zajgcia integracyjne,
gry i zabawy, rozmowy warsztaty, projekty,
wyj$cia, wyjazdy integracyjne).

wychowawcy

caty rok szkolny

Fizyczna

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych uczniow,w tym wdrazanie ich do nawykoéw
Higienicznego stylu zycja . Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie
wlasne i innych, ksztaltowanie umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajacego zdrowemu
stylowi zycia. Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego, odzywiania si¢, higieny
osobistej oraz aktywnosci fizycznej.

Wdrazanie do zachowan bezpiecznych dla zdrowia wtasnego i innych osob.

Prezentacja prac plastycznych i plakatow, ulotek
promujacych zdrowy styl zycia.

Organizowanie spotkan z przedstawicielami stuzby
zdrowia poswieconych tematyce zachowan ryzyko
wnych oraz ich skutkow.

Organizowanie spotkan z psychologami by
budowaé pozytywny wizerunek i zaufanie- dialog
na godzinach wychowawczych, np.: prezentacja
interesujacego uczniow tematéw. Upowszechnianie
wiedzy na temat zdrowia psychicznego i jego
uwarunkowan, rozwijanie umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu
psychicznemu.

Przeprowadzenie  lekcji  wychowawczych z
tematyki higieny zdrowia psychicznego, dla
ksztaltowania umiejetnosci osobistych

i spolecznych, wspieranie w rozwiazywaniu
problemow, kryzyséw rozwojowych, podnoszenie
odpornosci psychiczne;j.

Organizowanie spotkan edukacyjnych ze specjalista
do spraw zywienia.

Przestrzeganie zasad bhp na lekcjach i przerwach
aktywny wypoczynek, zabawy ruchowe, sportowe.
Spotkanie z policjantem, np.: ,,Bezpieczna droga do
szkoty”, bezpieczne korzystanie ze srodkow
komunikaciji,
organizacja egzaminu na karte rowerowa.

wychowawcy
nauczyciele
higienistka
nauczyciele swietlicy

caty rok szkolny




Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim
srodowisku, ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczy, wzmacnianie
zachowan proekologicznych, np.: segregacja $mieci, oszczedno$¢ wody.

Spotkania informacyjne na temat

bezpiecznego zachowania podczas dojazdu do
szkoty oraz podczas wycieczek autokarowych.
Pogadanki, spotkania z pielggniarka, specjalistami,
warsztaty dla uczniéw na temat udzielania
pierwszej pomocy, realizowanie na zajgciach
lekcyjnych.

Realizacja programow profilaktycznych (odno$nie
czynnikow ryzyka uzaleznien).

Dzialania, konkursy, programy, projekty
ekologiczne zwigkszajace §wiadomo$¢ uczniow-
budzenie szacunku do planety.

Ksztaltowanie postawy prozdrowotnej w sytuacji kryzysowej, np.: epice, mia COVID-19.

Przekazanie informacji uczniom o zagrozeniu
biologicznym SARS-COV-2, drogach
rozprzestrzeniania si¢, objawach, skutkach wirusa.
Omowienie obowigzujacych procedur
bezpieczenstwa (odbiorcy uczniowie i rodzice),
przekazanie rodzicom drogg elektroniczng, np.: za
pomoca dziennika elektronicznego lub na
zebraniach aktualnych komunikatéw GIS, MENiIN
(postgpowanie w sytuacji zagrozenia pandemia).

Lekcje wychowawcze na temat ochrony zdrowia,
skutkach braku ruchu, potrzeby dbania o wzrok w
pracy z monitorem, zwrdocenie uwagi na stanowisko
nauki, higieny rowniez w nauce zdalne;j.

wychowawcy,

higienistka, specjali$ci

wprowadzenie w
nowy rok szkolny
stacjonarny po
edukacji zdalnej z
uwzglednieniem
powrotu do nauki
zdalnej

Uswiadomienie korzysci ptynacych z zaj¢¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia.

Organizowanie ofert zaje¢ pozalekcyjnych, np :

dyrektor, nauczyciele

sportowych, artystycznych itp. wychowania caty rok szkolny
fizycznego,
przedmiotéw
artystycznych
Uswiadamianie korzys$ci ptynacych z aktywnosci fizycznej oraz stosowania profilaktyki. Organizowanie i zapewnienie udziatu w zawodach | wychowawca,
sportowych. nauczyciele
Zajecia, doskonalenie umiejetno$ci organizowania | wychowania
miejsc zabaw i gier. fizycznego, caly rok szkolny
Filmy dydaktyczne o w/w. tematyce. nauczyciele
Spoleczna Ksztattowanie przekonania o spotecznym wymiarze osoby oraz aspekcie bycia uczniem. Rozwijanie postaw obywatelskich i spotecznych
Ksztattowanie kompetencji spotecznych takich jak komunikacja, w tym komunikacja ucznidw, aktywnosci W zyciu spotecznym , uczenie | wychowawcy caly rok szkolny




z wykorzystaniem narze¢dzi multimedialnych oraz wspotpraca w zespole. dziatania zespolowego tworzenie pozytywnego pedagog
klimatu klasy i szkoty, ksztaltowanie psycholog
podstawowych umiej¢tnosci komunikacyjnych. nauczyciele
Rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych
wnioskow na podstawie obserwacji i wlasnych
doswiadczen. Ksztattowanie umiejetnosci
przestrzegania obowigzujacych regut.

Ksztattowanie umiejetno$ci nawigzywania i
podtrzymywania relacji z rowie$nikami,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspolpracy z
innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i
regut kultury osobistej. Zapoznanie z
podstawowymi prawami i obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej
spolecznosci, rodziny i kraju. Cwiczenie
umiejetnosei rozwigzywania konfliktow i sporow.

Wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu akceptacji i szacunku dla drugiego cztowieka. Zapoznawanie uczniow z réznymi rodzajami niepet | wychowawcy Zgodnie z
nosprawnosci, pogadanki na rodzice / kalendarzem
temat tolerancji na szczeblu klasowym i szkolnym. | opiekunowie uczniéw szkolnych
Rozwijanie postawy empatii poprzez wspolne orga | niepetnosprawnych lEOC,Ty.StOSCL
nizowanie i realizowanie przedsigwzie¢ klasowych | specjalisci © rtzsrr?]]ﬁf;c
i miedzyklasowych zajecia z wychowawca. konkretnych

przedsigwzigé
i osoby
odpowiedzialne
zaich
przygotowanie
Konsekwentne dyrektor,

Doskonalenie kultury bycia. reagowanie na przejawy zachowan negatywnych, opiekun  samorzadu | caly rok szkolny
np. przypadki wagarowania, wulgaryzmy, przejawy | uczniowskiego,
nietolerancji. wychowawcy,

psycholog
Wybory do samorzadu uczniowskiego/ wybory do | uczniowie, Zgodnie z

Ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za zbiorowo$¢, uczenie zasad samorzadno$ci i demokracji. | samorzadow  klasowych, wybory  opiekuna | nauczyciele, kalendarzem

samorzadu wychowawcy, SZ"Olnt’C,h )
uroczystosci
dyrektor okres'lz};jqcych

terminy
konkretnych
przedsigwzigé

i 0soby

odpowiedzialne
zaich

przygotowanie




Podkreslanie znaczenia dbatosci 0 srodowisko przyrodnicze, motywowanie do dziatan na Udzial w akcjach proekologicznych takich jak dyrekcja, Zgodnie z
rzecz ochrony srodowiska oraz rozwijanie zainteresowania ekologia, ksztattowanie szacunku | ,,Sprzatanie Swiata”, ,,Sprzatanie Warmii i Mazur”, | wychowawcy kalendarzem
wobec Srodowiska naturalnego. udziat w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat, | nauczyciele wspotorga szkolnych .
Wyci_eczki kra:ioz_nawcze, zajgcia na téw@eiym nizujacy C}E;’:jg;ﬁg;iil
powietrzu, wpajanie na_wyl_<u segregacji $mieci, terminy
Wspolpraca z instytucjami dziatajacymi na rzecz konkretnych
ochrony srodowiska. przedsiewzigé
i 0soby
odpowiedzialne
zaich
przygotowanie
Systematyczne monitorowanie frekwencji uczniow na zajgciach lekcyjnych oraz zwigkszenie | Analiza  frekwencji  ucznidow, systematyczne | wychowawca, Analiza
wspolpracy z rodzicami w zakresie kontroli obowigzku szkolnego. informowanie rodzicow o absencji uczniéw, | nauczyciel, frekwencji
wywiadowki, konsultacje, spotkania | dyrektor, miesieczna,
wychowawcze. pedagog, zestawien
psycholog nieobecnosci w
6 dniu miesigca
nastepujacego
po okresie
kontroli. Monit
zgodnie z
harmonograme
m zebran
Intelektualna | Ukazywanie wartosci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiej¢tnosci. Realizacja zadan ujgtych w podstawie wszyscy nauczyciele caty rok
programowej z uwzglednieniem potrzeb
i mozliwosci ucznidw.
Rozbudzanie i zaspokajanie naturalnej cickawos$ci poznawczej ucznia, rozwijanie Kota przedmiotowe i zainteresowan,
zainteresowan, uzdolnien. udziat w réznego rodzaju konkursach wiedzy, np:
kangur matematyczny.
Przygotowanie programow artystycznych na
uroczystosci szkolne, prezentowanie talentow na
forum szkoty oraz na stronie internetowej szkoty.
Egzaminy probne , szkolenie Rady pedagogicznej z
zakresu aktywnych metod pracy.
Ksztatcenie umiejgtnosci korzystania z roznych
zrodet informacji (w tym multimedialnych),
edukacja informatyczna .
Zachecanie do zorganizowanego i $wiadomego samoksztatcenia opartego na umiejetnosci Realizacja projektow edukacyjnych,  konkursow, | wychowawcy Zgodnie z
przygotowania wtasnego warsztatu pracy. prezentacji, lekcji tematycznych. dyrekcja zapotrzebowanie
nauczyciele m , terminami

Przeprowadzenie przez specjalistow, nauczycieli, lekcji, szkolen, prezentacji
z wykorzystaniem aktywizujacych metod pracy.

obserwacji lekcji
ustalonych w




Wszechstronny rozwdj 0sobowy ucznia poprzez pogtegbianie wiedzy oraz rozwijanie
umiejetnosci Krytycznego i logicznego myslenia, rozumowania, wnioskowania
i argumentowania .

Wyposazenie uczniéw W taki zasob wiadomosci pozwalajacych w sposob bardziej dojrzaty
i uporzadkowany rozumie¢ $wiat .

Prowadzenie w klasie na godzinach wychowawczy
ch zaje¢ psychoedukacyjnych o tematyce
profilaktycznej.

planie nadzoru

pedagogiczne
pedagogicznego,
lekcje pokazowe

Przygotowanie uczniéw do wyboru kierunku ksztalcenia i zawodu , rozwijanie umiejetnosci
wlasnych uzdolnien, ksztaltowanie postawy aktywnej wobec pracy, wymagan runku pracy.
Wspotpraca z instytucjami w celu uzyskania informacji o sytuacji na rynku lokalnym.

Ksztattowanie aktywnej postawy wobec przyszlej pracy zawodowej oraz wymagan rynku

pracy.

Lekcje przedmiotowe , zajecia z orientacji
zawodowej, np.: lekcje dla klas prowadzone przez
nauczyciela doradztwa zawodowego, w starszych
klasach nauka poszukiwania pracy, analizy ofert,
nauka wypehiania dokumentdéw zwigzanych z
podjeciem pracy, przygotowanie do rozmowy
kwalifikacyjnej przed podjeciem pracy, wspolpraca
z Urzgdem Pracy oraz innymi instytucjami w celu
uzyskania informacji o sytuacji na lokalnym rynku
pracy, np.: podczas lekcji z nauczycielem z
doradztwa nauka poszukiwania pracy, analizy ofert,
nauka wypetniania dokumentéw zwigzanych z

nauczyciel doradztwa
zawodowego,
wychowawcy,
psycholog

pedagog

odjeciem pracy zawodowej, przygotowanie Zgodnie z
1r)ozri;?owy zgwozi]owej. b P harmonogramem
zaje¢ w
Zajecia z zakresu motywacji i doradztwa poszﬁf;ianyCh
zawodowego umozliwiajace rozpoznawanie
wiasnych potrzeb edukacyjnych i potrzeb innych.
Poznanie mocnych i stabych stron, wykorzystanie
tej wiedzy w orientacji
zawodowej. Planowania dalszej edukacji,
charakterystyki rynku pracy uwzgledniajac
zdolnosci i umiejetnosci ucznia oraz doskonalenia
kompetencji spoteczno-zawodowych .
Wycieczki do zaktadow pracy,
spotkania z przedstawicielami ré6znych zawodow,
np.: Udziat w Targach Pracy i Dniach Otwartych
W Szkotach Ponadpodstawowych .
Ksztaltowanie w uczniach umiejetno$ci niezbednych w dorostym zyciu, tj. gospodarno$é, Przekazywanie uczniom na zajeciach treéci dotycza | doradca zawodowy
zaradno$¢, odpowiedzialnosé . cych zastosowania prawa w zyciu codziennym, wychowawca )
nauka gospodarowania srodkami finansowymi, Zgodnie z
w tym umiejetnosci oszczedzania. harmo”."?ramem
Praktyka umieje¢tnosci poprzez pehienie na szczebl po Szzcagfgc évl‘;y ch
u klasowym i szkolnym, np. Podejmowanie dziatal Klasach

nosci W trojce klasowej, praca w Samorzadzie
Uczniowskim.




Wspomaganie wszechstronnego rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb
i mozliwosci , ksztatcenie samodzielnego formuowania i wyrazania sgdow.

Podnoszenie efektow ksztalcenia poprzez uswiadomienie wagi edukacji.

Uczenie planowania i dobrej organizacji wiasnej pracy.

Proponowanie, prowadzenie roznorodnych form
pracy i metod pracy oraz zrdznicowanie wymagan
w stosunku do uczniow zdolnych, jak i majacych
trudnosci W nauce .

Warsztaty w klasach, reintegracja i integracja klas
Objecie pomoca psychologiczno-

pedagogiczna uczniow z réznymi dysfunkcjami .

Zapewnienie zaje¢ indywidualnych z uczniami
majacymi braki edukacyjne, omowienie  wynikdéw
egzamindw zewngtrznych, lekcje przedmiotowe,
lekcje z wychowawca poswigcone tej tematyce,

np: techniki uczenia si¢.

Lekcje wychowawcze poswigcone motywacji,
praktyczne sposoby zarzadzania czasem (lekcje z
nauczycielem doradztwa zawodowego, psychologa,
pedagoga)

wszyscy nauczyciele ,
dyrektor,

psycholog

pedagog

Zgodnie z
harmonogramem
zajgé w
poszczegdlnych
klasach

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

Przeprowadzenie w klasach diagnoz i ankiet,
obserwacji podczas biezacej pracy z uczniami.

nauczyciele,
wychowawcy,

caty rok szkolny

Nauczanie hybrydowe/ zdalne

W przypadku Kkoniecznos$ci realizacji zaje¢ edukacyjnych w formie zdalnej lub hybrydowej zadania ujete w programie nalezy realizowaé
z wykorzystaniem narzedzi technologii informacyjno- komunikacyjnych. Konieczne jest rowniez udzielanie wsparcia edukacyjnego, informatycznego
i psychologicznego rodzicom i uczniom majacym trudnos$ci w przebiegu tej formy edukacji.




X Zasady ewaluacji Programu wychowawczo- profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia

skuteczno$ci Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. Zespdt wychowawczy w oparciu o biezace diagnozy, kazdego roku okresla obowigzujace dla
szkoty czynniki ryzyka i czynniki chronigce (w sytuacjach intensyfikacji niekorzystnych zjawisk bgda prowadzone poglebione diagnozy wystepujacych
problemoéw, zmierzajace do aktualizacji dziatan wychowawczo-profilaktycznych).

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

obserwacj¢ zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

analize dokumentacji,

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,
rozmowy z rodzicami,

wymiane spostrzezen w zespotach wychowawcow i1 nauczycieli,

analizy przypadkow, sytuacji wystepujacych w szkole.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespdt zadaniowy powolany przez dyrektora. Zadaniem zespolu jest
opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana
Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.



Zakonczenie

Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest realizowany przez wszystkich pracownikéw szkoty, a takze uczniow i rodzicow.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty Podstawowej
z Oddziatami Integracyjnymi nr 2 im. Wojciecha Ketrzynskiego w Szczytnie w dniu 22.09.2021 r.

Zalaczniki:
1. Propozycje programéw wychowawczo-profilaktycznych do realizacji w klasach.

2. Raport z ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty w tym diagnoza potrzeb rozwojowych uczniéw z uwzglednieniem czynnikow
chronigcych i czynnikow ryzyka- przeprowadzonej w roku szkolnym 2021/2022

3. Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowane;j ,,Jak wspiera¢ uczniéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki

i zdrowia psychicznego” - sporzadzony na zlecenie MEIN (opartych na wynikach badan wérod uczniow, rodzicéw, nauczycieli w okresie kwiecien
2020 - styczen 2021).

4. Wnhnioski z badania bezpieczenstwo psychoaktywne uczniow po edukacji zdalnej,
5. Debata - powr6t uczniow po edukacji zdalnej (wnioski),

6. Analiza i ocena istotnoSci ryzyka zagrozenia zakazeniem i rozprzestrzenianiem si¢ COVID-19.






