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Kochani Rodzice! 1 czerwca obchodzimy Miedzynarodowy Dzien Dziecka.
Dzien ten zostat ustanowiony w 1954 przez Zgromadzenie Ogodlne Organizacji Narodow
Zjednoczonych (ONZ) dla upowszechniania ideatéw i celéw dotyczacych praw dziecka zawartych w
Karcie Narodéw Zjednoczonych (1945) i obchodzony od 1955 w rdézne dni roku w réznych krajach
cztonkowskich ONZ. W Polsce Miedzynarodowy Dziern Dziecka obchodzony jest od 1950 w dniu 1
czerwca.

Nie ulega watpliwosci, ze Dzien Dziecka, jest niezwykle waznym i potrzebnym swietem. To dzieci
bowiem, jako istoty kruche i potrzebujace opieki, najtatwie] jest skrzywdzi¢. Dzier Dziecka to jeden z
tych dni, na ktére najmtodsi czekajg z wytesknieniem. Warto wiec dotozy¢ wszelkich staran, aby stat
sie radosnym sSwietem i Zrédtem niezapomnianych wrazen. Nie zawsze najwazniejszy jest kupiony
prezent. Wspdlne swietowanie rodzicow i dzieci to czas, w ktérym przede wszystkie budujemy i
wzmacniamy nasze wigzi.

Oto kilka sposobéw na wspdlne, radosne spedzenie czasu:

- zabierzmy dziecko w jego ulubione miejsce,

- albo sprébujmy stworzyé portret rodziny - mozna uzy¢ do tego réznych przyboréw
plastycznych, ale nie tylko

- wymysli¢ wtasng gre planszowg

- zorganizowa¢ domowe laboratorium eksperymentdw.

- wieczorem zorganizujmy seans ulubionych bajek. ( 30 V — 7 VI — to tydzien czytania

bajek dzieciom)




30V-7VI

TYDZIEN CZYTANIA DZIECIOM

Dlaczego warto czytac¢ dzieciom Dlaczego nie wystarczy, zeby rodzice rozmawiali z dzie¢mi, wigczali
im filmy czy nawet audiobooki? Dlaczego dzieci potrzebujg wspdlnego, gtosnego czytania? Czytanie
dziecku to jeden z najwiekszych podarunkéw, jakie mozemy ofiarowaé naszym dzieciom. Czytajac
dziecku zaspokajamy jego potrzeby emocjonalne — czego nie zrobi za nas komputer ani telewizja.
Podczas czytania jestesmy blisko, przytulamy dziecko, patrzymy na nie z mitoscia, poswiecamy mu
czas. W zrozumiaty dla niego sposdb rodzic swoim zachowaniem przekazuje mu: ,,Kocham Cie i jestes$
dla mnie bardzo wazny”. To wifasnie dzieki poczuciu, ze jest wazne i kochane, dziecko rozkwita,
zaczyna budowad wiare w siebie, zyczliwo$é, empatie, umiejetnosci spoteczne. Badania potwierdzajg,
ze gtosne czytanie dziecku:

* buduje wiez pomiedzy rodzicem i dzieckiem,

* uczy jezyka, rozwija stownictwo, daje swobode w méwieniu,
* przygotowuje i motywuje do samodzielnego czytania,
* uczy myslenia,

*rozwija wyobraznie,

* poprawia koncentracje,

* ¢wiczy pamiec,

* przynosi wiedze ogélng,

* uczy odrdzniania dobra od zta,

* pomaga w rozwigzywaniu problemow,

* ksztattuje nawyk czytania i zdobywania wiedzy

..imadrze je wychowuje B,
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Rados¢ dzieci!!
Kochani Rodzice!

Pamietajcie, ze nie tylko prezenty materialne majg warto$é dla Waszych dzieci. Czesto wspdlnie
spedzony czas i zabawa sg o wiele fajniejsze. Dajemy Wam kilka propozycji na zrobienie Waszemu
dziecku niespodzianki.

Zabawa , Kim jestem?”

Poniewaz to zabawa z okazji Dnia Dziecka, pozwdlmy na to, abysmy i my ,stali sie dzieémi” .
W zwigzku z tym proponujemy, aby w tej zabawie to rodzic wcielat sie w rézne postacie, a dziecko
odgadywato, kim jest mama lub tata. Fajnie bytoby, gdyby rodzic ,pokazywat” owg postac,
»,uzywajac” do tego dziecka (jakkolwiek by to nie zabrzmiato). Np. chcac pokazaé fryzjera, moze
uczesac dziecko, lekarza — zbadac je, kucharza — daé mu co$ dobrego do zjedzenia, magika —
,wyczarowac” cukiereczka zza ucha dziecka, piosenkarza — zrobi¢ wystep muzyczny itd. Usmiech
dziecka gwarantowany, a to przeciez jest najwazniejsze! Dajmy mu to, czego najbardziej potrzebuje,
czyli nas samych...

Zabawa ,,Czego brakuje?”

To jedna z najbardziej ulubionych zabaw dzieci w wieku przedszkolnym. Uktadamy przed dzieckiem
kilka przedmiotéw, prébujemy sobie je z dzieckiem oméwié, czyli jaki majg kolor, wielkosé, z jakiego
sg materiatu itd. Pézniej prosimy, aby dziecko sie odwrécito i chowamy badz przykrywamy jeden z
przedmiotdow. Zadaniem dziecka jest odgadna¢, czego brakuje.

Zabawa , Kto sie tu schowat?”

Do zabawy potrzebujemy najlepiej wszystkich domownikéw , a przynajmniej troje. Bierzemy wielki,
nieprzeswitujacy koc, wybieramy jedng osobe do opuszczenia pokoju, pozostali uktadajg sie na
podtodze i nakrywajg kocem. Zadaniem osoby, ktéra wrdci, jest odgadna¢ po dotyku, gdzie kto siedzi
lub lezy, badz czyja to noga, gtowa, reka itd. Zabawa z pewnoscig sprawi Wam i Waszym pociechom
wiele radosci .

Zyczymy mitej zabawy!!!




Zyczenia wakacyjne

,,Pojedziemy na wakacje

Razem z mama, razem z tatg,

Zabierzemy pitke, namiot

| skakanke. Co ty na to?

W goéry, w lasy lub nad morze,

Kazdy jedzie tam gdzie moze.

Blizej storica, blizej wody,

By sie kapad dla ochtody.

Storice, woda, las juz czeka,

Wszystkie dzieci wota

Zabawimy sie wesofo

Przed powrotem do przedszkola.”
Wszystkim Przedszkolakom i ich Rodzicom Zzyczymy wesofych,
stonecznych i bezpiecznych wakacji, mitego wypoczynku oraz

szczesliwego powrotu do przedszkola.

Do zobaczenia!ll:-)




