Drodzy Rodzice. Drogie ,,Muchomorki”!
W tym tygodniu tematem przewodnim beda:
» Wiosenne powroty”

Propozycja zabaw i aktywnosci 08.04.2021

1.Kochani Rodzice i Kochane ,,Muchomorki” zapraszam do zabawy rozpoczynajacej
zajecia pt. "Ene, due, rabe”.

Dziecko siedzi naprzeciwko rodzica ,a rodzic wylicza za pomocg rymowanki (wskazuje
na dziecko): Ene, due, rabe, potkngl bociek zabe. Zaba - Tadeusza. W brzuchu mu sie
rusza. Osoba wskazana na koncu rymowanki wydaje dzwigk kojarzacy sie z wiosng, a
druga osoba odgaduje, co to jest, np.: kum, kum - zaba, kle, kle - bocian, kapu-kap -
wiosenny deszcz, ¢éwir, ¢wir - wroble, ku-ku - kukutka, fiju, fiju - skowronek, szsz -
wietrzyk, itp.

2. Proponuje zabawe matematyczna pt. ,Zabki w stawie”. Rodzic przygotowuje
dla dziecka: niebieskg kartke w ksztalcie stawu (owalna), 4 zabki z zatgcznika nr 1
(zabki dziecko wycina z rodzicami).

Rodzic daje dziecku niebieska kartke, a takze szablony zabek. Prosi, aby dziecko
umiescito w stawie dwie zabki. Doskoczy do nich jeszcze jedna zabka. lle jest teraz
zabek? Teraz doskoczy do nich jeszcze jedna zabka. lle jest teraz zabek?

Rodzicu popro§ aby dziecko spréobowato przeliczy¢ wszystkie zabki. Rodzic moze

modyfikowa¢ w dowolny sposob zarowno liczb¢ dodawanych, jak 1 odejmowanych
szablondéw zabek.

3. Kochani zabki policzone? Jesli tak, to zapraszam Was do zabawy ruchowej
pt. ,, Bociany na tgce.”

Dzieci sg bocianami. Poruszaja si¢ w roznych kierunkach z wysokim unoszeniem kolan,
co pewien czas zatrzymujg si¢, staja na jednej nodze i rozgladaja si¢, szukajac zabek.

4. Teraz proponuje Wykonanie krotkiego zadania. Mamusiu/tatusiu zapytaj dziecko:



JAKI PTAK BEDZIE NASTEPNY?

Dokoncz wedtug podanego rytmu

P 2L
Vevw! ewe?!

5. Kochani a teraz zapraszam Was do kilku ¢wiczen z zabka.

POCWICZ Z 2ABKA

Zabka ze mnie jeszcze mata,
gimnastyczka za$ wspaniata!
Podnies ze mna raczki w gére,
wnet dotkniemy kazda chmure.
Yeraz zrébmy sktonik w dét,
bysmy zgieli sie na pét.
Podskocz ze mna raz i dwa,
wiem, ze to Ci sie uda!
Bo ruch zawsze jest na zdrowie,
kum, kum, kum, tak ja Ci powiem :)




6. Muchomorki usigdzcie sobie i troszk¢ odpocznijcie bo nasza zabka przygotowata dla
Was fajng zabawe logopedyczng. Zapraszam do wykonania z zabka réznych minek.

POCWICZ Z ZABKA
ROZNE MINKI

Usémiechnij sie szeroko nie
otwierajac ust

Usémiechnij sie szeroko,
pokazu jac zabki

7. Drodzy Rodzice , Drogie Muchomorki jesli to mozliwe zapraszam Was na spacer w
okolicy domu w poszukiwaniu ptakow i ich gniazd.

Dziecko nastuchuje, jakie odglosy stycha¢ w najblizszej okolicy. Stara si¢ odszuka¢ ptaka
lub jego gniazdo na drzewie.

MILEGO SPACEROWANIA®



Zatacznik nr 1




