AKCJA ZDROWO | SPORTOWO W TYGODNIU
19 - 26 KWIETNIA

Od poniedzialku (19 kwietnia) zapraszamy Was do korzystania z:

1) codziennych materialow z cyklu ,,Dzieci trenuja w domu” —
https://www.facebook.com/watch/104542178019808/213792323856377
oraz w aktualno$ciach strony internetowe;j ZiS.

2) bezplatnych zaje¢ sportowych online Kids&Sport, zaplanowanych na czwartek,
22.04. godz. 10.00 — bezposredni link do zaje¢:
https://zoom.us/j/97083341247?pwd=TIRZdy9lRUNaRTZFb283RjF2WTJIQT09

3) vouchera na pigtkowe zajecia Kids&Art, np. ,,Dzien Ziemi — Henri Matisse” —
(przestany w newsletterze akcji Zdrowo i Sportowo)

4) sobotnich rodzinnych zaje¢ sportowych online, 24 kwietnia, godzina 10.00
— bezposredni link do zaje¢:
https://zoom.us/j/91479645276?pwd=TVRFVTFLTVRqUEg1TohnVkk3SXN2UTo09

Linki znajdziecie w opisie poszczegblnych wydarzen, na stronie
https://zdrowoisportowo.edu.pl/2021/04/18/akcja-zis-w-tygodniu-19-26-kwietnia
oraz w newsletterze akcji Zdrowo i Sportowo.

BEZPEATNE ZAJECIA
SPORTOWE ONLINE
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SOBOTA 24.04, GODZ. 10.00
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