
Propozycje aktywności na 9.04.2021 r. /piątek/  

1. Rytmiczna rozgrzewka „W Podskokach” Ćwiczenia z liczeniem  

https://www.youtube.com/watch?v=bzboHM5GUzg 

 

2.Zabawa z dokańczaniem zdań: 

- kiedy jest ciemno…. 

- gdy wstaję rano …itd. 

3.Proponujemy ćwiczenie umiejętności rozpoznawania i kontynuowania rytmu: 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bzboHM5GUzg


4.Zapraszamy do wysłuchania piosenki „Cztery pory roku” 

https://www.youtube.com/watch?v=69B_ZJ37PYw 

 

5.Zapraszamy do wykonania pracy 

 

 

Udanej zabawy! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=69B_ZJ37PYw

