Propozycje aktywnosSci na 8.04.2021 r. /czwartek/
2.Proponujemy zabawe ruchowa przy muzyce:
https://www.youtube.com/watch?v=JXRDb-0ki74

1.Zapraszamy do przeczytanie dziecku opowiadania Urszuli Piotrowskiej ,,Po nocy
dzien, a po dniu — noc”.

Po nocy dzien, a po dniu — noc

Trampolinek bawit si¢ wspaniale na przedszkolnym placu zabaw . Hej, hop! Skakat na
trampolinie coraz wyzej i wyzej .— Stoneczko! — zawotal Trampolinek . — Raz, dwa, trzy i
podskocze tak wysoko, az do ciebie!— Moze sprobujesz jutro, bo juz konczy si¢ dzien —
odpowiedzialy stoneczne promyki . — Wkroétce stonce zajdzie i bedzie ciemno . I po chwili
stofice zaczeto znika¢ z nieba . Wokoto zrobito si¢ szaro . Kwiatki w przedszkolnym ogrodku
stulity ptatki, a wrébelki poé¢wierkaty, poéwierkaty na dobranoc i schowaty si¢ w gniazdkach .
Tampolinek pobiegt do sali . Byto cicho, bo zabawki przygotowywaty si¢ do snu .— A ja nie
pojde spac — postanowil Trampolinek . — Zaczekam, az znowu wroci dzien .— Ale noc jest do
spania — ttumaczyty lalki i zaciagnety zastonki w oknach swojego domku . Trampolinek
usiadl na werandzie . Patrzyt w niebo, na ktorym pojawit si¢ ksiezyc i zal§nito mnostwo
gwiazd . Zabawki spaty, a Trampolinek liczyt gwiazdy . Wreszcie ksiezyc zauwazyt
Trampolinka .— Trampolinku, jesli nie pojdziesz spac, to jutro bedziesz zmeczony —
przekonywal ksiezyc, a gwiazdy migotaly przyjaznie . I zanucity kotysanke:

Ciemna noc po jasnym dniu

idzie z koszem pelnym snow.

Kotysanki ptyng z gwiazd,

kazda inng bajke¢ zna.

Trampolinku, czas na sen,

zanim przyjdzie nowy dzien.

Trampolinek poszedt do t6zeczka 1 stodko zasnat . Spat 1 $nita mu si¢ trampolina... Rano
promyki stonca potaskotaty go w policzek .— Wstawaj, Trampolinku, nowy dzien! — A gdzie
ksiezyc 1 gwiazdy? — pytat zdziwiony Trampolinek .— Noc si¢ skonczyta — odpowiedziato
stonko z promiennym u$miechem .

Wstaly ptaki skoro §wit,

rannym ptaszkiem badz i ty.

Pigknych przygod dam ci moc,

zanim znowu przyjdzie noc.

Trampolinek mial bardzo dobry humorek .— Hej, hop! Czy wiecie, ze zawsze po nocy jest
dzien? — zapytat zabawek .— Wiemy, wiemy! — A czy wiecie, ze kiedy minie dzien, to
przyjdzie noc? I wszyscy zaczgli si¢ $miac i podskakiwac . Hej, hop!

Proponujemy rozmowe z dzieckiem na temat opowiadania.

- Jak sie¢ zrobito na dworze, gdy zaszlo stonce?

- Co sig stato z kwiatkami?

- Co zrobity wrobelki?

- Co si¢ pojawito na niebie?

- Co lalki powiedziaty Trampolinkowi?

- Co Trampolinek powiedzial zabawkom?

Sprobujcie nauczy¢ si¢ na pamie¢ rymowanek z opowiadania. Jest to dobre ¢wiczenie
pamigci.



2.Zapraszamy do przeprowadzenia zabawy badawczej ,,Dzien — noc”
https://www.youtube.com/watch?v=goNnKV_1YAY

3.,,Pajaczek" to bardzo wesola zabawa, ktora zapewni Wam "wygimnastykowanie
paluszkow

4. Na zakonczenie zapraszamy do wysluchania piosenki ,,Pory roku”

https://www.youtube.com/watch?v=pptRuejoWOY

Wesolej zabawy!


https://www.youtube.com/watch?v=goNnKV_1YAY
https://www.youtube.com/watch?v=ZhF0KaTm2WM
https://www.youtube.com/watch?v=ZhF0KaTm2WM
https://www.youtube.com/watch?v=pptRuejoWOY

