
Propozycje aktywności na 7.04.2021 r. /środa/ 

1.„Kiedy jest noc” Zapraszamy do rozwiązania zagadek słownych: 

Żółte, okrągłe, wysoko na niebie. 

Wysyła promienie do mnie i do ciebie (słońce) 

Bywa kulisty, bywa jak rożek 

Pojawia się nocą w srebrzystym kolorze (księżyc) 

Rozsypane po niebie nocą 

W złocistym kolorze do nas migocą (gwiazdy) 

2.Zapraszamy do ćwiczeń ruchowych: Rytmiczna rozgrzewka „W Podskokach”- Dźwięki 

wysokie i niskie” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqTfsU 

3.Proponujemy przeczytanie dziecku tekstu literackiego Doroty Gellner: „Smok” 

Przyszedł sobie smok. Nazywał się MROK. Najpierw połknął  wszystkie szkiełka, koraliki, 

świecidełka, pęknięte lusterko i pasek z klamerką. Potem w kuchni siadł , wszystkie blaski 

zjadł. Zlizał z filiżanek wzorki pozłacane i ze szklanek wszystkich kryształowe listki. 

Wreszcie dłuuugim skokiem przeleciał nad blokiem.                                                               

Przeleciał nad blokiem, wypił światła z okien, tupnął smoczą nogą świat omroczył mrokiem. 

Następnie proponujemy zachęcić dziecko do odpowiedzi na pytania dotyczące przeczytanego 

tekstu literackiego np: 

Co zrobi smok? 

Jak się nazywał? 

Jak myślisz dlaczego tak się nazywał? 

Co smok zjadał? 

Co się stało na końcu? 

4.Zapraszamy do obejrzenia film „Dzień i noc, pory roku” 

https://www.youtube.com/watch?v=ekY5oZDdQ4k 

https://www.youtube.com/watch?v=ekY5oZDdQ4k


 

5.Rytmiczna rozgrzewka „W Podskokach” 

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo 

6. Zapraszamy do pokolorowania obrazka. 

 

 

 

Udanej zabawy! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo

