Propozycje aktywnosci na 6.04.2021 r. /wtorek/

N jak noc

dzien

1.Zabawa ,,Wskaz co zaczyna si¢ gloska n” z obrazkami lub przedmiotami; rodzic podaje
przyktldy nazw rozpoczynajacych si¢ gloska n, nastgpnie proponuje dziecku aby samo
sprobowa odnalez¢ takie nazwy przedmiotow np.: (n6z, nozyczki, nici itp.)

2.Cwiczenienie koordynacji ,,Po §ladzie” Zachecamy do utzenia na podtodze wstazki lub
sznurka w ksztalcie litery N, a nastgpnie zaproszenie dziecka do spaceru po literze stopa za

stopa.
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3.Zapraszamy do zabawa ruchowej: ,,W podskokach”

https://www.youtube.com/watch?v=n70IPFcyZRU

4.Zabawa stowna — konczenie wyrazow rozpoczynajacych si¢ sie¢ podang sylaba. Rodzic
podaje pierwszg sylabe, a zadaniem dziecka jest dokonczenie wyrazu np.: no — ga, na — klej —
ka

5. ,,Ni, ne, na,no, nu” — wymowa sylab z kroczeniem po pokoju ( z wyraznym tupaniem)


https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU

ni, ne — 2 kroki

ni,ne, na — 3 kroki

ni, ne, na, no — 4 kroki

ni, ne, na, no, nu — 5 krokoéw

6.Zapraszamy do wykonania grzechotki z grochu. Potrzebne beda dwa plastikowe
kubeczki, groch. Do jednego kubeczka wsypujemy groch, przykrywamy drugim a rodzic
pomaga sklei¢ tasma klejaca oba kubki

7.Zapraszamy do wykonania ,,Pogodnych ¢wiczen”:

https://www.youtube.com/watch?v=cGOKG6ACTLZE

Wesolej zabawy!


https://www.youtube.com/watch?v=cGOK6AcTLZE

