14.04.2021

Drogie Serduszka, Drodzy Rodzice! Oto zabawy na dzi$.

1.Dzi$ zaczynami zabaw3a ruchowa do piosenki: Boogy Woogy

https://www.youtube.com/watch?v=sXgaZUp2N-
WE&Iist=PLSTGuaMFQ5rs9dj78C3GDX9gP-
papQ4jz&index=3&1t=0s

2. Dni tygodnia
- Jaki dzisiaj jest dzien? Ktéry to dzien tygodnia? Dzisiaj jest §roda, jaki dzien
byl wczoraj? Jaki bedzie jutro?

3. Zabawy matematyczne z wykorzystaniem kolorowych nakretek .
Prositam o zbieranie nakretek po napojach. Dzisiaj je wykorzystamy. Podam
Kilka propozycji zabaw - zach¢cam, zeby do nich wracac :)

- segregowanie nakregtek wg koloru/wielkosci, przeliczanie, okreslanie, ktorych
jest najwiecej, najmniej, tyle samo

- uktadanie rytmow np. jedna biata nakretka, dwie niebieskie, jedna biata, dwie

niebieskie - rodzic zaczyna, dziecko kontynuuje uktadanie

- zabawa dydaktyczna ,,Kolorowa stonoga”.

Uktadanie na dywaniku stonogi sktadajacej si¢ z niebieskich 1 biatych nakretek.
Dziecko kontynuuje rytm np. dwie niebieskie — jedna biata lub inny.

- uktadanie obrazkéw z nakretek np. stonca, wody, kwiatka, drzewka itp

- gra w kotko 1 krzyzyk - narysujcie plansze, niech nakretki zastapig rysowanie
znakow (potrzebne sg dwa zestawy po 5 takich samych nakretek)

- gra planszowa - stworzcie wlasng gre, wymyslcie reguly, rozrysujcie planszg.
Niech nakretki bedg pionkami.

4. Zabawa ruchowa.

Po tych zabawach troszke odpocznijcie, potozcie si¢ na ziemi i pokazcie jak
jezdzicie na rowerze, powtarzajcie rymowanke:

,Jedzie rowerek na spacerek,

Na stoneczko na wiaterek.”


https://www.youtube.com/watch?v=sXqaZUp2N-w&list=PLSTGuaMFQ5rs9dj78C3GDX9gP-papQ4jz&index=3&t=0s
https://www.youtube.com/watch?v=sXqaZUp2N-w&list=PLSTGuaMFQ5rs9dj78C3GDX9gP-papQ4jz&index=3&t=0s
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Kiedy jedziecie pod gore kreccie nozkami cigzko 1 powoli, a kiedy z gorki na
pazurki to kreécie nozkami jak najszybciej. Dojechaliscie na pigkng tagke?
Ztapcie do rak motyle , przeganiajcie pszczotki.

5. Karta pracy nr. 62 (Nowa Trampolina czterolatka czes¢ 3.)

Policz ile kropli rosy spada ze srodkowego liscia. Narysuj nad kwiatkiem o
jedna krople wiecej, a nad ptaszkiem o jedng krople mnie;.



