Dzien dobry Zabki ©

W tym tygodniu tematem przewodnim bedzie

» Wiosna na wsi”

Propozycje zabaw i aktywno$ci na 13.04.2021r.

wZwierzece zagadki”

1. Rodzic czyta dziecku zagadki:

Lubi glosno gdakad, Nie pieje, nie gdacze,

Kiedy zniesie jajko. tylko glosno kwacze.

Kazdy wie, Ze jest stalg Po stawie plywa.

kurnika mieszkankg. (kura) Jak si¢ nazywa? (kaczka)
Zakrecony ogonek, Grzebien ma na glowie,
Smieszny ryjek ma swoim glosnym pianiem

» Chrum, chrum — glosno wola — wszystkich wczesnym rankiem
kto jedzenie da?” (Swinka) budzi na sniadanie. (kogut)
Na przykiad taciate,

w oborze mieszkajq
Pasgq si¢ na lgkach,
zdrowe mleko dajg. (Krowy)

2. Zapoznanie z wybranymi popularnymi przystowiami, ktéorych bohaterami s3 zwierzeta,
wyjasnienie ich znaczenia.




Rodzic czyta dziecku przystowia i wyjasnia co one oznaczaja. Dziecko dzieli na sylaby kazde przystowie.

e Gdyby kozka nie skakala, to by nozki nie zlamata. - jesli kto$ jest nieostrozny wtedy spotykaja go
przykre konsekwencje.

o Zapomnial wol, jak cieleciem byl. — to powiedzenie jest uzywane, gdy starsza osoba lub bardziej
do$wiadczona zapomina ze rowniez popeiniata bledy.

e Kon ma cztery nogi i tak si¢ potyka. — kazdy moze zrobi¢ biad.

o Pasuje jak wot do karety. — zupehie nie pasuje.

e Nie kupuj kota w worku. — jakas$ osoba decyduje si¢ na co$ bez wczesniejszego sprawdzenia.

3. Cwiczenia glowy i szyi — Kon kiwa glowa.
Dziecko w siadzie skrzyznym, z rekami utozonymi na kolanach, wykonuje sktony glowa do przodu,

starajac si¢ dotkna¢ broda do klatki piersiowej 1 do tytu. Nastepnie kreci glowa w prawo 1 w lewo.

Cwiczenia zrecznosci — Kori na biegunach.
Dziecko w siadzie skrzyznym, chwyta za stopy od zewngtrznej strony, wygina plecy jak bieguny konia —

lekko husta si¢ w tyt, na plecy, 1 w przdd, do siadu.

Cwiczenia réwnowagi — Kon grzebie nogg.
Dziecko maszeruje po pokoju unoszac wysoko kolana. Na hasto Konie zatrzymujq sie, rzy jak kon i grzebie

noga — lekko uderzajac o podtogg palcami lewej i prawej stopy, na zmiang.

4. Literki z plasteliny.
Rodzic podaje nazwy roznych zwierzat, ktore mieszkajg na wsi. Zadaniem dziecka jest okresli¢ jakg gloska

rozpoczyna si¢ nazwa zwierzgcia. Nastepnie wykorzystujac plasteling, tworzy litere.

Karta pracy:
Nowe Przygody Olka i Ady, cz.4, s. 3.




