Kochani, wczoraj zadbaliSmy o porzadek w domku, a dzis§ czas zadbac o... rodzing!

Mam dla Was dzisiaj kilka propozycji, ktore pozwola zaplanowa¢ Wam wspolny,

Swiateczny czas, a przy okazji dobrze si¢ pobawi¢!

Lp. DZIEN DRUGI- 30.04.,2021 AKTYWNOSCI DLA CALEJ RODZINY
»JA, TY, MY - RAZEM W SWIETA*“
1. |Muzyczna gimnastyka w podskokach Zaczniemy od gimnastyki w podskokach! Ciekawa jestem kto doktadniej

Cwiczenia:
o  Zuraw"
e  Gora-dot
e  Yodeczka“
e  Jabluszko*

wykona éwiczenie "Zuraw"!

Kliknij w link:
https://www.youtube.com/watch?v=n70IPFcyZRU

"Moja mamusia jest..."/"MJj tatus jest" - konczenie zdania
przez dziecko
Podawanie imion swojej mamusi/tatusia; dzielenie imion na

Dokoncz zdanie: "Moja mamusia jest..."/"Moj tatus jest". Czy wiesz jak ma
na imi¢ Twoja mamusia/tatus?



https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU

sylaby i gtoski

e Podziel imiona na sylaby i na gloski

"Wspdlnie spedzamy czas wolny" — obrazkowa mapa mysli
poprzedzona oglagdaniem albuméw rodzinnych.

Wypowiedzi dzieci na temat emocji, jakie im towarzysza, kiedy
ogladaja rodzinne zdj¢cia.

Obejrzyjcie rodzinne zdjecia na ktorych wspolnie odpoczywacie, bawicie si¢
lub wykonujecie Wasze ulubione czynnosci. Jak si¢ wtedy czutes? Za czym
najbardziej tesknisz? Usigdzcie razem i zaplanujcie $wigteczny czas- narysuj
to, co chciatbys$ robi¢ wspolnie z rodzicami/narysuj réwniez pomysty
rodzicow.

Quiz rodzinny. Odpowiedzi na pytania dotyczace cztonkow
rodziny: ich zainteresowan, ulubionych potraw $wiatecznych
oraz preferowanych form spedzania czasu wolnego.

Czas na wielki quiz rodzinny. Kazdy odpowiada na nast¢pujace pytania:
e ulubiona potrawa §wigteczna dziecka/mamy/taty
e ulubiony kolor
Zadania do wykonania:
e kto ma najwicksza stope (poréwnaj)
e czy mama/tata/dziecko ma taskotki ?
(odpowiedz musicie sprawdzi¢ © )

,»Jak mama, jak tata“ - zabawa orientacyjno-porzadkowa

Czas na zabawe! Poruszaj si¢ po pokoju. Kiedy ustyszysz klasniecie - siadaj
skrzyznie 1 nasladuj kotysanie dziecka na rekach przez mame, kiedy ustyszysz
pstryknigcie palcami — nasladuj chod taty.

Wielkanocne ¢wiczenia logopedyczne wedlug propozycji
"Logokreacja" LOGOkreacja movie #1: Wielkanocne ¢wiczenia
logopedyczne. - YouTube

¢wiczenie artykulatorow

¢wiczenie oddechowe

¢wiczenie rozwijajace stownictwo

dopasowywanie nazw cze$ci ciala zajaca do obrazka

Poéwicz buzig! Wielkanocne ¢wiczenia logopedyczne na pewni Ci si¢
spodobaja!

Kliknij w link:
https://www.youtube.com/watch?v=06w 8AXMN80&t=18s

"Paczka" - ¢wiczenie metodg Ruchu Rozwijajacego Weroniki
Sherborne

Pobaw si¢ w zabawe: "Paczka" — zwin si¢ w kigbek na dywanie, a mama/tata
sprobuje Cie odpakowaé. Potem zamiencie si¢ rolami.



https://www.youtube.com/watch?v=Q6w_8AXMN80&t=151s
https://www.youtube.com/watch?v=Q6w_8AXMN80&t=151s
https://www.youtube.com/watch?v=Q6w_8AXMN80&t=18s

Spacer z rodzicami. Obserwacja zjawisk pogodowych Wybierzcie si¢ chociaz na krotki spacer 1 wypatrujcie czy wiosna rozgoscita
zwigzanych z wiosng si¢ juz w okolicy.

Karty pracy dla dzieci:

1.|KP.: 4 s. 49, 50.

. DODATKOWO: Gdzie styszysz gloske ,, T, a gdzie ,,D“.? Kliknij w link i zagraj © https://wordwall.net/pl/resource/13627378



https://wordwall.net/pl/resource/13627378

