Tematem spotkania sa zwyczaje wielkanocne.

Prosz¢ porozmawiaé z dzie¢mi na temat zwyczajéw wielkanocnych. Dzieci zapewne duzo wiedza
na ten temat.

Tutaj jest to fajnie wythumaczone:

https://www.youtube.com/watch?v=PSMcPXs-1vM

warto zwroci¢ uwage na symbolike pokarmow w koszyczku. W tym roku niestety nie wszedzie jest
tradycyjna forma swiecenia pokarméw. Mozna zastgpi¢ ja btogostawienstwem wypowiedzianym
przez kogo$ z rodziny (mama, tata, babcia, dziadek). Przesytam Panstwu tekst tego

btogostawienstwa:

Niedziela Zmartwychwstania Panskiego

Br.OGOSEAWIENSTWO POKARMOW

NA STOL. WIELKANOCNY

Przed wielkanocnym $niadaniem, pozostajac w duchowej tgcznosci z rodzing i bliskimi,
mozna odmoéwi¢ ponizsza modlitwe, zamiast zwyktej «przed jedzeniem», dla podkreslenia

uroczystego charakteru positku.

Osoba prowadzaca rozpoczyna modlitwe i wszyscy zegnaja sie znakiem krzyza:
W imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

W. Amen.

(Modlitwe mozna poprzedzi¢ odczytaniem Ewangelii o zmartwychwstaniu: Mt 28, 1-10

lub ] 20, 1-9)


https://www.youtube.com/watch?v=PSMcPXs-1vM

Nastepnie przygotowuje obecnych i wypowiada modlitwe:

Nasz Pan, Jezus Chrystus, umart i zmartwychwstat dla naszego zbawienia,
aby$smy zyli Bozym zyciem i uczestniczyli w wielkiej radosci, ktérej Zrodtem jest
Jego zwyciestwo. Dla podkresSlenia wielkoSci tej niedzieli, ktora jest
uroczystoscig nad uroczystosciami, chcemy spozy¢ Swigteczne $niadanie.

ProSmy, aby sam Pan pobtogostawit nasze pokarmy, aby oddalit od nas

widmo epidemii i napeinit nasze serca radoscia.

Modlmy sie:

Panie Jezu Chryste, Ty w dzien przed meka i Smiercig polecite$ uczniom
przygotowac paschalng wieczerze, a w dniu zmartwychwstania zasiadie$ do
stotu z apostotami, aby wraz z nimi spozy¢ positek.

Prosimy Cie, pozwd6l nam z wiarg przezywaC Twoja obecnos$¢ z nami
podczas wielkanocnego positku, abySmy mogli sie radowa¢ udziatem w Twoim
zyciu i zmartwychwstaniu.

Chlebie zywy, ktéry zstgpites z nieba i dajesz zycie Swiatu, pobtogostaw
chleb i wszelkie Swigteczne pieczywo na pamigtke chleba, ktéorym nakarmites$
stuchajacych Ciebie wytrwale na pustkowiu, i ktory wzigteS w swoje Swiete i
czcigodne rece, aby go przemieni¢ w swoje Ciato.

Baranku Bozy, Ty pokonate$ zto i obmytes Swiat z grzechéw, poblogostaw
to mieso, wedliny i wszelkie pokarmy, ktére bedziemy jedli na pamigtke baranka
paschalnego i $wigtecznych potraw, jakie Ty spozyte$ z apostotami podczas

Ostatniej Wieczerzy.



Chryste, nasze zycie i zmartwychwstanie, poblogostaw te jajka, znak
nowego zycia, i spraw, abySmy potrafili dzieli¢ sie z innymi wielkanocng
radoScig, a kiedy$ weszli na wieczng uczte w domu Ojca, gdzie zyjesz i krolujesz

na wieki wiekow.

W. Amen.

Warto razem z dzie¢mi pomalowac jajka oraz zrobi¢ koszyczek ze Swieconkg tak

jak sie robi kazdego roku.

Przypominam réwniez o piosenkach wielkanocnych dla dzieci:

https://www.youtube.com/watch?v=6GMtP8{k3TU&list=PLi0DMBzluDUPOfkTx9Ku6fU3pE Vya

1Gc&index=6

https://www.youtube.com/watch?v=6GMtP8fk3TU&list=PLi0DMBzluDUPOfkTx

9Ku6fU3pE_VyalGc&index=6

https://www.youtube.com/watch?v=raPPPeYi8sU&list=PLiODMBzluDUPOfkTx9
Ku6fU3pE_VyalGc&index=8
Mimo trudnego czasu zycze wszystkim dzieciom i ich rodzinom dobrych,

spokojnych i wesotych Swigt Zmartwychwstania Pana Jezusa.
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