Przedszkolaczek

GAZETKA DLA RODZICOW I DZIECI

PRZEDSZKOLE ,FANTAZJA”

¥ s 0.0 Iy
I i O | i
AN “‘-'.\“\_—I:i e )
- \—l—_ﬁ. ﬂ A |_F |z j:
A= x*-.\ﬁ:_.:_ i g
o \\El =\ s

Kwiecien 2021



Wielkanoc to czas radosci, dlatego od dawien -dawna swietowaniu tego wzniostego dnia
towarzyszyly zabawy. A pierwsze wiosenne dni sprzyjajg temu, by wyjsc z dzieckiem z domu i
bawic sie na $wiezym powietrzu.

Poszukiwanie jajek

Do tej zabawy warto sie przygotowaé zawczasu - pochowaj w réznych miejscach domu
czekoladowe jajeczka (mozesz je zastgpié papierowymi, plastikowymi lub prawdziwymi
pisankami. llos¢ stodyczy, ktére schowasz, uzaleznij od ilosci dzieci majgcych pojawié sie na
przyjeciu. Dla kazdego uczestnika zabawy przygotuj rowniez koszyczek (moze by¢ pudetko)
do zbierania jaj. Podczas przyjecia dzieci przeszukujg kazde pomieszczenie domu i ogrdod, by
znalez¢ ukryte skarby. Wygrywa ten, kto uzbiera najwiecej jaj. Nagroda w konkursie niech
bedzie cata zawartos¢ koszyczka kazdego z dzieci.

Przenoszenie jaj

Do tej zabawy potrzebne beda gotowane na twardo jaja i fyzki od zupy. Podziel dzieci na
dwie druzyny (dla kazdej z nich zorganizuj osobne koszyczki). Z jednej strony pokoju ustaw
petne koszyki, a z drugiej - puste. Kazda z druzyn dostaje po jednej tyzce i koszyk z jajkami.
Zadaniem druzyn jest jak w najkrétszym czasie przenies¢ jajka do pustego koszyka na drugim
koncu pokoju korzystajac z jednej tyzki. Zatem kazdy zawodnik po odniesieniu jajka do
pustego koszyka musi szybko wrdcié¢ na miejsce i przekazac tyzke kolejnemu zawodnikowi.
Wygrywa ta druzyna, ktdra jako pierwsza upora sie z tym zadaniem.

Tor przeszkdd z jajek

W tej zabawie nie wygrywa nikt, ale wszyscy przednio sie bawia. Przygotuj tylko kilka
surowych (lub gotowanych ) jajek. Porozktadaj jajka na podtodze tak, zeby utworzyty "tor
przeszkéd". Wylosujcie jedng osobe, ktéra bedzie wykonywata zadanie - przejsé przez pokéj
z zawigzanymi oczami starajac sie nie rozgnies¢ zadnego jajka. Kiedy zawigzesz wybranemu
dziecku oczy, po cichu pozbieraj jajka z podtogi. Tylko cicho - sza! Uprzedz wszystkich, by
nie zdradzity tajemnicy. Zadaniem dzieciakéw jest kierowaé kolegg czy kolezankg dajac

polecenia: "w prawo, w lewo, naprzdd". Duzo Smiechu jest gwarantowane!



Zajaczek

Za pomocg wyliczanki dzieci wybierajg sposrdd siebie ,,zajgczka". Reszta bawigcych sie
ustawia sie w kole i chwyta za rece. Dziecko ,,zajac" znajduje sie w kole i taiiczy. Jego
zadaniem jest wydostac sie z niego uzywajgc sprytu i prébujac przechytrzyé reszte dzieci.

Dziecko, ktore ulegnie sprytowi zajgca i wypusci go z kofa, samo wedruje na jego miejsce.




Wielkanoc

Wielkanoc dla dzieci, podobnie jak dla dorostych, moze by¢ bardzo waznym przezyciem. Wystarczy,
Ze umiejetnie wyttumaczysz dziecku, co swietujecie i dlaczego jest to tak znaczace wydarzenie w
waszym zyciu.

Pielegnujcie tradycje

Wielkanoc w tradycji chrzescijanskiej to najwazniejsze swieto religijne. Ale bez wzgledu na to, czy
jeste$ osobg wierzacy, czy tez nie warto obchodzié to Swieto i pielegnowac tradycje z nim zwigzane.
Wielkanocne tradycje dla dziecka moga okazac sie swietng zabawg! Zwtaszcza malowanie pisanek,
pieczenie mazurkdow czy tworzenie wielkanocnych zajgczkdw moze by¢ nie lada frajdg. Wielkanoc dla
dzieci jak i dla dorostych moze by¢ niezwyktym czasem budzenia sie do zycia z nowga, wiosenng
energig. Zapoznaj dziecko z ciekawostkami na temat Wielkanocy i spraw by byt to dla niego magiczny
i niezapomniany czas! Taki, o ktédrym chce sie pamietac i do ktdrego co roku sie teskni!

Symbole wielkanocne

Wielkanoc oznacza odrodzenie i zmartwychwstanie, dlatego jej symbolem jest jajko - symbol zycia.
Stad przy wielkanocnym stole dzielimy sie jajkiem podczas $niadania oraz jemy z nich potrawy, a
takze malujemy pisanki wielkanocne, ktére swiecimy w wielkanocnym, wiklinowym koszyczku.

Wkfadamy do niego:

e chleb - symbolizuje ciato Chrystusa;

¢ jajko - symbol zycia;

* baranka - przypomina o tym, ze Chrystus odkupit nasze grzechy

* zajgczka - jest symbolem odradzajgcej sie przyrody, wiosny i ptodnosci;
¢ wedline - symbol dostatku;

e ser - jest symbolem przyjazni miedzy cztowiekiem a sitami przyrody;
¢ chrzan - przypomina meke Pariskg, symbolizuje tez site fizyczng;

* s6l - chroni przed zepsuciem;

e ciasto - symbol umiejetnosci i doskonatosci.

Ozdoby wielkanocne

Wielkanoc jest wspaniata — miedzy innymi dzieki cudownym kolorom i Swiezej, soczystej zieleni.
Bialutki baranek na zielonej tgczce z rzezuchy, z6tte kurczaczki i zonkile, czerwone tulipany, palmy i
pisanki we wszystkich kolorach teczy — zadbaj o to, aby twdéj maluch miat na co popatrzeé! Wiele
0zddb mozesz zrobi¢ wraz z nim, chocby baranka z masy solnej albo z jajka z dorysowanymi
flamastrem rogami i futerkiem z ktaczkéw waty. Strojenie domu wielkanocnymi ozdobami to moze
by¢ wielka frajda dla malucha. Pozwdl dziecku zadecydowaé, gdzie potozy¢ drewniane pisanki,
malowane wydmuszki, puchate kurczaczki. Nie zapominajcie, ze Wielkanoc nie moze oming¢
dzieciecego pokoju.



Wielkanocna swieconka

Nawet jezeli twoje dziecko jeszcze niezbyt dobrze trzyma w raczce pedzelek lub kredke, jedno
jajeczko musi by¢ jego autorstwa. Pozwdl maluchowi ozdabiaé jajka po swojemu: niech robi na nich
odciski palcéw (z tym zadaniem poradzi sobie nawet malutki brzdac), esy-floresy, przykleja kolorowy
papier i naklejki. Nie bedg wygladaty, jak te, ktdre wyszty spod rak artystek ludowych, ale bedja za to
jedyne w swoim rodzaju! Jezeli wybieracie sie ze swieconkg do koSciota, a dzieci jest dwoje, licz sie z
tym, ze kazde z nich bedzie chciato nies¢ ten wielki skarb. Wczesniej ustal w domu kolejnosé: jedno
dziecko niesie koszyk do kosciofa, a drugie wraca z nim do domu. A moze lepszym rozwigzaniem beda
dwa mate koszyczki?

Zajgczek wielkanocny

To taki wiosenny sw. Mikoftaj, tradycja, ktora ma wielkopolski rodowdd. Nawet jezeli jej nie
praktykujecie, maluch predzej czy pdézniej dowie sie od innych dzieci, ze omija go taka atrakcja.
Dlatego warto jg wprowadzi¢ do naszych doméw, bo sprawia ogromng frajde. W wielkanocny
poranek dzieci szukajg koszyka, ktory zostawit dla nich zajgczek. Mozesz go ukryé w ogrodzie albo w
domu. Nie przesadzaj z zawartoscig niespodzianki, z samym szukaniem jest sporo zabawy — to mogg
by¢ na przyktad czekoladowe jajka i kurczaczki ukryte w réznych miejscach mieszkania. Postaraj sie,
aby prezent nie byt trudny do odnalezienia. Zbyt dtugie poszukiwanie moze skonczy¢ sie tzami.

Smigus-dyngus

Trzy-, czteroletniemu dziecku mozesz wyttumaczy¢, skad sie wzieta nazwa $migus-dyngus, czyli lany
poniedziatek. Opowiedz, ze kiedys$ byty to dwa osobne zwyczaje. Nazwa ,,$migus” wzieta sie od
uderzania ($migania) po ciele gatgzkami z palmy wielkanocnej. Miato to zapewnic¢ szczescie. A z
polewaniem wodg zwigzany byt tylko dyngus. Lany poniedziatek to duza atrakcja! Troche chlapania
zaraz po przebudzeniu, kiedy jeszcze jestescie w pizamach (wtedy szybko mozna sie przebrac),
rozrusza zaspang rodzine i uszczesliwi malucha. Z przedszkolakiem, ktéry juz przed rokiem zaznat
smaku dyngusa, warto wczesniej (np. wieczorem poprzedniego dnia) ustali¢ zasady zabawy, zeby nie
wymkneta wam sie spod kontroli. Uprzedz malucha, ze goscie, ktérzy was tego dnia odwiedzg,
powinni by¢ wytgczeni z tej zabawy — no, chyba ze sami wykazg sie inicjatywa.

Mitego swietowania!

Z okazji Swiat Wielkanocy sktadamy
najlepsze zyczenia.
Niech ten szczegdlny okres bedzie dla wszystkich
okresem zadumy, wyciszenia, wypoczynku

i prawdziwej radosci.

Dyrekcja , Rada Pedagogiczna oraz personel Przedszkola nr 2 ,,Fantazja”.



Zadanie dla dzieci:

Ozdob jajeczko kolorowymi kulkami z plasteliny. Powodzenia!




