Drogie Zotwiki! Drodzy Rodzice!
Propozycje aktywnos$ci na 30.03.2021 r. /wtorek/

.Wielkanocne ¢wiczenia”- zabawa ruchowa. Do zabawy potrzebne beda:
maty koszyczek lub pudetko, obrazki z zadaniami do wykonania (zatgcznik
1). Jesli macie ochote obrazki z zadaniami mozecie wykona¢ wczesniej z
rodzicami lub rodzehstwem,zapraszajgc ich do wspdlnej zabawy.
Wylosujcie z koszyczka obrazek, wypowiadajgc wyliczanke:

.Wielkanocna wyliczanka, krélik, pisklak i pisanka, raz, dwa, trzy - cow
koszyczku niesiesz ty?”.Zaprezentujcie obrazek pozostatym uczestnikom
zabawy i wszyscy wykonajcie dane ¢wiczenie. Po jego wykonaniu obrazek
z zadaniem losuje rodzic lub rodzenstwo.
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. Wysluchajcie teraz wierszyka:

Jajko

Siedziata kura dtugo na grzegdzie.
Siedziala 1 rozgladata si¢ wszedzie
Patrzyla w gore, w dot, na wszystkie boki,
obok niej rowniez siedziaty kwoki.

Tak si¢ wiercita, tak si¢ krecila

1 nawet wcale nie zauwazyla

kiedy to jajko w koncu zniosta.

- O!- zagdakata i si¢ podniosta.

. Omowecie wiersz z rodzicami.

. Zabawy z literka ,,J”
»Wstazkowa litera”. Prosimy rodzicow o utozenie na podtodze wstazki lub skakanki w

ksztalcie litery. Waszym zadaniem Drogie Z6twiki jest przejécie po niej.
) jak jajko”. Przyjrzyjcie si¢ zapisowi wyrazu JAJKO.
Przeliczcie, ile jest liter w tym wyrazie. Wskazcie litere ,,J”, nastepnie sprobujcie nazwac

kolejne litery. Moze komu$ z Was uda si¢ podzieli¢ wyraz na gloski 1 na sylaby.

»Jaka gloske styszysz?”. Przyjrzyjcie si¢ ponizszym obrazkom. Jaka litera si¢ zaczynaja?
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* Sprobujcie narysowac litere ,,J”” na plecach mamy, nast¢pnie narysujcie ja na dywanie i w
powietrzu.

»Ziarenkowa litera”. Utozcie ksztatt litery ,,J”” z ziarenek grochu lub fasoli (zatgcznik 2).

Mitej zabawy



Zatacznik 1

POTUSLA SIE JAK SKACY WESDLD JAK
IS/ NK URCZACZE
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Zatacznik 2
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