30.03.2021
Drodzy Rodzice, Drogie Serduszka! Oto proponowane aktywnosci na dzis. Powodzenia!
1.,,Znam tradycje Swigteczne” — zabawa ruchowa.

Dziecko biega przy dzwigkach muzyki , na sygnat stowny przyjmuje odpowiednig pozycje:
Kiedy rodzic powie wyraz zwiazany ze Swigtami Wielkanocnymi (np. jajka, kurczaczek,
oblewanie wodg) dziecko staje 1 podnosi wysoko rece, kiedy powie inny wyraz (np. choinka,
tort), dziecko siada na dywanie.

,»Kurczatka” — zabawa orientacyjno — porzadkowa.

Dzieci poruszajg si¢ po domu przy dzwigkach grzechotki, nasladujac kurczeta (stukajg palcem
o podloge, moéwig pi pi pi). Na hasto rodzica: ,kurczatka, kurczatka kura was wota” —
gromadzg si¢ w wyznaczonym miejscu w domu.

2. ,Zwyczaje i tradycje §wigteczne” — rozmowa z dzie¢mi na podstawie wybranych
zebranych wiadomosci.

Rodzic czyta dziecku ponizszy tekst o tradycjach wielkanocnych, nastgpnie ogladaja wspolnie
prezentacj¢. (link do prezentacji ponizej).

Wielkanocne tradycje

U nas jest bardzo wiele tradycji np. zawsze na Wielkanoc idziemy do kosciola z
koszyczkiem. W koszyku najczesciej znajdujg sie: sol, chleb, ktorego nie moze zabraknac,
jajka, ktére z rodzing wspolnie ozdabiamy - mozna je malowa¢ farbami a nawet sg w sklepach
gotowe naklejki na jajka - kolorowe, najczesciej w jakies wzory np. kroliczki. Do koszyczka
Wielkanocnego mozna réwniez wlozy¢ czekoladowego zajaczka, baranka, jakis kawatek

ciasta. Mozna rowniez koszyczek tadnie przyozdobi¢ kokardka.

Pd&zniej 1dzie si¢ do kosciota poswigci¢ caty koszyczek wraz z zawarto$cia.

A rano juz po po$wigceniu cala rodzina siada do stotu i wszystko z koszyczka

mozna zjes¢. Najczesciej dzieci biorg si¢ za jajka, pigknie umalowane i si¢ nimi zbijaja.
Polega to na tym, ze ktore jajko pierwsze peknie ta osoba przegrywa a druga, ktorej jajko sig

nie zbito jest, rzecz jasna zwyciezcag.

Nastepnie dzieci szukajg pochowanych prezentow a dzieci muszg ich szukac, jak znajda - sg
ich. Dzieci uwazajg, ze to kroliczki Wielkanocne przynoszg im te pigkne i kolorowe prezenty,

dlatego tez maluchy sg bardzo grzeczne bo wiedza, ze tylko grzeczne dzieci dostajg prezenty.



Tekst ze strony: https://czasdzieci.pl/okiem-rodzica/id,6135d4.html

Zwyczaje wielkanocne - prezentacja
https://www.youtube.com/watch?v=r-tolUXYMUA

3.Proba odpowiedzi na pytania:

-Jak obchodzimy Swieta Wielkanocne?

-Z czego wykonana jest palma wielkanocna?

-Co to sg pisanki ?

-Co wktadamy do koszyka?

Co to jest $migus —dyngus?

4.Karta pracy. Zadanie z okladki.(Trampolina czterolatka cz. 3)
Potacz tym samym kolorem takie same zajaczki. Pokoloruj zajaczki.
5. Zadanie dla chetnych do wydrukowania:

Dokoncz rysowac kieby futra baranka.


https://czasdzieci.pl/okiem-rodzica/id,6135d4.html
https://www.youtube.com/watch?v=r-to1UXYMUA




