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Wigilia - wieczoér wigilijny w trady-
cji polskiej jest najbardziej uroczystym
i najbardziej wzruszajagcym wieczorem
roku. Punktem kulminacyjnym przezyc¢
adwentowych w rodzinach chrzesci-
janskich jest Wigilia Bozego Narodze-
nia. Posiada ona bardzo bogatg litur-
gie domowa. Geneza tej liturgii siega
pierwszych wiekdéw chrzescijanstwa.
Obrzedy te i zwyczaje maja wiec starg
tradycje.

Wigilie w ogdle znane byty juz w Sta-
rym Testamencie. Obchodzono je przed
kazdg uroczystoscia, a nawet przed kaz-
dym szabatem. Byto to przygotowanie
do odpoczynku swiatecznego. Izraelici
zwali je ,wieczorem”.

Stowo ,wigilia” pochodzi z jezyka ta-
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cinskiego i oznacza czuwanie.

W Polsce Wigilia weszta na state do
tradycji dopiero w XVIII wieku. Gtéwna
czescig jest uroczysta wieczerza, zto-
zona z postnych potraw. Wieczerza ma
charakter scisle rodzinny. Zaprasza sie
czasami na nig, oprocz krewnych, osoby
mieszkajace samotnie.

Dawniej, gospodynie najpierw urza-
dzaty generalne sprzatanie, mycie
i czyszczenie. Na wsi po czterech ro-
gach gtéwnej sali umieszczato sie
cztery snopy zbdz: pszenicy, zyta,
jeczmienia i owsa, aby Boze Dzie-
cie w Nowym Roku nie skapito ko-
niecznego pokarmu dla
i bydta.

Stét byt przykryty biatym obrusem,
przypominajgcym ottarz i pieluszki
Pana, a pod nim dawato sie siano dla
przypomnienia sianka, na ktérym spo-
czywato Boze Dziecie.

Tradycyjnym zwyczajem by réwniez
obowigzujacy post catodzienny. W cza-

cztowieka

sie Wigilii podawano wytcznie potra-
wy postne w liczbie nieparzystej, ale
tak réznorodne, by wszystkie potra-
wy byy takie, jakie sie zwykto dawac
w ciggu roku.

Znany i powszechny jest obec-
nie w Polsce zwyczaj pozostawiania
wolnego miejsca przy stole wigilij-
nym. Miejsce to przeznaczone bywa
przede wszystkim dla przygodnego
goscia. Pozostawiajac wolne miejsce
przy stole wyrazamy réwniez pamieé
o naszych bliskich, ktérzy nie moga
Swiat spedzi¢ z nami. Miejsce to moze
rowniez przywodzi¢ nam na pamieé
zmartego cztonka rodziny.
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BPoze Narodzenie

Pierwsza wzmianka o Bozym Narodzeniu pochodzi
z 354 roku, a zamieszcza jg rzymski kalendarz. Roézne
byty w przesztosci terminy obchodéw swiat Bozego
Narodzenia. Swietowano w styczniu, marcu, kwietniu,
anawet w maju. Ostatecznie wybrano date 25 grudnia
- dzien przesilenia zimowego.

W Polsce wieczerza wigilijna rozpoczyna sie
po zapadnieciu zmroku, gdy na niebie pojawia sie
pierwsza gwiazda. Wtedy cata rodzina gromadzi sie w
jednym pokoiju, przy stole nakrytym biatym obrusem.
Pod nim roztozone jest siano. W tym dniu wspomina
sie wszystkich, ktorzy nie moga by¢ z nami. To z mysla
o zmartych i o kazdym, kto nie ma gdzie spedzic¢ tego
wieczoru, lezy na stole dodatkowe, puste nakrycie.

W Wielkiej Brytanii wigilijny positek zaczyna
sie w potudnie w scistym gronie rodzinnym. Obiad,
botrudnotumowicowieczerzy,sktadasiezpieczonego
indyka i ,, ptonacego puddingu”. Wieczorem w Wigilie
angielskie dzieci wywieszaja swoje ponczochy
za drzwi, by nazajutrz rano odnalez¢ je wypetnione
prezentami. Tu narodzit sie zwyczaj pocatunkéw pod
jemiotg wiszacg u sufitu. Taki pocatunek przynosi
szczescie i spetnienie zyczen. Londyn jest ojczyznag
pierwszych kartek z zyczeniami. W 1846 roku Jon
Horsley z Anglii zaprojektowat pierwszg kartke

N
e

$wiateczna z napisem ,Wesotych Swiat Bozego
Narodzenia i szczesliwego Nowego Roku”.

W Niemczech ,Boze Narodzenie” obejmuje trzy
dni. W Wigilie w chrzescijanskich rodzinach przed
lub po uczestnictwie w Mszy Swietej zapala sie
Swiece na choince i wtedy rozpoczyna sie ,gwiazdka”
tzw. ,Bescherung”. Spiewa sie lub stucha sie koled
i cztonkowie rodziny obdarowujg sie wzajemnie
prezentami.

We Francji Swigteczng atmosfere wyczuwa sie juz
na kilka tygodni przed Bozym Narodzeniem. Francuzi
wreczajag sobie recznie robione kartki Swigteczne
oraz kupuja prezenty. We Francji, w przeciwienstwie
do Polski, nie ma Wigilii. Francuzi biorg udziat we
mszy, a 25 grudnia siadajg do wspdlnego obiadu.
We Francji dzieci wierzg, ze to maty Jezus przynosi
im prezenty, ktére w wigilijng noc wktada do bucikow
ustawionych przy kominku.

We wspobtczesnej Rosji bardziej uroczyscie, niz
Boze Narodzenie, Swietowana jest noc z 31 grudnia
na 1 stycznia. To czas prezentoéw, ktore w Rosji
przynosza Dziadek Mréz i jego wnuczka Sniezynka.
Boze Narodzenie jest obchodzone po Swietach
Nowego Roku, 7 stycznia.
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Skad sie wzial éw?dy Mikoi%)??

Dzis Mikoicg fo sympa’iyczny staruszek, koniecznie z ouugq broda
~ i zaokmg‘onym brzuchem, w czerwonym st roju i czapce z pomponem.
Moieszka w L:Lponﬁ fub na biegwﬁe p()lnocn)/m.
A czy wiecie, kim Mikoi%j byi napmwda?’ Olo krotka historia,
kfora pos’*aramy sie Wam przyb“iyé.

~  Mikotaj,nazywany biskupem Miry urodzit sie w Patarze na
“terenie obecnej Turcji okoto 270 roku. Od najmtodszych lat
biskup byt bardzo pobozny i chetnie pomagat ubogim, co byto
o tyle tatwiejsze, ze jego rodzice byli bardzo zamoznymi ludzmi.
Pewnego dnia Mikotaj dowiedziat sie, ze jeden z mieszkancow
Patary popadt w biede. Wychowywat on trzy cérki, ktoére z braku
pieniedzy nie mogtyby wyjs¢ za maz. Biskup Miry wrzucit im
przez okno sakiewke z pieniedzmi, co uchronito je przed bieds.

Gdy zostat biskupem zastynat wsréd wiernych jako dobroczynica
igorliwyduszpasterzMikotajuratowatprzedsmiercigtrzechdrobnych
ztodziejaszkéwupraszajacw KonstantynopolucesarzaKonstantynal Wielkiegoodarowanieimzycia.

Te i wiele innych cudownych historii o zyciu biskupa Miry przyczynity sie do jego
beatyfikacji i na zawsze rozstawity imie Mikotaja jako oredownika biednych i potrzebujgcych
pomocy. Niewiele oséb wie, ze sw. Mikotaj jest takze patronem marynarzy. Podczas jego
pielgrzymki do Jerozolimy na morzu rozpetata sie potezna burza. Wokoét biskupa zgromadzita
sie cata zatoga proszac o wstawiennictwo do Boga, ktory wystuchat modlitw i statek ocalat.

W catym chrzescijanskim Swiecie kult Swietego Mikotaja zaczat szybko sie rozpowszechniad.
Swiadczy o tym przede wszystkim liczba koéciotéw, ktédre nazywane byty jego imieniem.

W samym Rzymie jest ich 11, natomiast w Polsce, az 327. Popularyzacje wizerunku swietego
Mikotaja zawdzieczamy Holendrom Sw. Mikotaj byt patronem Amsterdamu i otaczano go tam
szczegoblng czcig. Przedstawiany byt jako stary cztowiek w szatach biskupa, ktory jezdzit na osle.

Od XVI wieku swietego Mikotaja wyobrazano sobie przyptywajgcego statkiem zza Oceanu
i jezdzacego na biatym koniu. W Holandii zapiski o sSwietowaniu 6 grudnia pochodzg juz
z XIV wieku, kiedy uczniowie oraz cztonkowie chéru koscielnego dostawali kieszonkowe
i mieli dzien wolny. Kiedy Brytyjczycy zajeli kolonie holenderskg Nowy Amsterdam i zatozyli
Nowy Jork, mieszkajgcy tam Holendrzy w dalszym ciggu kontynuowali tradycje obdarowywania
sie prezentami.

Zwyczaj wreczania sobie prezentéw w dzien Sw. Mikotaja przyjat sie szybko takze wsrod
innych mieszkancéw, a 6 grudnia 1804 roku urzadzono pierwsze Mikotajki. Na temat
tej tradycji w Polsce mozna przeczytaé¢ w tekstach z XVIII wieku. Owczesne podarki
byty skromniejsze od dzisiejszych. Grzeczne dzieci dostawaty jabtka, ztocone orzechy,
pierniki i drewniane krzyzyki. W miare uptywu czasu mikotajki nie byty juz kojarzone
Z rocznicg Smierci Swietego, tylko z rubasznym, starszym panem w czerwonym stroju.

Taki wizerunek swietego Mikotaja narodzit sie w Stanach Zjednoczonych w latach 30. ubiegtego
wieku i przetrwat do dzisiaj.




GAZETKA PRZEDSZKOLNA #resscacrasotv”

w Szczytnie

« O\ P - SOEL
#unselplicen s,
Swigtecznie w SOSW

Chociaz do swiat pozostat jeszcze tydzien, to maluchy z naszego przedszkola specjalnego przy SOSW
w Szczytnie z Mikotajem mogty sie zobaczyc kilka dni temu, a gdzie? Oczywiscie - u nas! Aby moc dzieciom
zapewni¢ $wiateczny klimat, kilka nauczycielek postanowito stworzy¢ Pracownie Swietego Mikotaja.

- Powstata w naszej sali konferencyjnej, gdzie w obecnym rezimie sanitarnym, odbywaja sie zajecia i zabawy -
opowiada jedna z nich i dodaje, ze dzieki temu maluchy mogty uczestniczy¢ w zabawach muzyczno-ruchowych
i poznaty legende o Swietym Mikotaju.

Atmosfera w pracowni byta petna niespodzianek dla tych wszystkich, ktérzy do niej zawitali. Byty konkursy
i wiele emocji, ktére im towarzyszyty.

Pani Mikotajowa, ktdéra zastgpita Mikotaja,
bo przeciez on sam, majac tyle przedswiatecznej
pracy, niemogtzawitac do przedszkolakéw, dzielnie
wypetniata jego obowiagzki dzieki wsparciu swoich
pomocnikow, a tych nie brakowato. Aby jednak
sta¢ sie jednym z nich, dzieci musiaty wykonad
kartki Swigteczne - prezent dla ratownikéw
medycznych w Szczytnie. - Piekne karty
na pewno ucieszg i bedg podziekowaniami za ich
ciezkg i trudng prace - méwi o konkursie jedna
znauczycielek, zaznaczajac, ze juz niedtugo zostang
one przekazane naszym cichym bohaterom.

Przedswigteczne zmagania przedszkolakéw
z SOSW w Szczytnie zakonczyta stodka
niespodzianka dla matych pomocnikéw Mikotaja.

ZAPRASZAMY NA NASTEPNE STRONY DO OBEJRZENIA GALERII
ZDJEC Z WYDARZENIA
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Piekna to byta noc, w ktorej Jezus Chrystus sie narodzit. Wszystko, co zyto wokét stajenki,
chciato zajrze¢ do niej i ucieszy¢ dziecie. Tuz przy stajence
rosty trzy drzewa. Piekna i okazata palma, wdzieczna oliwka
i skromna choinka. Co chwila zagladaty do stajenki i szumigc listkami
cicho szemraty stodka kotysanke Bozej Dziecinie.

Jezus spat spokojnie w ramionach swej matusi. A kiedy sie zbudzit
i otworzyt oczeta, wtedy palma powiedziata do smuktej oliwki:

- Chodz, pojdziemy sie poktonic¢ Jezusowi

- Dobrze - zaszemrata oliwka - idzmy zaraz.

- Po6jde i ja z wami - dorzucita cicho nieSmiata choinka.

- Ty? - rzekty pogardliwie dumne drzewa.

- Ty jestes taka brzydka, masz ktujgce igty i nietadnie pachniesz.

- C6z ty da¢ mozesz Jezusowi? Chyba chcesz go przestraszyd.

Zamilkta biedna choinka, styszac takie ztosliwe stowa, i cichutko
zaptakata. Tymczasem palma poktonita sie przed ztobkiem i sktadajac
najpiekniejszy swoj lis¢ u stop dzieciatka, powiedziata

- Ofiaruje Ci, Dzieciagtko Boze, ten lis¢, by chronit Cie od zaru stonca
i ztosliwego deszczu. _

A drzewo oliwne, pochylajac sie nieco, upuscito ze swych soczystych

gatgzek kilka kropli przezroczystej oliwy o przepieknym zapachu. | cata
stajenka petna byta teraz najstodszej woni. Boze Dziecigtko usmiechneto
sie serdecznie i w podziekowaniu pokiwato im raczka.

Zakotysata sie radosnie dumna palma, zaszelescito listkami
uszczesliwione drzewko oliwne. Tylko niepozorna choinka spogladajac na
nie, westchneta zatosnie i rzekta do siebie ze smutkiem:

- Tak, palma i oliwka to naprawde piekne drzewa. A ja jestem biedna i brzydka. Pewnie by sie mnie maty

Jezusek przestraszyt. Zostane na uboczu, zeby nie przerazi¢ Bozej Dzieciny.

Lecz byt ktos, kto ustyszat skromne stowa zasmuconego drzewka. To maty aniotek, ktéry stat przy ztébku.
Styszat on takze dumne stowa palmy i zal mu sie zrobito biednej choinki. Podszedt wiec do niej i powiedziat:

- Nie ptacz, choinko. Spetni sie twoje pragnienie. W nagrode za swojg skromnos¢ tak cie wspaniale przystroje,

ze zachwycisz Jezusa.

| skingt na gwiazdki ztote, co wesoto mrugaty na nieba btekicie. Na wezwanie aniotka gwiazdki jedna
po drugiej spadaty z nieba i siadaty na drzacych z radosci gatagzkach choinki.

Mata, niepozorna choinka rozbtysta wspaniatym blaskiem. Wygladata jak zaczarowana. Boza Dziecina
usmiechneta sie uszczesliwiona, zaczeta klaskac¢ ragczkami i wyciggac je w strone slicznego drzewka.

| od tego dnia, co roku na Boze Narodzenie choinka staje sie radoscig wszystkich dzieci.

Jak tam, w Betlejem, koto niej stoi ztdbek, aw gatgzkach btyszcza ztote gwiazdkiiré6znokolorowe swiecidetka.
Wsrod roztozystych gatazek ukryte s skarby, o ktérych kazde dziecko marzy przez caty rok. A choinka cieszy
sie radoscig dzieci i wspomina te dawng piekng noc w Betlejem.
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Starostwo Powiatowe w Szczytnie

Redakcja wydania Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
i opracowanie SOsw im. Janusza Korczaka ul. H. Sienkiewicza 1
graficzne: Ay ul. Janusza Korczaka 4 12-100 Szczytno

tel. 89 624 70 70
e-mail: sekretariat@powiat.szczytno.pl
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