Propozycje tematow na godziny wychowawcze

w roku szkolnym 2020/2021

Ochrona Srodowiska 1 zmiany klimatu
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S.0.S. Ziemia, czyli o negatywnym wptywie wzrostu gospodarczego na srodowisko.
Co mogg zrobi¢ dla Ziemi - nie tylko w dniu jej $wigta.

Klimatyczni - co kazdy z nas moze zrobi¢ dla ochrony klimatu.

Co bedzie po jutrze? - konsekwencje przyrodnicze zmian klimatu.

Smieci - problem czy korzysci?

Co mozemy zrobi¢ aby zmniejszy¢ emisj¢ dwutlenku wegla do atmosfery?

Maty krok- wielka sprawa. Jak dba¢ o srodowisko w obrebie wiasnego domu.

Zdrowie
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Jak zapobiega¢ rozprzestrzenianiu si¢ COVID-19?

Jak nie da¢ si¢ wirusom, czyli jak dba¢ o zdrowie?

Jak radzi¢ sobie ze stresem?

Zdrowa dieta/zdrowy styl zycia podstawa prawidtowej odpornosci.

Zdrowe odzywianie si¢ anoreksja, bulimia. Akceptacja obrazu wlasnego ciala.
Nawyki prozdrowotne - zasady prawidlowego odzywiania sig.
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Prawo
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Rynki finansowe - zaufanie w biznesie.

Moje finanse - mysl¢ przedsigbiorczo.

Madre inwestowanie.

Ocena wlasnego portfela - czy wszystko co kupuje jest mi niezbedne?

"1 gram niepewnosci" czyli kary za posiadanie srodkéw odurzajacych lub substancji
psychotropowych.

Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich - czy nieletni jest bezkarny?

Prawa i obowiazki cztonkdw spotecznosci szkolnej - zapoznanie ze Statutem Zespotu
Szkot nr 1 w Szczytnie.

Prawa czlowieka i instrumenty prawne je regulujace.

Doradztwo zawodowe

1.

Rozpoznawanie swoich mozliwosci 1 ograniczen w zakresie wykonywania zadan
zawodowych i uwzglednienie ich w planowaniu $ciezki edukacyjno-zawodowej.
Analiza wlasnych zasobdw (zainteresowania, zdolnos$ci, uzdolnienia, kompetencje,
predyspozycje zawodowe) w konteks$cie planowania Sciezki edukacyjno-zawodowe;.



Okreslenie zawodow i stanowisk pracy, dla ktorych baze stanowig kwalifikacje
(ucznia), z uwzglednieniem zawoddw przysztosci 1 zapotrzebowania rynku pracy.
Przygotowanie si¢ do zaprezentowania siebie i swoich kompetencji podczas rozmowy
kwalifikacyjnej.

Ustalanie celow, zadan i dziatan w kontekscie planowania $ciezki edukacyjno-
zawodowej

Dokad zmierzamy? Rola wyksztalcenia w planowaniu rozwoju osobistego.

Spoteczne i1 wychowanie do wartosci
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Kodeks kulturalnego ucznia.

Podstawowe zasady 1 normy zachowania w r6znych sytuacjach.

Obcowanie z kulturg w dobie pandemii.

Rozpoznawanie zagrozen cywilizacyjnych (uzaleznienia, sekty, subkultury, choroby) i
manipulacji polityczno - gospodarczych (rasizm, nietolerancja, terroryzm, rozpad
wiezi rodzinnych)

Wazne wydarzenia i daty dla nas Polakéw ($wigta narodowe: 11 listopada, 3 maja)
Dobro wraca. O tym, dlaczego warto pomagac.

To co nas otacza — poznanie waloréw krajoznawczych i turystycznych naszego
regionu.

Rola patriotyzmu 1 tozsamos$ci narodowej w zyciu czlowieka.

Koronawirus i rynek pracy — jak COVID-19 wptynat na zatrudnienie?

Planowanie wtasnego rozwoju.

Niepowodzenia to porazki czy kolejne etapy w drodze do celu?

Jak si¢ uczy¢ efektywnie? Czyli umiejetne gospodarowanie czasem pracy i wolnym od
zajec.



