Poniedziatek — 15. 06. 2020
Przygotujcie pomoce: ksigzke — Nowa Trampolina 4 ,kredki, pitke, lupe, ksigzeczki przyrodnicze.

Dzien dobry ,, Soweczki”

Na powitanie dnia otworzcie okno i1 zrébcie poranng gimnastyke. Cwiczenia dobierzcie
wg. wlasnego uznania. Na pewno pamigtacie kilka ¢wiczen.

Dzisiaj zabawimy sie literkg - H.

Postuchajcie uwaznie wiersza,, Na hustawce” A .Kolankowskiej i zastanéwcie sieg,
0 jakich zwierzetach mowiq dzieci?

- Rodzic czyta wiersz....

Hania, Henio, Honorata,
jako, ze poczatek lata,
na hustawce si¢ hustaja
1 tak si¢ przekomarzaja.

Henio leci na Hawaje.

Para dziewczyn tu zostaje.
Henio wciaz o wyspach mowi,
chociaz watki ciggle gubi.

- Hipopotam? Cos ty Heniu!
Hieny tez nie spotkasz w cieniu!
- Co najwyzej to homara.
Niewatpliwie tez komara.

- Zobaczycie wy, dziewczyny,
jakie mie¢ bedziecie miny,
gdy przywioze wam z wakacji
zdjecie moje wsrod akacji.

- A nie posréd palm kolego?
- Moze, moze... i co z tego?
Na hamaku bede lezat. ..

Nikt heniowi nie dowierzat:

- Nie oszukuj, Heniu nas!

Gdzie ty spedzisz letni czas?

- Dobrze.. niech si¢ kazdy dowie:
U mej babci, w Hrubieszowie.

Pytania do dzieci:

O jakich zwierzetach mowiqg dzieci?
Czy Henio zobaczy hieng i hipopotama?
Czy dziewczynki wierzq Heniowi?
Gdzie Henio spedzi wakacje?



Jesli macie ksigzeczki przyrodnicze, to poszukajcie obrazka przedstawiajacego
homara i komara.

Zapraszam was do wykonania ¢wiczenia w KP4 (éw. 2, s. 41, éw.1,s.40) —
doskonalenie stuchu fonematycznego, porownywanie wyrazéw: homar i komar.
Rodzic zapisuje te wyrazy literami drukowanymi. Dzieci liczq gloski i literki, zauwaZajg
roznice pierwszej litery. Dziecko ozdabia literke w karcie pracy wg. wlasnego pomystu.
Mogq uktadaé jgq z roznych tworzyw np. makaronu, pisac¢ palcem na tacce z kaszq.

Zabawy ruchowe z pitkg na powietrzu.

»Pajak 1 muchy — zabaw si¢ z rodzicem w pajaka i muchg¢. Rodzic bedzie pajakiem, a ty
muchg”. Rodzic staje tytem, a dziecko podchodzi do rodzica cichutko stopa za stopa, gdy
rodzic odwraca si¢, dziecko staje nieruchomo. Gdy dziecko si¢ poruszy wykonuje zadania np.
5 przysiadéw lub 5 sktondéw, krazenia ramion, skok rozkroczno —zwarty
( pajacyk) itp. Zabawa konczy si¢, gdy dziecko podejdzie do rodzica. Moze by¢ zamiana rol.

,» Skaczemy jak pitka” — rodzic uderza pitka o ziemie, a dziecko nasladuje pitke. Skacze
wysoko 1 coraz nizej.

Jesli masz w domu lupe to zachgcam do obserwowania przyrody.

Wtorek — 16. 06. 2020

Dzien dobry.

Postuchajcie pieknego wiersza polskiej pisarki i zastandwcie sie :
- Kto opowiadat bajke? Co stato sie z ggsienica?

1. ,,Motyl - wystuchanie wiersza Doroty Gellner

,Motyl usiadl mi na glowie.
Moze bajke mi opowie?
No i prosze! Opowiedziat!

Chociaz bardzo krotko siedziat.

Za gbrami, za lasami
stoi zamek ze skrzydiami.

Ma teczowe okiennice-



W zamku siedzg gasienice.
Na kanapach i na tronach-

Kazda pigknie wystrojona.

Wisrod gasienic krazy plotka,
Ze je co$ dziwnego spotka.
Cos sig¢ stanie, co§ wydarzy

Wsrod zamkowych korytarzy.

Wtem kto$§ wrzasnat: - Czary-mary!
Zaraz zmieni¢ was w poczwary!
Lapcie koce 1 pizamy,

Raz, dwa, trzy i zasypiamy!

I juz w zamku w zakamarkach
przy poczwarce $pi poczwarka.
Ta pod kocem, ta w §piworze,

kazda w bardzo ztym humorze.

Przeszta jesien na paluszkach.
Przeszta zima w biatych puszkach.
Wiosna biega wokot zamku.

O! Jak szarpie ztotg klamka!

Nagle wiatr uderzyt w bramy!
Pekty zamku zlote Sciany
i motyle wyfrunety!

Czy juz wicie, skad si¢ wziety?



Kazdy motyl skrzydta suszy,
jak wysuszy, w $wiat wyruszy.
I opowie bajke o tym,

co si¢ dziato w zamku ztotym!

(Omowienie treSci utworu, prezentacja i omowienie kolejnych etapow rozwoju motyla,
wykonanie ¢w. w KP4 (éw. 1, s. 42), utrwalenie wiedzy na temat cyklu rozwojowego
motyla, zabawa oddechowa)

2. ,,Kolorowe motyle”- praca plastyczna. Stemplowanie.
Przygotujcie potrzebne materiaty do zabawy plastycznej- Kartki, farby, rolki z kartonu,
korek, ziemniaka.
Postuchajcie piosenki: ,,Baki z taki” — przyjaciele planety.

https://www.youtube.com/watch?v=eO0OfjYBIlyak

Teraz zabierzcie si¢ do stemplowania motyli. Zt6zcie kartke na pot. Wytnijcie potowe
motyla. Po roztozeniu kartki bedzie caty motyl. Pamigtaj, ze skrzydta motyla maja
podobne wzory po lewej i prawej stronie.

Powodzenia

Sroda - 17. 06. 2020
Dzien dobry. Zapraszam Was dzisiaj do zabaw matematycznych.

1. ,Ile kropek ma biedronka?”- zabawa matematyczna.

( Wykonanie ¢wiczenia w KP4 ¢w. 2, s. 43) — doskonalenie umiejetnosci liczenia
w zakresie 1-7)

2. ,,Taniec motyli” — improwizacja ruchowa do muzyki.

Zabawcie si¢ przy tej piosence. Mozecie by¢ motylami, biedronkami, pszczotkami.
pokazcie, co robig owady wsrod traw 1 kwiatow.

Bal na face- https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo

Utrwalimy stowa i melodi¢ piosenki: ,, Stokrotka”

https://www.youtube.com/watch?v=0kojxukNZcU

Czwartek - 18. 06. 2020
Dzien dobry ,, Sowki” . Dzisiaj bawimy sie stowami.

1. ,,Coto za owad?” — zabawa slowna.


https://www.youtube.com/watch?v=eOOfjYBIyak
https://www.youtube.com/watch?v=VL-IW-Xy0Jo
https://www.youtube.com/watch?v=OkojxukNZcU

Posluchaj zagadek, przeczytanych przez rodzica i naklej odpowiedzi.

(wykonanie ¢w. W KP4 éw. 1, s. 44 ; rozwigzywanie zagadek)
Moze wy ulozycie wlasng zagadke z rodzicem i przeslecie innym dzieciom z grupy?

2.Stuchanie piosenki - ,,Baki z tgki” — przyjaciele planety. Bawcie si¢ dowolnie przy tej
piosence. Mozecie wyklaska¢ lub wytupac jej rytm.
https://www.youtube.com/watch?v=eOOfjYBlyak

»lle kwiatkow na lace?” — zabawy matematyczne.

Dzisiaj pobawimy si¢ cyferka 10.
( przeliczanie elementéw w zbiorach, porownywanie liczebnosci, uktadanie w pary,
wykonanie ¢wiczenia w KP4 ¢w. 2, s. 45 — kolorowanie lub wyklejanie szablonu cyfry 10,
rysowanie liczby palcem, wskazywanie elementow, ktorych jest dziesigc)

Pigtek —19. 06. 2020
Dzien dobry
W tym tygodniu rozmawialismy o owadach.

1.- Jakie znacie owady? Wymiericie ich nazwy i policzcie na palcach. Duzo owaddw znajduje sie na
tace. Obejrzyjcie przygody Skrzata Boréwki . Jakie spotkat tam owady?

https://www.youtube.com/watch?v=LKLfSEN1Ff4 - przygody Skrzata Boréwki.

,,Opuszkowe owady” - zabawa plastyczna z wykorzystaniem farb plakatowych.
Przygotujcie pedzel, farby, kartki, mazaki lub kredki i podktadke.

Namalujcie na dole kartki zielong trawe - take, a na gérze niebo. Gdy wyschnie, naktadajcie
opuszkiem palca farb¢ — §lady palcéw. Poczekajcie znowu, zeby wyschto. Dorysujcie
mazakami odn6za. To bedg owady. Czerwony $lad — biedronka. Czarny-pajak. Zotty —
pszczota. Mozecie korzystac z ksigzeczek. Przypomnijcie sobie, jak wygladaja owady? Jak
wygladaja ich odn6za? Powodzenia!

2.Zabawy ruchowe z pitkg na powietrzu.

,»Pajak 1 muchy — zabaw si¢ z rodzicem w pajgka i muche. Rodzic bedzie pajakiem, a ty
muchg”. Rodzic staje tytem, a dziecko podchodzi do rodzica cichutko stopa za stopa, gdy
rodzic odwraca si¢, dziecko staje nieruchomo. Gdy dziecko si¢ poruszy wykonuje zadania np.
5 przysiadéw lub 5 sktonéw, krazenia ramion, skok rozkroczno —zwarty
( pajacyk) itp. Zabawa konczy sie¢, gdy dziecko podejdzie do rodzica. Moze by¢ zamiana rol.

,» Skaczemy jak pitka” — rodzic uderza pitka o ziemig, a dziecko nasladuje pitke. Skacze
wysoko i coraz nize;j.

Do widzenia.


https://www.youtube.com/watch?v=eOOfjYBIyak
https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4




