
                                                 Drogie Żółwiki! Drodzy Rodzice!

Propozycje aktywności na 12.06.2020 r.

1. Ćwiczenia lateralizacji. Siądźcie na dywanie za rodzicem. Rysujcie palcem na plecach 
mamy lub taty, raz prawą, raz lewą ręką różne kształty (np. kwiatek, słoneczko, ślimaka).
Usprawnianie rąk.

2. Zabawa „Motylki”. Ułóżcie na dywanie ze skakanki obręcz w kształcie koła. Obręcz jest
kwiatkiem, a Wy – motylami. Gdy gra muzyka motylki fruwają po łące (biegacie po 
pokoju). Na przerwę w nagraniu motylki fruną na kwiatek (biegniecie do obręczy). 
https://youtu.be/Cdi_b4-htWo   Zabawę powtórzcie kilka razy.

3. Posłuchajcie wiersza M. Mazan „Motylek”

            Przyleciał motylek                       Jakby fragment nieba        
            leciutki jak płatek,                        zleciał w dół na chwilę...
            niebieski jak niebo,                      A potem – poleciał
            uroczy jak kwiatek.                      niebieski motylek...

      4.  Rozmowa inspirowana wierszem. Przykładowe pytania:
– Jak wyglądał motylek z wiersza? Jaki był?
– Jak jeszcze mogą wyglądać motyle?
– Z czym kojarzą się Wam motyle?

      5.  „Motyl”- praca plastyczno-techniczna. Przygotujcie: rurkę od papieru toaletowego, niebieski
           papier kolorowy, nożyczki, klej, sznurek. Rodziców prosimy o narysowanie na kolorowym   
           papierze dwóch prostokątów (skrzydełek motyla) o wymiarach 5 cm x 15 cm.

• Wytnijcie z papieru dwa prostokąty, które narysowali Wam rodzice. Następnie 
przyklejcie skrzydełka do rurki od papieru toaletowego i przymocujcie sznurek 
(przeciągnijcie go przez rurkę i zawiążcie). Wasz motylek jest już gotowy. A może 
spróbujecie ułożyć  o nim jakąś historyjkę.

      6.  Proponujemy Wam Żółwiki wykonanie ćwiczenia z Kart Pracy nr 3, karta 75.

                                Miłej zabawy                      Wychowawczynie
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