Drodzy Rodzice. Drogie ,,Rybki”. W tym tygodniu tematem
przewodnim bedzie: ,,BEZPIECZNE WAKACJE”

Propozycja zabaw i aktywnosci 24.06.2020

1.Drodzy Rodzice, Drogie Rybki zapraszam Was do wystuchania i Spiewania piosenki
pt. ,,ZOZI-BEZPIECZNE WAKACIJE”.

Moja mama musi wiedzie¢, gdy wychodze z domu
Mam w pamieci zawsze do niej numer telefonu
Zanim wyjde, to przez okno sprawdzam stan pogody
1 ubieram si¢ dla zdrowia, no i dla wygody

Juz idzie lato, idg wakacje
Bedzie zabawa, bedg atrakcje
Bedzie wspaniale, bedzie bajecznie
Kiedy wakacje ming bezpiecznie

Znam zasady bezpiecznego ulic przechodzenia
Gdy mnie nagle burza lapie, to szukam schronienia
Chocby nie wiem jak byl mily, z obcym nie pogadam

Dokqd ide i gdzie mieszkam, to nie jego sprawa

Na wycieczce W samochodzie musze zapigé pasy
A gdy stonce mocno swieci lubig glowe nakry¢
Kiedy upal jest ogromny pije dla ochtody
Zty to pomyst, by na glowke skakaé gdzies do wody

Proponuje¢ wejs¢ w ponizszy link:
https://www.youtube.com/watch?v=W4RHy|QLfCM

2. Po wystuchaniu piosenki warto chwil¢ porozmawia¢ z dzie¢mi na temat jej tresci i
zada¢ dzieciom kilka pytan:

* Co robi Zozi przed wyjsciem z domu?

* Dla kogo si¢ ubiera?

* Co musi zrobi¢ Zozi kiedy ztapie ja burza?

* Jak zachowuje si¢ w samochodzie?

* Co robi dziewczynka kiedy mocno $wiec stonce i jest upal?


https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM

3. Proponuj¢ zabawe ruchowo — nasladowcza pt. ,, Jam jest zabka”.

Link do karaoke:
https://www.youtube.com/watch?v=DupvPbnrAYE

Jam jest zabka, tys$ jest zabka, (pokazujemy na siebie)

my nie mamy nic takiego. (machamy raczkami przed sobg w prawo i lewo)
Jedna lapka, druga lapka, (pokazujemy najpierw jedna, potem druga raczke)
skrzydelka zadnego (machamy r¢kami zgietymi z tokciach - jak skrzydetkami)
Kula, klakla, kula klakla ( lekko przykucamy uginajac n6zki w kolanach)

My nie mamy nic takiego (machamy raczkami przed sobg w prawo i lewo)
jedna lapka, druga lapka (pokazujemy najpierw jedng, potem druga raczke)
skrzydelka zadnego. (machamy rekami zgietymi z tokciach - jak skrzydetkami)

4 .Mamusiu/tatusiu proponuj¢ ¢wiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy —
jezyk, wargi, zuchwe.

Jezyk przyjechat na wakacje nad morze. Bardzo si¢ zdziwil, gdyz po raz pierwszy w
zyciu je zobaczyt (dzieci wysuwajg wargi do przodu: 0000). Nie spodziewat sie, ze
jest takie duze (dzieci wysuwaja jezyk do gory, w strone nosa, a potem do dotu, w
strong¢ brody) i takie szerokie (dzieci przesuwaja jezyk od jednego do drugiego kacika
ust). Wskoczyt do wody 1 przeskakiwat przez fale (dzieci przesuwaja jezyk od goérnych
do dolnych zebow). Zobaczyt wérdd nich ptywajace rybki (dzieci wysuwajg wargi
mocno do przodu). Potem roztozyt sobie kocyk (dzieci wedrujg jezykiem po
podniebieniu od gérnych zebow w strong gardta) 1 lezal nieruchomo (dzieci ktada
jezyk na dole jamy ustnej, czubek 1 boki jezyka dotykaja dolnych zgbdw). PozZniej
poszedt gra¢ w siatkdwke plazowa (dzieci odbijajg czubek jezyka w roznych
miejscach od podniebienia).

5. Drodzy Rodzice, Drogie Rybki zapraszam do wykonania pracy plastycznej
(malowanie na podktadzie z gazy) pt. ,,Moje wymarzone wakacje .

Proszg przygotowac: kartke z bloku technicznego, klej, farby plakatowe, pedzel, gaza
opatrunkowa.

Rodzic zapoznaje z nowa technikg — malowania na gazie. Kartke z bloku technicznego
dziecko pokrywa klejem. Na catej powierzchni kartki przykleja gaze. Na tak
przygotowanym podtozu maluje farbami plakatowymi na temat ,,Moje wymarzone
wakacje . Dziecko maluje miejsce, do ktorego najchetniej pojechatoby podczas
wakacji. Po skonczonej pracy dziecko opowiada o swoich wymarzonych wakacjach, o
tym co przedstawia jego praca.

Propozycja zadan do wykonania:
Kart pracy -Nowa Trampolina Cz¢$¢ 4 str. 50-51
Karty pracy- Zatacznik nr 1
POWODZENIA RYBKI®


https://www.youtube.com/watch?v=DupvPbnrAYE










