Drodzy Rodzice. Drogie ,,Rybki”. W tym tygodniu tematem
przewodnim bedzie: ,,BEZPIECZNE WAKACJE

Propozycja zabaw i aktywnosci 23.06.2020

1.Drodzy Rodzice, Drogie Rybki proponuj¢ obejrze¢ film edukacyjny pt. "Jedyneczka-
Nasze Morze”.

Wspolnie z Jedyneczka wybierzemy si¢ nad nasze morze, Morze Baltyckie. Co mozna
znalez¢ na plazy? Dowiecie sig, co to jest bursztyn, jak powstat 1 jak rozpoznaé, ze jest
prawdziwy. Zobaczymy, co mozna z niego zrobi¢ i jak si¢ go obrabia. Bedziemy tez
gosci¢ w nadmorskiej smazalni ryb, gdzie nauczymy si¢ jes¢ pyszne baltyckie §ledzie
— najpopularniejsze ryby naszego morza. Poznamy rowniez rosliny, porastajace
nadmorskie wydmy oraz te, ktore tworzg podwodne lasy. Zobaczycie pltywajace
parasole, czyli meduzy. Bedzie tez interesujgca rozmowa z geologiem, ktéry opowie o
morzach obecnych przed milionami lat na terenach dzisiejszej Polski. Skad wiadomo,
ze tam byly? Co to sg skamieliny?

Prosze wejs¢ w link: https://vod.tvp.pl/video/jedyneczka,nasze-morze,20295914

2.Mamusiu/tatusiu proponuj¢ wykonaé¢ ¢wiczenia artykulacyjne i ruchowe na
podstawie rymowanki Iwony Fabiszewskiej pt. ,, Wakacyjne plany .

Rodzic méwi rymowanke. Za pierwszym razem wspodlnie z dzieckiem wykonuje
okreslone ruchy 1 wypowiada sylaby. Podczas kolejnego powtdrzenia zachgca dziecko
do samodzielnosci.

Stonko mocno $§wieci, podnosza rece 1 nasladujg wkrecanie zarowek,
cieszg si¢ wiec dzieci podskakuja obunoz,

Chi, chi, cha, chi, chi, cha, powtarzaja sylaby i klaszczg a dionie,

moc promykow stonko da podnosza rece 1 nasladujg wkrecanie
zarowek,

Chodzmy wiec nad wode maszerujg w miejscu,


https://vod.tvp.pl/video/jedyneczka,nasze-morze,20295914

po letnig przygode kontynuujg marsz,

Plum, plum, plum, plum, plum, plum, powtarzajg sylaby i pokazujg dlonig ksztatt
fali,

to strumyka stycha¢ szum wypowiadajg dlugo gloske sz.

Wejdzmy tez na gore nasladuja wchodzenie na gore,

podziwia¢ nature. przyktadaja dton do czota, tworzac nad oczami

daszek 1 rozgladaja si¢ w obie strony,

Och, och, och, puch, puch, puch powtarzaja sylaby i klaszcza w dlonie,

to przedszkolak dzielny zuch. wskazujg reka siebie.

3.Drodzy Rodzice proponuje przeprowadzi¢ z dzieckiem rozmowe kierowang

pt. ,, Pocztowka znad morza”.

Rodzicu poogladajcie wspolnie zdjecia znad morza (Zatacznik nr 1). Porozmawiajcie z

dzieckiem na temat ,,Co mozemy robi¢ nad morzem?”. Przypomnij dziecku zasady
bezpiecznej zabawy nad woda.

4. Kochani dla podsumowania rozmowy zapraszam Was do obejrzenia bajki
edukacyjnej pt. ,, Wakacje nad morzem - zasady bezpieczenstwa”

Prosze wejs¢ w link: https://www.youtube.com/watch?v=N4X0RhIMf7Y

5. Rodzicu proponuje wykona¢ wspolny eksperyment pt. ,,Co plywa, co tonie?

Dzi¢ki niemu dziecko dowie si¢ co pltywa, a co tonie. Potrzebne bedzie: plastikowa
tacka, plastikowy pojemniki na wode i np. mate kamyki, kartki z zeszytu, plastelina,
metalowy klucz, korek, piteczki do ping-ponga, kawatki papieru o r6znej strukturze 1
grubosci (np. kawatek tektury, bibuty, brystolu), klocek drewniany, klocek plastikowy,
styropian, pidrko, li$¢, gabka, makaron, dwie todki z papieru wykonane technika
origamil.

Oto film jak zrobi¢ takg t6dke dla dziecka.
https://www.youtube.com/watch?v=hxHqluvsx2M

Rodzic ustawia na trawniku pojemnik wypetliony woda, obok uktada na tacce rozne
przedmioty. Dziecko otrzymuje dwie todki z papieru wykonane np. technikg origami.
Wykonuje nastepujace doswiadczenia:


https://www.youtube.com/watch?v=N4X0RhlMf7Y
https://www.youtube.com/watch?v=hxHqIuvsx2M

— sprawdza, czy todki ptywaja — umieszcza je na wodzie, obserwuje, swobodnie
wypowiada si¢ na temat sposobu poruszania si¢ todek,

— dmucha na 16dki umieszczone na wodzie. Obserwuje, jak 16dki poruszajg si¢ pod
wpltywem strumienia powietrza (dmucha raz mocno, raz lekko),

— obcigza 16dke¢ kamykami, uwazajac, aby nie zatoneta. Obserwuje, ktora todka
udzwigneta wigkszy ciezar. Swobodnie wypowiadajg si¢ na temat wykonywanego
do$wiadczenia. Rodzic zwraca uwage na ograniczenia, jakie obowigzujg przy
obcigzeniu np. statkow. Wyjasnia, ze zatadowany zbyt duzy cigzar moze spowodowac
zatonigcie statku. Odktada t6dki na bok.

— sprawdza, czy plastelina utrzyma si¢ na wodzie. Robi z plasteliny kuleczke, placek,
robi dziurke w placku, lepi ksztatt spodeczka. Ostroznie umieszcza na powierzchni
wody,

— ktadzie na wodzie kartki z zeszytu. Uktada na nich pioérko, monete, maty kamyk itp.
Wykonuje ¢wiczenie ostroznie, tak, aby kartka utrzymata cigzar,

— sprawdza, ktore z utozonych na tackach przedmiotéw po wrzuceniu ich do wody
zatona, a ktore nie,

— uktadajg na jednej tacce przedmioty, ktore tona, na drugiej przedmioty, ktore
ptywaja.

Zastanawiajg si¢, dlaczego tak si¢ dzieje. Rodzic wyjasnia, ze wszystko zalezy od
cigzaru przedmiotow. Ciezkie przedmioty tona, lekkie ptywaja.

6. Kochane Rybki dzisiaj jest ,,DZIEN TATY” proponuj¢ wykonaé laurke dla taty.
Wyjmijcie elementy Karty nr 26 z KACIKA ARTYSTY, nastepnie utdzcie z nich
obrazek wg wzoru, a potem naklejcie go na kolorowa kartke z bloku. Dorysujcie
piratom oczy, usta, nos 1 wtosy tak, aby byli podobni do Was 1 Waszego Taty.

Gdy Wasi Tatusiowie wrocg z pracy wreczeie laurke i ztozcie od siebie zyczenia.

POWODZENIA RYBKI®

7. Po potudniu proponuje¢ obejrze¢ bajke Bolek i Lolek na wakacjach- ""Morska
przygoda®.

Proponuje wejs¢ w link: https://www.youtube.com/watch?v=BXo0l0ovO9ZY

Prosze na $rode (24.06.) przygotowac:
kartke z bloku technicznego, klej, farby plakatowe, pedzel, gaza opatrunkowa.

DZIEKUJE, NAUCZYCIELKA GRUPY


https://www.youtube.com/watch?v=BXoI0ovO9ZY

Zatacznik nr 1




