Drodzy Rodzice. Drogie ,,Rybki”. W tym tygodniu tematem
przewodnim bedzie: , WAKACJE TUZ, TUZ...”

Propozycja zabaw i aktywnosci 19.06.2020

1.Drodzy Rodzice, Drogie Rybki zapraszam Was ¢wiczenia porannego do rymowanki
pt. ,, USmiechnij sie”.

Najpierw zrobmy dwa podskoki- raz i dwa
Potem jeszcze dwa obroty- wlasnie tak
Teraz mi pomachaj rekq- gdybys mogt
A na koniec rymowanki- przysiad zrob

2. Drodzy Rodzice proponuj¢ wspdlnie z dzieckiem utworzy¢ mape skojarzen do
wyrazu ,,WAKACJE”.

Porozmawiajcie z dzie¢mi o tym, co kojarzy im si¢ ze stowem wakacje. Napiszcie
wspolnie z dzieckiem na $rodku kartki A4 wyraz ,,WAKACJE”, obok wyrazu dziecko
rysuje swoje skojarzenia (lody, ciemne okulary, stonce, morze itp.)

3. Kochani Rodzice 1 Kochane Rybki usigdzcie sobie wygodnie na kanapie 1 wspdlnie
przeczytajcie opowiadanie Matgorzaty Str¢kowskiej - Zaremby pt. ,, Wakacyjne
podroze”. (Zatacznik 1.) Nastgpnie proponuje porozmawiaé na temat jego tresci.

Mozecie opowiadanie réwniez wystuchaé. Proszg wejs¢ w link:

https://www.youtube.com/watch?v=EL4cBT-B-VE

Propozycja pytan do tresci opowiadania:

— Co Olek, Ada i tata planowali z samego rana?

— Dzigki czemu mogli podrézowaé palcem po calym $wiecie?

— Jakie kontynenty byty widoczne na globusie?

— Co wskazywat palec Olka?

— Co wskazywal palec taty?

— Gdzie chciata pojecha¢ mama?

— Co wspominata caly czas Ada?

— Co wskazywal palec Ady? Gdzie ona chciata pojecha¢ na wakacje?


https://www.youtube.com/watch?v=EL4cBT-B-VE

4. Zapraszam do zabawy ruchowej z elementem marszu pt. ”"Wedrowka gorskim
szlakiem”. Potrzebny instrument perkusyjny lub mozna klaskac.

Dziecko maszeruje zgodnie z tempem wygrywanym lub wyklaskiwanym przez
Rodzica (idg wolno pod gore). Na przerwe w grze odpoczywajg — staja i rozgladajg sie
wokot, podziwiajac gory.

5. Rybki czy nauka czytania moze by¢ tak tatwa i interesujaca, jak gra w gry
komputerowe, takie jak Tetris czy Sokoban? Proponuj¢ gre, za pomocg ktorej mozecie
si¢ nauczy¢ czyta¢ intuicyjnie i niezaleznie, tak jakbyscie grali w gre.

Proszg wejs¢ w link: https://www.youtube.com/watch?v=Z0jsFOkSkO0

POWODZENIA RYBKI ©

6. Na zakonczenie proponuje ¢wiczenie relaksacyjne pt. "Stuchanie odgtosow morza”.

Kochani postuchajcie szumu morza i uderzenia fal. Mozna zamkna¢ oczy, zrelaksowac
si¢, przenies$¢ si¢ nad morze.

Prosze wejs¢ w link: https://www.youtube.com/watch?v=YMkM5-RWYaU

Propozycja zadan do wykonania:
Kart pracy -Nowa Trampolina Cz¢$¢ 4 str. 48-49
Karty pracy- Zatacznik nr 2

NA WEEKEND PROPONUJE GRY INTERAKTYWNE:

https://view.qgenial.ly/5ed6040a5d5bf80d8a79dcae

https://view.genial.ly/5ee38367a1a8010d900d2e4d
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Zalacznik 1

Od samego rana tata, Olek i Ada planowali podréze wakacyjne. Zapomnieli o
porannym myciu, a hawet 0 przebraniu si¢ z pizam. Gdyby nie mama, zapomnieliby
tez o $niadaniu. Szczgsliwie mama przypomniata im o wszystkim. Kiedy byli juz
umyci, przebrani i najedzeni, wyje¢ta z szafy wielki globus 1 postawita go na podtodze.
— Teraz mozecie podrézowac palcem po catym $wiecie. — Super! — ucieszyt si¢ Olek.
Bez namystu zakrecit globusem. Fruuu! Gdyby kula ziemska obracata si¢ tak szybko,
wszyscy dostaliby krecka jakiegos$ lub co najmniej zadyszki. Przed oczami Olka, Ady i
taty mknely kontynenty: Ameryka Polnocna 1 Ameryka Potudniowa, Afryka, Europa 1
zaraz Azja i Australia. — Tu jedziemy! — Palec Olka zatrzymat rozpgdzony §wiat
namalowany na globusie. — Australia, Sydney. Niezte miejsce. Bedzie fajnie. W
Australii sg kangury i koale. — W Sydney chciatbym zobaczy¢ gmach filharmonii —
wtracit tata. — A bedzie tam gmach naszego przedszkola? — spytata Ada. Olek spojrzat
na siostre z politowaniem. Przeciez nikt nie podrdzuje do przedszkola, ktore jest kilka
metréw od domu. Zakrecit drugi raz. Jego palec wskazat panstwo lezace w Ameryce
Potudniowej. — Brazylia. Dobry wybdr — pochwalil tata. — Sg tam wspaniate plaze.
Chetnie polezatbym sobie — przeciggnat si¢ leniwie. — Moze 1 ja zaproponuj¢ podroz?
— mama zajrzata do salonu. — Chciatabym pojecha¢ z wami do Indii. Zawsze
interesowata mnie Azja i jej kultura. Chociaz Afryka tez jest cickawa. — No pewnie!
Jedziemy do Kenii! Do parku z dzikimi zwierzgtami. Zobaczymy slonie 1 zyrafy! —
zawotat Olek ozywiony wizja spotkania dzikiego stonia, a moze i lwa. — A bedzie tam
nasz park? — niesmiato spytata Ada. Wszyscy spojrzeli na nig jak na przybysza z
kosmosu. — Nasz park begdzie czekat na ciebie w Polsce. Teraz ja wybieram —
powiedziat tata. Energicznie zakrecil globusem. Niebieski kolor oceanow 1 morz
zmieszatl si¢ z zielonym, zottym 1 brazowym — kolorami kontynentéw. Adzie az
zakrecilo sic w glowie. Swiat na globusie obracat si¢ zbyt szybko. Co bedzie, jezeli
palec taty trafi na gleboki ocean? Nie chciataby spedzi¢ wakacji na oceanie. Tam juz z
pewnoscig nie ma znajomego parku ni przedszkola ani placu zabaw z duza okragta
piaskownicg. — Stany Zjednoczone. Waszyngton — zakomunikowat tata. — Jest tam
plac zabaw? — spytata Ada. — Naszego nie ma, sg inne. Jest za to Bialy Dom i... — Ale
naszego domu tam nie ma — przerwata tacie Ada. — Ja nie moge! Chcesz jecha¢ na
wakacje czy nie? — zniecierpliwit si¢ Olek. — Chce. Tylko nie tak daleko — — Chcg.
Tylko nie tak daleko — bagkneta Ada. — To gdzie? Wybieraj — podsunat jej globus. Ada
zamkneta oczy. ,,Niech los zdecyduje” — pomyslata i dotkng¢ta palcem globusa. — Tu!
Catla rodzina wbita wzrok w miejsce, ktore wskazat palec Ady. Mama i tata pierwsi
gruchneli Smiechem. — Europa, Polska, Warszawa — podsumowat Olek. Ada
westchneta z ulga. Jak to dobrze, Ze zdata si¢ na los szczg$cia. W Warszawie jest jej
przedszkole 1 dom, i park, 1 znajomy plac zabaw. No 1 tuz pod Warszawg mieszkaja
ukochani dziadkowie. Co wazne, ich dom stoi w poblizu lasu. — Pojedziemy do babci i
dziadka. Tam sg bociany, dziecioty, kukutki, zabki, biedronki, slimaki, pszczoty —



zachwalata Ada. — Mrowki, komary 1 muchy — dorzucit ponuro Olek. Ale juz po chwili
Smiat si¢ jak tata 1 mama. Nawet napad komarow nie odstraszyltby ani jego, ani Ady od
podrozy do dziadkow. Podpatrywanie ptakoéw w towarzystwie dziadka, ktory zna setki
cieckawostek o zwierzgtach, to byt najlepszy z wakacyjnych planow.

Zatacznik nr 2



Policz GLOSKI i pokoloruj gatki lodéw. m
: : N YCIELSKIE ZACISZE

: 3 gtoski — smak jagodowy www.nauczycielskiezacisze.pl
: : Instagram @nauczycielskiezacisze
: 4 gtoski — smak truskawkowy : Allegro uzytkownik ZaciszeKG

H Pinterest Nauczycielskie zacisze
: 5 gtosek — smak czekoladowy

! 6 gtosek — smak cytrynowy

dzwonek
huk

slimak

chyba

maszyna
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Pokoloruj rzeczy, ktére zabieramy na plaze lub basen.

Ikony pochodza ze strony www .flaticon.com

NIMYCIEISKIE ZACISZE

www.nauczycielskiezacisze.pl
Instagram @nauczycielskiezacisze
Allegro uzytkownik ZaciszeKG
Pinterest Nauczycielskie zacisze



