Drodzy Rodzice. Drogie ,,Rybki”. W tym tygodniu tematem
przewodnim bedzie: ,,SWIAT OWADOW?”

Propozycja zabaw i aktywnosci 12.06.2020

1. Drodzy Rodzice, Drogie Rybki aby wprawi¢ si¢ w dobry humor zaczniemy od
specjalnego masazyku.

Zeby byto nam wesoto, masujemy swoje czolo.

Raz, dwa i raz, dwa, kazdy tadne czolo ma.

Potem oczy, pod oczami i pod nosem, pod wargami.
Jezyk w gore raz i dwa. Ladny jezyk kazdy ma.

Powiedz: mama, tata, lala i zaspiewaj: la la la la.
Otworz buzig, zamknij buzie, pokaz wszystkim oczy duze.
Pogtaszcz gtowke tadng swojq i policzki, brode, czolo.
Poszczyp lekko calq twarz i juz dobry humor masz.

2. Kochani proponuje ,,Spacer po 10” — proszg roztozy¢ da na dywanie dwie wstazki
obok siebie (jedng na ksztatt cyfry 1, a drugg na ksztalt cyfry 0).
Dziecko ma za zadanie przejs¢ po nich, zaczynajac od 1. Dzieci chodza, uktadajac

stope za stopa.

3. Kochani zapraszam do zabawy pt. “Zmienne nastroje”’. Potrzebna nam bedzie pitka.
Umawiamy si¢ z dzie¢mi na odpowiednie sygnaty:

— podrzucenie pitki — dzieci gtosno sie smiejg

— trzymanie pitki w gorze — dzieci milkng, a do ich ust przyklej sie szeroki usmiech

— gdy pitka dotyka ziemi — dzieci sq bardzo powazne

— kiedy rodzic chowa pitke za siebie — dzieci udajg przestraszone

— rodzic ukrywa twarz za pitkg — dzieci sq senne

Zabawe¢ powtarzamy 1 mieszamy kolejnosc .

4. Mamusiu/tatusiu proponuje pokaza¢ dziecku szablon liczby 10- Zalgcznik nr 1.
5. Nastepnie proponuje wykona¢ ¢wiczenia w KP4 (éw. 2, s. 45).

6. Drodzy Rodzice proponuj¢ zabawe edukacyjna pt. ,, Zabawa z liczbami”.

Na oddzielnych kartkach proszg zapisa¢ liczby od 1 do 10, obok liczby narysowaé
odpowiednig ilo§¢ kropek. Zadaniem dziecka jest utozy¢ kartki na podtodze w
odpowiedniej kolejnosci, nastepnie policzy¢ od 1 do 10 wskazujac kolejne kartki.

Propozycja zadan do wykonania:
Kart pracy -Nowa Trampolina Cz¢$¢ 4 str. 44 oraz 46
Karty pracy-Zatacznik nr 2
POWODZENIA RYBKI®



Zatacznik nr 1




Zatacznik nr 2

# Pokoloruyj tyle motyli, ile wskazuje liczba.
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# Pokoloruj motyla — dziesigtego od lewej strony.
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& Pokoloruj motyla — dziesiatego od prawej strony.
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# Dorysuj w petlach tyle elementow, aby w kazdej byto ich po 10.
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# Dokoncz plsac cyfry




