Drodzy Rodzice. Drogie ,,Rybki”. W tym tygodniu tematem
przewodnim bedzie: ,,SWIAT OWADOW?”

Propozycja zabaw i aktywnosci 08.06.2020

1.Drodzy Rodzice, Drogie Rybki zapraszam Was do przeczytania wiersza pt. ,, Motyl”.

Motyl usiadt mi na glowie.
Moze bajke mi opowie?

No i prosze! Opowiedziat!
Chociaz bardzo krotko siedzial.
Za gorami, za lasami
stoi zamek ze skrzydtami.
Ma teczowe okiennice —

w zamku siedzq ggsienice.
Na kanapach i na tronach —
kazda pieknie wystrojona.
Wsrod ggsienic krgzy plotka,
Ze je coS dziwnego spotka.
Cos sig stanie, cos wydarzy
wsrod zamkowych korytarzy.
Wtem ktos wrzasngt: — Czary-mary!
Zaraz zmienie was w poczwary!
Lapcie koce i pizamy,
raz, dwa, trzy i zasypiamy!

1 juz w zamku zakamarkach
przy poczwarce Spi poczwarka.
Ta pod kocem, ta w spiworze,
kazda w bardzo zlym humorze.
Przeszla jesien na paluszkach...
Przeszta zima w biatych puszkach...
Wiosna biega wokot zamku.
0! Jak szarpie ztotq klamkq!
Nagle wiatr uderzyt w bramy!
Pekty zamku zlote sciany
I motyle wyfrunety!

Czy juz wiecie, skqd si¢ wziely?
Kazdy motyl skrzydla suszy,
jak wysuszy, w swiat wyruszy.
I opowie bajke o tym,
co si¢ dziato w zamku ztotym!



2. Po wyshuchaniu wiersza warto chwilg porozmawiac z dzie¢mi na temat jego tresci i
zada¢ dzieciom kilka pytan:

*Kto opowiadat bajke?

*Co sie stalo z ggsienicq?

*Skqd wziely si¢ motyle?

3. Kochani zapraszam do zabawy ruchowej pt. ,, Lapiemy motyle .

Dzieci przemieszczajg si¢ po pokoju w rytmie dowolnej muzyki. Na przerwe w

muzyce i hasto: LZapiemy motyle!, dzieci wyobrazaja sobie, ze w reku maja kij z siatka
1 wymachuja nim w celu ztapania motyla.

4. Mamusiu/tatusiu proponuj¢ pokaza¢ dziecku najbardziej znane owady w Polsce.

wazka pszczola

0sa biedronka pasikonik




5. Drodzy Rodzice proponuj¢ omoéwié¢ z dzieckiem budowg motyla.
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6. Mamusiu/tatusiu teraz proponuj¢ ¢wiczenie oddechowe ,,Fruwajaca bibuta”.

Dzieci leza przodem na kocyku. Przed ich buzig ktadziemy pasek bibuty lub delikatny

papierek. Dzieci maja za zadanie dmucha¢ na bibultg/papierek w taki sposob, aby
przesungta si¢ jak najdalej.

7. Proponuj¢ obejrze¢ bajke pt. ,, Od ggsienicy do motyla”, w ktorej dowiecie si¢ jak
wyglada cykl rozwojowy motyla.

Proszg¢ wejs¢ w link: https://www.youtube.com/watch?v=YE-thS5pAlJU

Do utrwalenia wiedzy mozna obejrze¢ jeszcze jeden film.
Prosze wejs¢ w link: https://www.youtube.com/watch?v=cW47pgAevKM
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