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Witamy Kropelki!!! 

 

1. Rozruszajmy nasz rączki  

 

https://www.youtube.com/watch?v=RPt24yOqJ0w 

 

 
 

Jedna ręka, druga ręka 

Ręce dwie 

Jedna ręka, druga ręka myją się 

Skrzyżowane i do przodu 

Góra, dół 

 

2. Rączki rozruszane to do dzieła, będą potrzebne: 

 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=RPt24yOqJ0w


 

- jednorazowy talerzyk biały, tekturowy (okrągły lub prostokątny) 

- farby w kolorze żółtym i niebieskim, pędzel 

- biała kartka ksero 

- nożyczki 

- klej 

 

Górną część talerzyka malujemy na żółtą (przy okazji można 

poćwiczyć z dzieckiem orientację przestrzenną góra, dół) 

 Dolną część na niebiesko (żółta – piasek, niebieska – morze) 

 

Spróbuj samodzielnie wyciąć dwa trójkąty, i dwa ,,księżyce.  

Poroś mamę lub tatę, aby narysowali ci szablon.  

Przyklej żaglówki na część morską. SUPER GRATULUJĘ  

 

3. Pokoloruj obrazek  

 

 

 



 

Pozdrawiamy Pani Magda i Małgosia 


