
 

Praca zdalna 18.06.2020 r. czwartek  

Witamy Was Kropelki!!!! 

Zapraszamy do zabawy 

 

1. Zabawa ruchowa „Bierzemy misia w teczkę jedziemy na wycieczkę”. 

 

  Wyobraźcie sobie, że za chwilkę wybieramy się na długą wycieczkę. Najpierw musimy 

zapakować nasz niewidzialny pleckach, w potrzebne nam rzeczy: zabieramy, ubrania, 

buty, jedzonko, aparat i lornetkę. Uwaga wyruszamy : najpierw jedziemy w góry, 

musimy się na nie wspinać. Mamy bardzo ciężki plecak, wiec dużo nas to sił kosztuje. 

Teraz nad morze, musimy przepłynąć kawałek (należy naśladować ruchem, tak jakby 

wykonywało się te czynności). Następny przystanek to wieś, kosimy trawę i karmimy 

koniki i krówki (dzieci naśladują ruch koszenia trawy – nauczyciel demonstruje). Po 

takiej wycieczce wracamy do przedszkola, zdejmujemy ciężki plecak i kładziemy się na 

dywanie i głęboko oddychamy (w tle słychać szum fal). 

 

 

2. Praca plastyczna ,,Morze’’- potrzebne będą rolki po papierze toaletowym, kijki do 

szaszłyków, kolorowy papier, niebieska bibuła, farby. Najpierw pomaluj rolki, następnie 

przyklej na kartkę niebieską bibułę to będą fale, naklej chmurki, namaluj słoneczko, 

przyklej rolki, kijki, wytnij żagle i przyklej je .  Brawo…. 

 

 

 

 

 

 

 



 

3. Zabawa „Prawda czy fałsz?” Dzieci wybierają prawidłowe zachowania przyjaciela 

(klaskanie -prawda, tupanie - fałsz): 

 

- pomaga w trudnych chwilach 

- umie pocieszyć smutnego kolegę 

- kłamie 

- można na nim polegać 

- przezywa innych 

- często się obraża 

- potrafi się dzielić 

- jest koleżeński 

- zawsze mówi prawdę 

- skarży 

- jest złośliwy 

- jest troskliwy 

 

 

 

Pozdrawiamy Pani Magda i Małgosia 

 


