GRA PLANSZOWA

do éwiczen w domu

Pomoc w wywotywaniu prawidtowej wibracji gtoski [r]

ZASADY

m do korzystania z gry potrzebne beda pionki i kostka;
® po planszy poruszamy sie od rysunku kosmity, w polu oznaczonym napisem,start’, w kie-
runku jego statku;
m jesdli pionek stanie na zottym polu, naszym zadaniem jest wypowiadanie dzwiekéw w je-
zyku kosmitéw.
Uwaga:
- podczas ¢wiczen buzia musi by¢ szeroko otwarta,
- jezyk ma sie unosi¢ do watka dzigstowego za gérnymi zebami, musi jednak pozosta-
wac szeroki i luzny,
- czubkiem jezyka wypowiadamy spétgtoski, starajac sie delikatnie dmuchac na jezyk,
wprawiajac jego koniuszek w drzenie;
m jezeli pionek stanie na polu czerwonym oznaczonym symbolem:
@ — cofasz sie o dwa pola,
“*— tracisz kolejke,
“* — cofasz sie o dwa pola,
= — tracisz kolejke;
m jezeli pionek trafi na pole zielone, oznaczone symbolem:
¥ — przechodzisz na pole oznaczone symbolem 8,
8 —idziesz dwa pola do przodu,
® — wykonujesz ¢wiczenie jezyka: klaskaj jak konik,
#® — wykonujesz ¢wiczenie jezyka: potdz szeroki, luzny jezyk na podniebieniu,
#2 — wykonujesz ¢wiczenie jezyka: wklej jezyk w podniebienie, a nastepnie otwieraj
i zamykaj buzie, nie pozwalajac, aby jezyk sie odkleit.
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