Witamy Was gorgco ! W tym tygodniu tematem wiodgcym
bedq ,,WAKACYINE PODROZE”. Zapraszamy Was do
wykonywania zadan .
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1. ,Na plazy”- zabawa ruchowa. Bardzo prosimy o przeczytanie dziecku krétkiego
opowiadania, podczas ktérego dziecko bedzie wykonywato czynnosci zaznaczone w
nawiasie .

Jestesmy na plazy. Spoglgdamy w niebo, na ktérym fruwajq piekne, kolorowe latawce.
(Dziecko biega po pokoju w jednym kierunku). Latawce unoszq sie wysoko na wietrze.
(Wznosi ramiona do gory). Teraz opadajq w dét. (Wycigga ramiona w bok). Przestato
wiac. Latawce opadajqg na piasek. (Dziecko siada skrzyznie). Rysujemy na piasku ksztaft
swojego latawca. Wietrzyk zaczyna lekko wiac, latawce podrywajg sie do ponownego
lotu. (Dziecko powoli podnosi sie do stania i kontynuuje bieg po pokoju). Stonko swieci,
piasek staje sie gorqcy. ldziemy ochtodzi¢ stopy w wodzie. Idgc, podnosimy wysoko
kolana, staramy sie utrzymac przez chwile na jednej nodze. Wchodzimy do wody i
ochtadzamy ciata, polewajgc wodq ramiona, plecy, brzuch(dziecko nasladuj
ochlapywanie sie wodgq). Podskakujemy obundz, rozchlapujgc wode dookota. Czas na
kgpiel stonecznq. Ktadziemy sie na piasku i opalamy brzuchy. (LeZy tytem). Patrzymy na
niebo i podziwiamy latawce. Teraz opalamy plecy. (Przechodzi, przez przetoczenie, do
lezenia przodem).

2. ,, Wakacyjne podréze” Matgorzata Strekowska- Zaremba- prosimy rodzicéw o
przeczytanie opowiadania dzieciom. Nastepnie porozmawiaé na temat wystuchanej
tresci. Pod opowiadaniem znajdujg sie pytania, ktére mozecie wykorzysta¢ podczas

rozmowy.



,Wakacyjne podréze”

Od samego rana tata, Olek i Ada planowali podréze wakacyjne. Zapomnieli o porannym
myciu, a nawet o przebraniu sie z pizam. Gdyby nie mama, zapomnieliby tez o $niadaniu.
Szczesliwie mama przypomniata im o wszystkim. Kiedy byli juz umyci, przebrani i najedzeni,
wyjeta z szafy wielki globus i postawita go na podtodze.

— Teraz mozecie podrézowac palcem po catym swiecie.

— Super! — ucieszyt sie Olek. Bez namystu zakrecit globusem. Fruuu! Gdyby kula ziemska
obracata sie tak szybko, wszyscy dostaliby kreéka jakiegos$ lub co najmniej zadyszki. Przed
oczami Olka, Ady i taty mknety kontynenty: Ameryka Pétnocna i Ameryka Potudniowa,
Afryka, Europa i zaraz Azja i Australia.

—Tu jedziemy! — Palec Olka zatrzymat rozpedzony $wiat namalowany na globusie.—
Australia, Sydney. Niezte miejsce. Bedzie fajnie. W Australii sg kangury i koale.

— W Sydney chciatbym zobaczy¢ gmach filharmonii — wtracit tata.

— A bedzie tam gmach naszego przedszkola? — spytata Ada. Olek spojrzat na siostre z
politowaniem. Przeciez nikt nie podrézuje do przedszkola, ktére jest kilka metrow od domu.
Zakrecit drugi raz. Jego palec wskazat paristwo lezgce w Ameryce Potudniowe;.

— Brazylia. Dobry wybér — pochwalit tata. — Sg tam wspaniate plaze. Chetnie polezatbym
sobie — przeciggnat sie leniwie.

— Moze i ja zaproponuje podrdz? — mama zajrzata do salonu. — Chciatabym pojechac z wami
do Indii. Zawsze interesowata mnie Azja i jej kultura. Chociaz Afryka tez jest ciekawa.

— No pewnie! Jedziemy do Kenii! Do parku z dzikimi zwierzetami. Zobaczymy stonie i zyrafy!
— zawotat Olek ozywiony wizjg spotkania dzikiego stonia, a moze i lwa.

— A bedzie tam nasz park? — nieSmiato spytata Ada. Wszyscy spojrzeli na nig jak na przybysza
z kosmosu.

— Nasz park bedzie czekat na ciebie w Polsce. Teraz ja wybieram — powiedziat tata.
Energicznie zakrecit globusem. Niebieski kolor oceandw i mdrz zmieszat sie z zielonym,
26ttym i brgzowym — kolorami kontynentéw. Adzie az zakrecito sie w glowie. Swiat na
globusie obracat sie zbyt szybko. Co bedzie, jezeli palec taty trafi na gteboki ocean? Nie
chciataby spedzié wakacji na oceanie. Tam juz z pewnoscig nie ma znajomego parku ni
przedszkola ani placu zabaw z duzg okragta piaskownica.

— Stany Zjednoczone. Waszyngton — zakomunikowat tata.

— Jest tam plac zabaw? — spytata Ada.



— Naszego nie ma, sg inne. Jest za to Biaty Domi...

— Ale naszego domu tam nie ma — przerwata tacie Ada.

—Ja nie moge! Chcesz jecha¢ na wakacje czy nie? — zniecierpliwit sie Olek.
— Chce. Tylko nie tak daleko — bgkneta Ada.

—To gdzie? Wybieraj — podsunat jej globus. Ada zamkneta oczy. ,,Niech los zdecyduje” —
pomyslata i dotkneta palcem globusa. — Tu! Cata rodzina wbita wzrok w miejsce, ktére
wskazat palec Ady. Mama i tata pierwsi gruchneli smiechem.

— Europa, Polska, Warszawa — podsumowat Olek. Ada westchneta z ulgg. Jak to dobrze, ze
zdata sie na los szczescia. W Warszawie jest jej przedszkole i dom, i park, i znajomy plac
zabaw. No i tuz pod Warszawg mieszkajg ukochani dziadkowie. Co wazne, ich dom stoi w
poblizu lasu.

— Pojedziemy do babci i dziadka. Tam sg bociany, dziecioty, kukutki, zabki, biedronki, slimaki,
pszczoty — zachwalata Ada.

— Mréwki, komary i muchy — dorzucit ponuro Olek. Ale juz po chwili $miat sie jak tata i
mama. Nawet napad komardéw nie odstraszytby ani jego, ani Ady od podrézy do dziadkow.
Podpatrywanie ptakow w towarzystwie dziadka, ktéry zna setki ciekawostek o zwierzetach,
to byt najlepszy z wakacyjnych planéw.

Nastepnie prosimy zadac dziecku pytania:
— Co Olek, Ada i tata planowali z samego rana?
- Dzieki czemu mogli podrézowac palcem po catym swiecie?
- Jakie kontynenty byty widoczne na globusie?
-Co wskazywat palec Olka?
- Co wskazywat palec taty?
- Gdzie chciata pojecha¢ mama?
- Co wspominata caty czas Ada?
- Co wskazywat palec Ady?

— Gdzie ona chciata pojechac na wakacje?



Globus- to model Ziemi w postaci kuli umieszczonej na ndzce, ustawionej pod odpowiednim
katem i z naniesiong na nig mapa.

lle jest kontynentow? lle mamy kontynentow i jakie sq ich nazwy? Na Ziemi
znajduje sie 7 kontynentéw. Oto ich nazwy, powierzchnia i granice.
Jesli macie w domu globus mozecie wspdlnie z rodzicami odnajdywac poniisze
kontynenty.

1. Afryka. Powierzchnia: 30,317 min km2




2. Ameryka Potudniowa. Powierzchnia: 17,8 min km2




4. Antarktyda. Powierzchnia: 13,2 min km2




6. Australia. Powierzchnia: 7,7 min km2




A teraz zamknijcie oczy i wstuchajcie sie w dZzwiek, ktory ustyszycie.
https://www.youtube.com/watch?v=nhAGPBXj78U
Powiedzcie co to za dzwieki, czy byty one przyjemne. Nastepnie pokazcie jak porusza sie

fala.

3.,,Czytam sam”- sprébujcie przeczyta¢ samodzielnie ponizsze opowiadanie. Odpowiedzcie

na pytania znajdujgce sie pod opowiadaniem
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Globus to kulisty model Zi
nim narysowane kontyner y, 0ce

~ wody. Globus jest koloro
" tam wyzyny, niziny or
- Mama, tata, Ada i Olek
miejsca wakacji na

Co to jest globus? W jaki sposob bawita sie


https://www.youtube.com/watch?v=nhAGPBXj78U

Oto kilka naszych przyktadowych kart pracy, ktore mozecie zrobic.

Zyczymy Wam wspaniatego dnia ! Buziaki — Wasze panie @
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Wykonaj todke wedtug instrukeji.
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, CO rzedstawiaja. ¥
Rozszyfruj wyrazy. Napisz ich nazwy. Narysuj to p—f g
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