Propozycja aktywnosci dla dzieci z grupy" Sloneczka' w dn. 17.06.2020 r. - §roda.
Prosz¢ przygotowac:

e fioletowa ksigzka;

e plastikowe patyczki do liczenia;

Zajecie 1.
1, Zagadki sluchowe dotyczace bezpieczenstwa podczas wakacji.
Dzieci stuchaja zagadek Barbary Kosmowskiej, dopowiadaja ich zakonczenia — rozwigzania.

Wiem, ze pan ratownik mnie nie zauwazy,
dlatego nie kapi¢ si¢ na niestrzezonej... (plazy)

Kiedy plong lasy, to ging zwierzeta,
dlatego dbam o to 1 0 tym pami¢tam,

by w lesie wszystkim zylo si¢ dogodnie.
Z tego powodu nie bawig si¢... (ogniem)

Jesli sie zagubie w obcym dla mnie miescie,
wiem, co mam zrobi¢, wiem nareszcie!
Moge zaufa¢ pewnemu cztowiekowi,

czyli panu... (policjantowi)

Gdy nie ma rodzicéw w domu,
to cho¢ bardzo przykro mi,

nie otwieram obcym ludziom
do naszego domu... (drzwi)

Ze wzgledu na zmije zawsze w lesie nosze
moje ukochane, gumowe... (kalosze)

Grzybobranie to grzybow zbieranie,

a nie ich jedzenie czy tez smakowanie.
Dlatego po powrocie z lasu

siggam do grzybow petnego... (atlasu)

Nie podchodze do dzikich zwierzat,
bo cho¢ sa pickne 1 bajeczne,
bywaja takze dla ludzi bardzo... (niebezpieczne)

2. Masaz plecow.

Dzieci i Rodzic w parze. Jedno dziecko klgka, podpierajac si¢ regkami o podtoge, pozwala
glowie swobodnie zwisa¢. Rodzic staje z boku 1 takze kleka, ale pozostaje wyprostowany, z
wolnymi rgkami. Dzieci nie rozmawiaja ze soba.

Rodzic kiadzie rece na plecach dziecka i wykonuje masaz (klepie, glaszcze, stuka...). Po
chwili nastgpuje zmiana rol.

3. Karta pracy, cz. 4, s. 72.
Odszukiwanie na obrazku pilek. Okres$lanie ich potozenia. Rysowanie po $ladzie drogi pitki
do bramki.



Zajecie 2.
Cwiczenia w liczeniu za pomocg patyczkéw ( kredek).
Cele: rozwijanie umiejetnosci liczenia; dodawanie i odejmowanie w zakresie 10.

1.Karta pracy, cz. 4, s. 73.
Konczenie rysowania szlaczkéw. Dzielenie nazw obrazkdéw na sylaby (lub na gloski)

2. Cwiczenia w liczeniu za pomoca patyczkow.

Patyczki w r6znych kolorach, znaki, liczby.

Dzieci biora sobie po tyle patyczkow, ile majg palcow u rak, i siadaja w kole.

* Ukladanie z patyczkéw ksztattow figur geometrycznych.

Dzieci uktadajg z patyczkow trojkat, prostokat, kwadrat. Okreslaja, ile patyczkow
potrzebowaly do utozenia ksztattu kazdej figury.

* Ukladanie patyczkéw wedtug koloréw

3. Ukladanie dzialania ilustrujacego liczbe patyczkow. Np.

3+4+3=10

Ukladaja dziatanie:

10-3=7

Ukladaja dziatanie:

7-3=4

Dalsze ¢wiczenia przeprowadzamy analogicznie.

Wiem, ze sg dzieci dla ktérych Rodzice powinni zaproponowac¢ trudniejsze zadania i
oczywiscie stopien trudnosci powinien zaleze¢ od poziomu i mozliwosci kazdego dziecka.
Mitej zabawy z liczeniem. Pozdrawiamy !



