Temat: Kolory lata — czerwony lub rézowy.
Cele — rozwijanie umiejgtnosci liczenia i rozwigzywania zadan

- zachecanie do zdrowego odzywiania

Dzien dobry Motylki 8@ dzi$ lato w kolorze rézu i czerwieni.
Na poczatek zabawa przy muzyce.

https://www.youtube.com/watch?v=0QaCxzdZfBLM

- Z czym kojarzy wam si¢ kolor czerwony? (pomidor, serce, r6za, biedronka,
kredka, krew, samochdd strazacki itd.)

ZagadKki.

Popatrzcie na obrazki i powiedzcie co to jest?



https://www.youtube.com/watch?v=QaCxzdZfBLM

Mysle, ze kazdy zna te owoce lata? Czy owoce sg zdrowe? Dlaczego?

Podzielcie teraz na sylaby nazwy tych owocéw 1 powiedzcie jaka gloske stychaé
na poczatku?

tru -ska- wka (t)
po- rzecz- ki (p)
po- ziom- Ki (p)
ma- li- na (m)
a- rbuz (a)

Jakie znacie inne owoce w kolorze czerwonym? (wisnie, jablka, granat)

Zadania matematyczne.

Pomézcie sobie w liczeniu rysujac zadania lub liczac na patyczkach lub
kredkach.

W ogrédku zakwitly 4 czerwone tulipany, na drugi dzien rozkwitly jeszcze dwa.
Ile czerwonych tulipanow zakwitlo w ogrodku?

Na talerzu lezato 6 czerwonych jabtek. Hania zjadta 3. Ile czerwonych jabtek
zostato?

Janek mial 5 czerwonych balonow. 4 balony pekty. Ile balonow zostato
Jankowi?

Udalo si¢? Brawo!



Zapraszam teraz do zabawy przy piosence o rozowych czere$niach. Poruszajcie
si¢ w rozne kierunki podskakujac 1 udajac zrywanie czeresni z drzewa.

https://www.youtube.co m/watch?v=NmhXT qgelDM

Bajka.

Kolor czerwony kojarzy nam si¢ np. z : Czerwonym Kapturkiem. Zapraszam do
obejrzenia bajki.

https://www.youtube.com/watch?v=LpTAMwO0oASVw

Salatka owocowa.

Poproscie mamg o przygotowanie owocow koloru czerwonego oraz jogurt
naturalny, migte 1 midd. Oczywiscie najpierw trzeba umy¢ owoce, obrac i
pokroi¢ na kawatki. Z jogurtu, migty 1 miodu nalezy zrobi¢ sos, ktorym
polewamy deser. Pamigtajcie jednak o zachowaniu zasad higieny i
bezpieczenstwie podczas krojenia owocoOw. Mo0zna tez zrobi¢ owocowy koktajl.

Owocowy koktajl.

Przygotowujemy potrzebne produkty 1 narzedzia: czerwone owoce, jogurt
naturalny lub mleko, mikser, kubki. Wspolnie z dzie¢mi ustalamy kolejnosé
czynnosci: umycie owocow, wlozenie do miksera, wlanie mleka lub jogurtu,
wlaczenie miksera pod nadzorem osoby dorostej, wylaczenie miksera, rozlanie
napoju do szklanek, degustacja. Wspdlnie z dzie¢mi ustalamy zasady higieny i
bezpieczenstwa podczas pracy. Razem robimy, razem pijemy.....razem
Sprzatamy.

Milej zabawy:)
SMACZNEGO!

Do jutra. Pozdrawiam — pani Asia


https://www.youtube.com/watch?v=LpTAMwoA5Vw

