
Drogie Motylki! Drodzy Rodzice! 

Propozycje aktywności na 18.06.20r. 

1. „Na ulicy”  -  ćwiczenia buzi i języka z wierszykiem 

Mama będzie czytała wierszyk, a Wy powtarzajcie odgłosy pojazdów. 

Na ulicy wielki ruch!  

Pociąg jedzie ciuch, ciuch, ciuch... 

Auto trąbi ti, ti, ti,  i odjeżdża brum, brum, bzii.  

Motor szybko gna, co sił, mknie tak szybko wiii, wiii, wiii.  

Tramwaj dzwoni dryń, dryń, dryń,  autobus zamyka drzwi piiiiiiii.  

Tam karetka pogotowia, pędzi, pędzi jak szalona eo, eo, eo. 

Co tak szumi za chmurami? To samolot z silnikami sz, sz, sz. 

Tu koparka, a tam dźwig,  już budowa idzie w mig. 

Tyle dźwięków dookoła, każdy pojazd jakoś wola. 

Ale wielki huk. 

2. Zapraszamy do uważnego wysłuchania piosenki pt. „„112 Numer alarmowy” 

https://www.youtube.com/watch?v=R3Qp8KfJSHw  

- O czym była mowa w piosence? 

- Czy wiecie, co to jest numer alarmowy? To specjalny numer telefonu, na który możemy 

dzwonić i prosić o pomoc,  jeśli wydarzy się coś złego, np. wybuchnie pożar, ktoś mocno 

zachoruje i potrzebny jest lekarz  lub wydarzy się wypadek drogowy. 

3. „Wycieczka rowerowa” – zabawa ruchowa. 

Dzieci biegają po pokoju z wysokim unoszeniem kolan. Ręce naśladują trzymanie 

kierownicy. Pokazany przez rodzica czerwony przedmiot nakazuje zatrzymanie się, zielony 

pozwala jechać dalej. 

4. Zapraszamy do obejrzenia krótkiego filmiku „Numery alarmowe” 
https://www.youtube.com/watch?v=h3D6xu7pr3k  ( film zaczyna się od 7minuty i 27 s.) 

5. „Gdy potrzebujesz pomocy…” – swobodne wypowiedzi dzieci. Dzieci wypowiadają się 

na temat sytuacji, w których należy wezwać pogotowie ratunkowe, straż pożarną lub policję. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=R3Qp8KfJSHw
https://www.youtube.com/watch?v=h3D6xu7pr3k


6. 112, każdy wie i tam dzwoni, gdy jest źle – nazywanie pojazdów, utrwalanie znajomości 

numerów alarmowych i doskonalenie sprawności manualnych . 

 
Miłej zabawy, wychowawczynie! 


