Temat: Na moim podworku
Cel — rozwijanie umiej¢tnosci stuchania

- rozwijanie umiejetnosci liczenia

Witam serdecznie wszystkich Was. @) Na zajecia nadszed! czas.

Wyspaliscie si¢? No to zaczynajmy!

Cwiczenia z liczeniem w podskokach:

https://www.youtube.com/watch?v=bzboHM5GUzg

Na kuli ziemskiej bawig si¢ dzieci,
cieplutkie stonko dla nich wcigz §wieci,
a ksigezyc mruga oczkiem na niebie

do wszystkich ludzi, rowniez do ciebie.

- Dzieci na catym §wiecie r6znig si¢ kolorem skory, mowia innym jezykiem ale
aczy je to, ze wszystkie lubig si¢ bawic.

Opowiedzcie o zabawach dzieci, ktére widzicie na obrazku.


https://www.youtube.com/watch?v=bzboHM5GUzg

- Powiedzcie, w co Wy lubicie bawi¢ si¢ na placu zabaw?

Postuchajcie wiersza J. Kaczorowskiej pt. ,,Podworko”.

Na naszym podworku
wspaniata zabawa.
Jest tawka, hustawka
| zielona trawa.

Jest piasek, topatka
i wiele foremek,
sa pitki, skakanki,
czerwony rowerek.

Tutaj si¢ bawimy,
zapraszamy gosci,
bo wspdlna zabawa
to mnostwo radosci.

Odpowiedzcie na pytania:

- Co znajduje si¢ na podworku?
- Co robimy na podwdrku?
- Czy lepiej jest bawi¢ si¢ samemu czy z kolegg?



Sprébujcie przy muzyce nasladowa¢ podworkowe zabawy, np. jazde na
rowerze, budowanie z piasku, bieganie, skakanie na skakance...
https://www.youtube.com/watch?v=cPuahomDPOo&list=PLtKOflgj5gL L 2j1d8
Kt7r7s2HN _i-X8c4

Cwiczenia w liczeniu. Proponuje wyjécie do pobliskiej piaskownicy lub na
miejska plaze. Zabieramy ze sobg foremki, grabki, wiaderka oraz topatki.
Robimy szes¢ babek w piasku, glosno liczymy swoje babki, dotykajac kazdej
delikatnie.

Rodzice podajg zadanie, a dzieci ilustrujg je za pomocg babek z piasku 1 podaja
rozwigzania:

—Zosia zrobita trzy babki z piasku. (Dzieci robig trzy babki z piasku). Potem
zrobita jeszcze jedng babke. (Robig dodatkowa babke). Ile Zosia teraz ma
babek?

—Wojtek zrobit dwie babki z piasku. (Dzieci robig dwie babki z piasku). Potem
zrobil jeszcze trzy babki. (Robig trzy babki). Ile babek zrobit Wojtek?

— Lenka zrobita sze$¢ babek. (Dzieci robig sze$¢ babek). Dwie babki zniszczyt
jej Mikotaj. (Rozsypuja dwie babki). Ile babek zostalo Lenie?

— Bartek zrobit pie¢ babek. (Dzieci robig pig¢ babek). Cztery babki niechcacy
rozdeptal. (Rozsypujemy cztery babki). Ile babek zostato Bartkowi?

Jesli pogoda sptata nam figla, jest i na to sposéb, mozna uzy¢ piasku
kinetycznego i w domu rozpoczaé zabawe. Jesli nie macie takiego piasku, bez
problemu mozecie go zrobi¢ sami.

Przepis na piasek kinetyczny:_https://www.youtube.com/watch?v=G4S2qv8f2S8

Mozna tez wykonac¢ zadania z liczeniem rysujac na kartce odpowiednig ilo$¢
babek (lub po prostu kotek).

Na zakonczenie propozycja ¢wiczen w domu z wykorzystaniem drabinki
koordynacyjnej (potrzebna jest tasma malarska).

https://www.youtube.com/watch?v=2zIHUWVXEsU

Dla chetnych karty pracy.


https://www.youtube.com/watch?v=cPuahomDPOo&list=PLtKOfIqj5gLL2j1d8Kt7r7s2HN_i-X8c4
https://www.youtube.com/watch?v=cPuahomDPOo&list=PLtKOfIqj5gLL2j1d8Kt7r7s2HN_i-X8c4
https://www.youtube.com/watch?v=G4S2gv8f2S8
https://www.youtube.com/watch?v=2zlHUWVXEsU

Lulek.tv

Potgcz kreski




{
\
/'\ \'\._. N
Aoy 7 /
Il"‘}‘ e t 'l I
Ve vy [ S / 7
it N \ = \ P
Nl iy IR ! - R ~ - k\../"
\\ ., N f""\._)"“\‘ |
\*‘/:\-( _—/"{\ ~# \
o ~ 3 ~
£ % NN e e .
- £ VPN N s\ {
“o e 2o, e ML S
/-~\\’ —— - ‘ ’ \ \ l" ¢ ‘ \
{ /
.

- \
T\

Bawcie si¢ dobrze w domu i na podworku Do widzenia — do poniedziatku!



