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Drodzy Rodzice !Drogie Serduszka! To nasze propozycje na dzi$! Powodzenia!

« Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe. Lusterko dla dziecka.
Rodzic rozdaje dziecku lusterko. Demonstruje prawidtowe wykonanie ¢wiczen, powtarzajac je kilka-
krotnie.

Jezyk wyruszyt na wakacje. Wsiadt do samochodu i mocno krecit kierownicg (dzieci rysujg kota jezy-
kiem, po gdrnej i po dolnej wardze). Zaczat padac deszcz, wiec wtgczyt wycieraczki (dzieci poruszajg
jezykiem od jednego do drugiego kacika ust). Kiedy wyszto storice, wysiadt z samochodu i przesiadt sie
do balonu, ktérym poleciat wysoko do gory (dzieci przesuwajg jezyk za gérne zeby po watku dzigsto-
wym). Poniewaz wiat do$¢ silny wiatr, balon raz unosit sie wysoko do gory, a raz opadat na ziemie
(dzieci poruszajg jezykiem, na zmiane, raz do gérnych, a raz do dolnych zebdw). Jezyk z
zaciekawieniem przygladat sie, jak pieknie po niebie ptynety biate chmury (dzieci przesuwajg jezyk po
podniebieniu, od zebdéw w strone gardta). Postanowit wylgdowac na ziemi i zwiedzi¢ najblizszg
okolice na rowerze (dzieci rysujg jezykiem kota miedzy zebami a wargami), ale kiedy jechat, czesto
musiat dzwoni¢ dzwonkiem (dzieci méwig: dzyn, dzyn). Z radosnym usmiechem na twarzy wrocit do
swojego domu (dzieci szeroko rozciggajg wargi).

e Zabawa rozwijajgca matg motoryke — Wakacyjny rysunek. Tacka i piasek dla dziecka(moze by¢
drobna kasza np. manna, czy maka). Rodzic rozdaje dziecku tacke z piaskiem i prosi, aby narysowato
na niej palcem plaze, morskie fale, storice i chmury

¢ Zabawy badawcze z woda — Co bedzie ptywac, a co nie?

Dwa szklane pojemniki z wodg (cieptg i zimng), lekkie przedmioty (kawatek kartki, mata plastikowa
nakretka, piteczka pingpongowa) i ciezkie przedmioty (drewniany klocek, metalowy samochodzik,
maty kamyk).

Dzieci dotykajg najpierw cieptej wody, a potem zimnej wody i wspdlnie okreslaja, jaka jest zwykle
woda w morzu. Nastepnie umieszczajg w jednym z pojemnikéw kilka przedmiotéw i probujg okre-
$li¢, dlaczego jedne tong, a inne nie. Wniosek: Przedmioty, ktére sg lekkie, unoszga sie na wodzie, a
przedmioty ciezsze opadajg na dno pojemnika.

e Zabawa matematyczna kamyczki. Pie¢ kamykéw réznej wielkosci.

Rodzic rozktada kolejne kamyki i prosi, aby dzieci opisaty ich wyglad, a nastepnie prosi dziecko by
utozyto je od najmniejszego do najwiekszego. Dziecko liczy kamyki od prawej strony i od lewej
strony. Ustalaja, ze bez wzgledu na kierunek liczenia jest ich tyle samo.

e Zabawa plastyczna Nad jeziorem.

Dla dziecka: niebieskie koto z papieru kolorowego, nozyczki, klej, kredki, kartki, gazety. Rodzic prosi,
aby dziecko przykleito koto na srodku kartki. Nastepnie z gazet wyrwato dowolne elementy, ktére
moga znajdowac sie nad jeziorem. Dziecko moze takze dorysowaé elementy. Bytoby dobrze, gdyby
dziecko wypowiedziato sie na temat swojej pracy.



