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Drodzy Rodzice! Drogie Serduszka !0Oto propozycje na dzis.

¢ Zabawa ruchowo-nasladowcza Czym podrézujemy? Rodzic zaprasza dziecko w podrdz i prosi, aby
ruchem pokazywato pojazd, ktérym bedg sie poruszat.

- Wyruszajg z domu samochodem — dzieci biegaja, nasladujgc rekami krecenie kierownicg;
zatrzymujg sie, zostawiajg samochdd na parkingu.

- Wsiadajg do samolotu. Samolot startuje (dzieci kucajg), unosi sie (dzieci biegng z roztozonymi
rekami) i laduje (znéw kucaja).

- Dojechaty nad piekne jezioro, gdzie wsiadajg do kajaka (maszerujac, nasladujg rekami ruch wiosto-
wania). Rodzic moze zaproponowac droge powrotng, podczas ktérej dzieci bedg nasladowaty kolejno
pojazdy: kajak, samolot, samochéd.

e Zabawa ruchowa przy piosence ,Lato na dywanie”. Nagranie piosenki .
https://www.youtube.com/watch?v=]Y2LxTIkWyQ Rodzic prosi, aby dzieci podczas nagrania

spacerowaty swobodnie po sali. Kiedy rodzic zatrzyma nagranie muzyki, dzieci ilustrujg ruchem
sposob spedzania czasu: nad morzem, w gorach, nad rzeka/jeziorem (wedtug polecen wydawanych
przez rodzica, np. opalamy sie na plazy, wspinamy sie w gérach itp.).

¢ Stuchanie opowiadania E. Stadmiiller Wakacje. Ksigzka (s. 74—75) dla dziecka. Rodzic rozdaje
ksigzke i zaprasza do wystuchania opowiadania. Czytajgc opowiadanie, prezentuje ilustracje do niego.

— Bartek chwalit sie, Zze na wakacje pojedzie do Grecji — opowiadat przy obiedzie Olek. — Méwit, ze
bedzie sie uczyt nurkowac i dostanie od taty caty potrzebny sprzet. — Zobaczycie, ze bedziecie sie u
nas bawic réwnie dobrze jak on — chrzgknat dziadzio. — Juz moja w tym gtowa. Postanowilismy z
babcig, ze kupimy wielki dmuchany basen i ustawimy go w ogrodzie. — Hurra! — zawotata Ada. — A
bede w nim mogta puszczaé moje kaczuszki? —Jasne — rozesmiata sie babcia — i kaczuszki, i tédeczki, i
co tam sobie wymyslisz. — Szkoda, ze w ogrodzie nie ma piaskownicy, bo bysmy mieli wtasng plaze —
rozmarzyt sie Olek. — To akurat nie problem — wtgczyt sie do rozmowy tato. — Cztery deski sie znajdg,
a sgsiad dziadkéw, pan Antoni, handluje materiatami budowlanymi, wiec na pewno chetnie
przywiezie pare workow piasku. — | bedzie plaza! — zawotata Ada. — | hustawka — dodat dziadzio. —
Znalaztem jg na strychu. — Te sama, na ktdrej ja sie hustatem? — ozywit sie tato. — Tylko nie prébuj
tego robi¢, bo moja biedna grusza nie wytrzyma takiego ciezaru — przestraszyt sie dziadzio. — Oj tam,
oj tam... — mruknat tato. — To mocne drzewo, nawet nie wiesz, ile wytrzymato... — | Bartek mowit
jeszcze, ze bedzie zwiedzat jakies$ strasznie stare budowle — przypomniat sobie Olek. — Stare budowle,
powiadasz — dziadek usmiechnat sie tajemniczo. — Ciekaw jestem, czy on widziat kiedy$ studnie z
prawdziwym zurawiem. — Takim zywym zurawiem? — zdziwita sie Ada. — Tak nazywato sie urzadzenie,
ktdrym bardzo dawno temu wyciggano wode ze studni — wyjasnita wnuczce babcia. — Tam, gdzie
wybierzemy sie na wycieczke, mozna zobaczy¢ prawdziwe chaty kryte strzechg, poletka Inu, stary
wiatrak i drabiniasty wéz — taki, jakim jezdzit jeszcze méj dziadek. — W sgsiedniej wsi powstat skansen
— wyjasnita mamie babcia. — | naprawde jest w nim co zobaczyé. — Chciatbym, zeby te wakacje juz sie
zaczety — westchnat Olek. — | nic nie szkodzi, ze nie pojade do Grecji — dodat po chwili.

¢ Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i ilustracji w ksigzce. Rodzic zadaje pytania:

— Dokad Bartek pojedzie na wakacje?


https://www.youtube.com/watch?v=JY2LxTIkWyQ

— Gdzie wakacje spedzg Ada i Olek?

— Co przygotowali dziadkowie, zeby umili¢ wakacje Adzie i Olkowi?
— Dokad wy chcielibyscie pojecha¢ na wakacje?

— Czym mozna podrézowaé w czasie wakacji?



