
Drogie Żółwiki! Drodzy Rodzice!  

Propozycje aktywności na 5.06.2020 r. 

1.Ćwiczenia ortofoniczne „Raz i dwa mówię ja”. Dziecko i rodzic  siadają na dywanie. Rodzic mówi 

dowolne słowa lub zdania, a dziecko je powtarza. Później następuje zmiana. Ćwiczenia powtarzamy 

kilka razy. Wzmacnianie mięśni narządów mowy. 

 2. „Paluszki witamy, głośno przeliczamy”-  Zabawa paluszkowa. Dziecko zaciska dłonie w piąstki, a 

następnie prostuje kolejne palce u obu rąk, jednocześnie głośno licząc od 1 do 5. Zabawę 

powtarzamy.  

3. „Uwaga –  stop”. Kiedy gra muzyka, dziecko swobodnie porusza się po mieszkaniu, podrzucając do 

góry  swoją piłeczkę. Na przerwę w muzyce musi się zatrzymać i złapać piłeczkę tak, żeby nie spadła 

na podłogę. (Ćwiczenie refleksu i wrażliwości słuchowej). 

4.Zabawa „Kolorowy świat”. Rodzic daje dziecku zestaw figur geometrycznych,  przypomina dziecku 

jeśli ono nie pamięta nazw figur (koło, kwadrat, trójkąt, prostokąt) Zadaniem dziecka jest ułożyć z 

nich obrazek przedstawiający kolorowy świat, nakleić kompozycję na kartkę A4, a na koniec wymyślić 

dla swojej pracy tytuł.  

 

5.Dla utrwalenia nazw figur geometrycznych proponujemy wysłuchanie piosenki 

https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM&t=26s 

6.W celu utrwalenia pojęć: „ pod”, „ nad” zachęcamy do wykonania karty pracy z KP3, k. 74.  

  

Wesołej zabawy!    Wychowawczynie 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM&t=26s

