Drogie Z6twiki! Drodzy Rodzice!
Propozycje aktywnosci na 5.06.2020 r.

1.Cwiczenia ortofoniczne ,Raz i dwa méwie ja”. Dziecko i rodzic siadaja na dywanie. Rodzic méwi
dowolne stowa lub zdania, a dziecko je powtarza. P6zniej nastepuje zmiana. Cwiczenia powtarzamy

kilka razy. Wzmacnianie miesni narzgdéw mowy.

2. ,Paluszki witamy, gtosno przeliczamy”- Zabawa paluszkowa. Dziecko zaciska dtonie w pigstki, a
nastepnie prostuje kolejne palce u obu rak, jednoczesnie gtosno liczac od 1 do 5. Zabawe

powtarzamy.

3. ,Uwaga — stop”. Kiedy gra muzyka, dziecko swobodnie porusza sie po mieszkaniu, podrzucajgc do
gory swojg piteczke. Na przerwe w muzyce musi sie zatrzymad i ztapac piteczke tak, zeby nie spadta
na podtoge. (Cwiczenie refleksu i wrazliwoéci stuchowej).

4.Zabawa ,Kolorowy swiat”. Rodzic daje dziecku zestaw figur geometrycznych, przypomina dziecku
jesli ono nie pamieta nazw figur (koto, kwadrat, tréjkat, prostokat) Zadaniem dziecka jest utozyc¢ z
nich obrazek przedstawiajacy kolorowy $wiat, naklei¢ kompozycje na kartke A4, a na koniec wymysli¢
dla swojej pracy tytut.

5.Dla utrwalenia nazw figur geometrycznych proponujemy wystuchanie piosenki
https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cg)M&t=26s

6.W celu utrwalenia poje¢: ,, pod”, ,, nad” zachecamy do wykonania karty pracy z KP3, k. 74.

Wesotej zabawy! Wychowawczynie


https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM&t=26s

