Drogie Z6twiki! Drodzy Rodzice!
Propozycje aktywnosci na 4.06.2020 r.

1.Proponujemy wspélne z dzieckiem obejrzenie zdje¢ z albumu rodzinnego, ukazujacych je w réznych
okresach zycia. Dzielenie sie spostrzezeniami, wspominanie sytuacji w jakich wykonano fotografie.
Swobodne wypowiadanie sie, budowanie bardziej ztozonych wypowiedzi. Podczas oglgdania
albuméw zachecamy do wystuchania piosenki o rodzinie

https://www.youtube.com/watch?v=mA-UiyCSxEU

2. Cwiczenia rytmiczno-stuchowe , Nasze imiona”. Rodzic wyklaskuje rytm, dzielgc na sylaby imiona
dzieci, cioci, babci, dziadka itp. Np.: Ka-sia. Dziecko wyklaskuje rytm podany przez rodzica,
jednoczesnie sylabizujgc imiona. ( Zabawe mozna potaczyc¢ z rozpoznawaniem cztonkdw rodzin na
fotografiach z albumu rodzinnego) Doskonalenie analizy sylabowej wyrazéow.

3. Zabawa ludowa ,,Adam siedmiu synéw miat”. Dziecko z rodzicem modwig rymowanke:
Adam siedmiu synéw miat,

Adam siedmiu synédw miat.

Nic nie jedli, nic nie pili,

tylko wszyscy tak robili!

Na te stowa rodzic wykonuje wymyslone ruchy, ktdre dziecko nasladuje, po czym nastepuje zamiana
rol. Zabawe powtarzamy. Ksztattowanie orientacji przestrzennej wzgledem siebie.

4. Cwiczenia oddechowe — wdechy i wydechy naprzemienne. Dziecko w parach z rodzicem stajg
naprzeciwko siebie. Najpierw jedno z nich wykonuje wdech i wydech, a pézniej drugie. Zwracanie
uwagi na poprawnos¢ wdechu i wydechu.

5., Portret przyjaciela” Proponujemy przeprowadzenia rozmowy porzadkujgcej wiadomosci na
temat praw dzieci i ich réznorodnosci oraz odmiennosci. Wspdlne obejrzenie ilustracji
przedstawiajacych dzieci z réznych stron Swiata. Dostrzeganie réznic w ich wygladzie. poszanowanie i
respektowanie odmiennosci innych utrwalenie wiedzy dzieci na temat wtasnych praw.



https://www.youtube.com/watch?v=mA-UiyCSxEU

6.Po obejrzeniu ilustracji mozna zaproponowac dziecku wykonanie portretu przyjaciela, tego
prawdziwego lub wymyslonego dowolng technika.

7.W wolnej chwili zachecamy do zaprojektowania makiety placu zabaw — KA, k. 32. Dziecko tworzy
makiete wedtug wtasnego pomystu. Rozmieszcza na niej sprzety w dowolny sposéb. (Rysunki mozna
na karcie przyklei¢ lub tylko je na niej utozy¢ i wykorzystac jg wielokrotnie). Dzieci opowiadaja, jak
zaprojektowaty swéj wymarzony plac zabaw. Uzywajg wyrazéw okreslajacych potozenie przedmiotéw
W przestrzeni.

Wesoftej zabawy! Wychowawczynie



