Drogie Z6twiki! Drodzy Rodzice!
Propozycje aktywnosci na 3.06.2020 r.

1. Cwiczenia artykulacyjne ,,Smiech dzieci”. Dziecko nasladuje rézne rodzaje émiechu: cha-cha-cha,
che-che-che, hi-hi-hi. Wzmacnianie przepony. Zwracanie uwagi na wtasciwe wykonywanie wdechu i
wydechu.

2. Zabawa ,,Szukaj i...”. Dziecko maszeruje swobodnie po pokoju. Na hasto stop zatrzymuje sie i
odszukuje w sali przedmiot pokazany przez rodzica na obrazku. Rozwijanie koordynacji wzrokowo-
ruchowe;.

s BT
C Rad ) »

3. Rodzic prezentuje dziecku rézne rodzaje miar dostepne w domu (np. linijka, miara krawiecka,
metrowka, miarka budowlana) stuzgcych do mierzenia dtugosci. Dziecko wykorzystujg je do
samodzielnych doswiadczen

4. ,Toja, ato ty”. Swobodna rozmowa z dzie¢mi odwotujaca sie do jego ogdlnej wiedzy i
wczesniejszych spostrzezen na temat réznic i podobienstw miedzy ludzmi w wygladzie(np. wzrostu,
wagi) Zabawa z mierzeniem . Dziecko stoi w parze z rodzicem lub rodzenstwem. Za pomocg sznurka
lub paska papieru mierzy, kto w parze jest wyzszy, a kto nizszy, i podaje wynik swoich pomiarow.
Mierzenie dtugosci wybranych przedmiotéw dowolnie obrang jednostkg miary gromadzenie
doswiadczen prowadzgcych do odkrycia statosci dtugosci, ksztattowanie umiejetnosci poréwnywania
poprzez stosowanie okreslen wyzszy — nizszy, rozwijanie umiejetnosci logicznego myslenia i
wyciggania wnioskow. Dla utrwalenia wiadomosci proponujemy wykonanie ¢wiczenia KP3.

5.Zabawa ,,Wyzsze, nizsze”. Rodzic proponuje dziecku, by sprawdzito, kto/co jest od niego
wyzszy/wyzsze (kuca), a kto/co nizszy/nizsze (stoi wyprostowany). Nastepnie wyszukujg w otoczeniu
przedmioty wyzsze i nizsze od rodzica.

6. Po wykonanych ¢wiczeniach proponujemy zabawe ,Stary niedzwiedz”
https://www.youtube.com/watch?v=trY1 BpfM2I

Wesotej zabawy! Wychowawczynie


https://www.youtube.com/watch?v=trY1_BpfM2I

