Temat. Zmartwychwstaty Jezus spotyka si¢ ze mng przy swoim stole.
1. Przywitanie — Szcze$¢ Boze.

2. Modlitwa ,,0Ojcze nasz”, pami¢tajmy, ze kazdag modlitwe rozpoczynamy i konczymy znakiem
krzyza: ,,W imi¢ Ojca 1 Syna, 1 Ducha Swigtego”

3. Dzisiaj porozmawiamy o naszym niedzielnym spotkaniu z Jezusem zmartwychwstatym obecnym
w Komunii Swigte;.

4. Rozmowa o wspdlnym positku

— Kto spotyka si¢ przy stole?

— Co robig ludzie, ktérzy siedza razem przy stole?
— Dlaczego ludzie spotykaja si¢ przy stole?

Ludzie, ktorzy si¢ kochaja, spotykaja si¢ przy stole, aby wspolnie spozywac positek. Chcg dzieli¢
si¢ tym, co maja, ze swoja rodzina, przyjaciotmi, bliskimi. Kiedy mamy swoje urodziny lub
imieniny, zapraszamy rodzing i przyjaciol. Przygotowujemy im co$ specjalnego do zjedzenia.
Chcemy, aby nie byli glodni, ale cieszyli si¢ razem z nami.

5. Zaspiewajcie radosng piosenkeg ,,Ciesze sie. Alleluja!”
https://www.youtube.com/watch?v=83CRCOXsGPY

6. Opowiadanie

A teraz postuchajcie opowiadania o waznym wydarzeniu w rodzinie Kasi

Uroczysty dzien Pierwszej Komunii Swietej

W naszym domu od rana wszyscy byli poruszeni. Dzien ten byl bardzo uroczysty, poniewaz moj
brat Piotrek miat przystapi¢ po raz pierwszy do Komunii Swigtej. Mama zaprosita wszystkich do
positku. Usiedli§my razem do $niadania przy duzym stole: mama, tata, babcia Marysia, oczywiscie
Piotrek, ja 1 moja mata siostra Ola. Tata powiedziat:

— Pomddlmy si¢ — i rozpoczal modlitwe.

— Pobtogostaw dobry Boze nas i ten positek, naucz nas dzieli¢ si¢ chlebem 1 mitoscig ze
wszystkimi.

— Amen — odpowiedzieliSmy wszyscy.

Gdy jedlismy $niadanie, wszyscy starali si¢ by¢ dla siebie mili, a zwlaszcza Piotrek pomagal innym
jak mogt. Chcial nawet nakarmi¢ malg Olg¢. Potem ubrali$my si¢ od$wigtnie, a Piotrek zalozyt biaty,
dtugi stroj, ktéry nazywa sie alba.

— Mamo — powiedzialam — Piotrek wyglada tak, jakby miat bialg szate, ktorg Ola dostata na chrzcie.
— Tak Kasiu, bo wyznal Jezusowi swoje zte czyny i ma czyste serce. On przyjmie dzi§ Ciato Jezusa
pod postacig biatej hostii.

Gdy wszyscy byli juz gotowi, pojechalismy do kos$ciota. Bylo tam wiele dzieci ubranych

w biate stroje. Wszystko byto bardzo uroczyste. Ksigdz méwit, ze tak jak chleb lezy na stole

w domu, aby go zjes¢ i posili€ sig, tak Jezus pod postacia chleba lezy na stole ottarza, aby przyjac
Go w Komunii Swietej. i mie¢ site dobrze zy¢. Zapamietalam tez bardzo wazne stowa Jezusa, ktore
ksiadz wypowiada w czasie Mszy Swietej: ,,Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato moje”.

7. Pytania do opowiadania

— Jaki szczeg6lny dzien przezywata rodzina Kasi?

— Kogo mama zaprosita do $niadania?

— Jak cztonkowie rodziny Kasi zachowywali si¢ przy stole?
— W co byt ubrany Piotrek?

— Kogo przyjal Piotrek pod postacig biatej hostii?


https://www.youtube.com/watch?v=83CRC0XsGPY

— Jak ksiadz nazwat ottarz?
— Jakie stowa Jezusa zapamig¢tata Kasia?

Podobnie jak mama zaprasza Was do stotu, a mama Kasi zaprosita calg rodzing, tak dobry Jezus
zaprasza nas do swojego stolu i mowi do nas: ,,Bierzcie 1 jedzcie, to jest Ciato moje”. Dobry Jezus
tak bardzo nas kocha, ze dzieli z nami chleb, aby$my juz nie byli gltodni. Jezus pragnie, aby$Smy
jedzac Jego chleb, byli coraz lepsi, szczesliwi 1 rado$ni. Aby by¢ blizej nas, Jezus, zamieszkat w
biatym chlebie. Ten chleb nazywany jest hostig. Ludzie wierzacy w Jezusa styszg Jego zaproszenie,
dlatego przychodza do ko$ciota i przyjmuja Jego Cialo, pod postacig biatej hostii. Ksiagdz podaje
ludziom Jezusa ukrytego w okragtym, biatym optatku. Jezus przez rece ksiedza przychodzi do nich,
spotyka si¢ z nimi, faczy si¢ z nimi. W ten sposob obdarowuje ich swoja najwigksza mitoscia,
radoscia i szczesciem. To spotkanie nazywamy Komunia Swicta. Wy tez kiedys przyjmiecie Ciato
Jezusa i przystapicie do Komunii Swietej. Kto chce sie dobrze przygotowaé do takiego spotkania

z dobrym Jezusem, musi Go najpierw poznawac na katechezie, spotykac si¢ z Nim na modlitwie

w domu, przychodzi¢ do Niego w kazda niedziele do kos$ciota i stucha¢ z uwaga Jego stow, ktore
mowi do nas przez ksiedza.

8. Zadanie — wyklejanie hostii Dzieci wyklejajg szablon hostii zwinietymi w kuleczki kawatkami
biatej bibuly, a kielich zéttymi kuleczkami.
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9. Rymowanka — uczymy si¢ rymowanki
Jezus ze mna spotkac si¢ chce, do swego stolu zaprasza mnie.

10. Praca z podrecznikiem (katecheza 42) lub kartg pracy
Dzieci konczg kolorowac obrazek

11. Modlitwa - dzieci odpowiadaja : Kochamy Cig, dobry Jezu.
- Kochany Jezu, chwalimy Ci¢ za Twoja obecno$¢ w chlebie.
Kochamy Cig, dobry Jezu.
- Kochany Jezu, dzigkujemy Ci za to, Ze zapraszasz nas do swojego stotu
Kochamy Cig, dobry Jezu.
Kochany Jezu, prosimy Cig, aby nikomu nie zabrakto chleba
Kochamy Cig, dobry Jezu.



ezus ze mna spotka¢ si¢ chce, do swego stolu zaprasza mnie




