
Drodzy Rodzice. Drogie Kaczuszki! 

W tym tygodniu tematem przewodnim będzie:  

 

„Moja miejscowość, mój region” 
 

Porozmawiamy o miejscach w których mieszkacie   

Wsiach, wielkich miastach i małych miasteczkach.  

Miejscach bliskich Waszemu sercu  

 
 

Propozycje zabaw/aktywności 05.05.2020/wtorek/ 

 

1. Dzisiaj spróbujcie nauczyć się wiersza Ewy Stadtmüller „Kim jesteś?”  

 

 Posłuchaj wiersza 

 

Czy wiesz, kim jesteś? 

− To oczywiste! 

Co ci jest bliskie? 

− Znaki ojczyste. 

Ojczyste barwy 

− biało – czerwone. 

Ojczyste godło 

− orzeł w koronie. 

Ojczyste w hymnie 

− mazurka dźwięki, 

no i stolica 

− miasto syrenki. 

I jeszcze Wisła 

co sobie płynie: 

raz na wyżynie, 

raz na równinie, 

i mija miasta 

prześliczne takie… 

− Już wiesz, kim jesteś? 

− Jestem Polakiem. 

 

 Porozmawiajcie wspólnie na temat wiersza. Rodzicu, zapytaj dziecko, co jest bliskie 

osobie z wiersza? Jakie znaki ojczyste? Co jest jeszcze bliskie? Kim jest osoba  

z wiersza? Kim, Wy jesteście? 

 

 Wskaż wśród obrazków różnych flag – flagę Polski  

 

 

 



       
 

 

       
 

 

     

 
 Powtórzcie wiersz jeszcze raz. Rodzicu, recytuj wiersz opuszczając pewne słowa, które 

dopowie Twoje dziecko (czerwona czcionka) 

 

Czy wiesz, kim jesteś? 

− To oczywiste! 

Co ci jest bliskie? 

− Znaki ojczyste. 

Ojczyste barwy 

− biało – czerwone. 

Ojczyste godło 

− orzeł w koronie. 

Ojczyste w hymnie 



− mazurka dźwięki, 

no i stolica 

− miasto syrenki. 

I jeszcze Wisła 

co sobie płynie: 

raz na wyżynie, 

raz na równinie, 

i mija miasta 

prześliczne takie… 

− Już wiesz, kim jesteś? 

− Jestem Polakiem. 

I jeszcze Wisła 

co sobie płynie: 

raz na wyżynie, 

raz na równinie, 

i mija miasta 

prześliczne takie… 

− Już wiesz, kim jesteś? 

− Jestem Polakiem. 

 

2. „Z domu do domu” – zabawa ruchowa (potrzebny będzie kawałek sznurka/ wstążki, jeżeli 

nie posiadasz tego w domki może być szalik/ apaszka) 

Dziecko staje w „swoim domku” (okrąg zrobiony z wyżej wymienionych rzeczy)  

– rozłożony na podłodze. Kiedy usłyszy hasło rodzica: „Z domu!” – wybiega z domku  

i biega po dywanie. Hasło: „Do domu!”- jest sygnałem do jak najszybszego powrotu do 

swojego domku – okręgu. 

 

 

 

PROPOZYCJE POPŁUDNIOWE 

 Nowe Przygody Olka i Ady. Karty pracy, cz.4, s. 27, 28. 

 Ćwiczenia w czytaniu, załącznik nr 1.  

 

Zachęcamy do nadsyłania zdjęć prezentujących Waszą pracę w domku 

 

 

Powodzenia Kaczuszki  

 
                                                                                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Załącznik nr 1  - ćwiczenia w czytaniu. Potrzebne będą: klej oraz nożyczki.  

 

Przeczytaj nazwy obrazków, następnie wytnij kartoniki z literkami. Ułóż z liter nazwy  

do obrazków, wklej literki w pustą ramkę  
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