Witamy Was kochane Pszczélki! ©
Przed nami kolejny tydzien wspolnych zabaw!
Bedzie to bardzo wazny temat, gdyz w tym tygodniu porozmawiamy o Swiecie Mamy
I Taty. Wiemy, ze bardzo kochacie swoich rodzicow i ch¢tnie przygotujecie dla nich
niespodzianki a my postaramy si¢ Wam w tym pomoc. Powodzenia i mitej zabawy! ©

PONIEDZIALEK - 25 MAJA

Jak zawsze z rana zdrowa porcja ruchu, proponujemy Wam zabaw¢ ruchowa:
»Wiosenny spacerek z mama i tatg”
- idziemy na spacer (marsz w miejscu, marsz do przodu , marsz do tytu)
- nasladujemy jak pada deszczyk (paluszkami pukamy w podtoze, maty deszcz delikatnie ,
duzy szybko i mocno)
- nasladujemy jak wieje wietrzyk (rece w gore , poruszamy w prawo i lewo)
- nasladujemy jak $wieci stoneczko (wyciggamy si¢ w gore)
- nasladujemy rosnace kwiatki (od siadu do wyciggnigcia ramion w gore)
- przeskakujemy przez katuze (dowolne podskoki)

»Piosenki dla mamy i taty” — Kochani, gdybySmy byli w przedszkolu,
to przygotowalibySmy dla rodzicow wspaniaty wystep! Jednak nic straconego- musimy
poradzi¢ sobie w tej sytuacji, jaka jest i przygotujemy Waszym rodzicom niespodzianke.
Wiemy, ze bardzo kochacie swoje Mamy i Tatusiow! Lubicie tez robi¢ im niespodzianki!
Zatem do dzieta.... Pamigtacie jak uczyliSmy si¢ piosenck dla babci i dziadka? Wystarczy,
ze zamienimy stowa z babci- na mame, z dziadka na tate..... i gotowe! A przeciez babcie,
to tez mamy....Waszych rodzicow, a dziadek... to rowniez tata! Wszystko pasuje!
Teksty piosenek:
,»Co to za data”?
Co to za data, jaki to dzien?
Czyje to $wieto, czy ktos$ to wie?
My t¢ date dobrze znamy, znamy
1 0 mamie pamig¢tamy,
czekalismy dhugo az,
wreszcie mamo $wieto masz,
wreszcie mamo $wieto masz!
Co to za data, jaki to dzien?
Czyje to $wieto, czy ktos$ to wie?
My te date dobrze znamy, znamy
1 0 tacie pamig¢tamy,
czekaliSmy dhugo az,
wreszcie tato §wigto masz,
wreszcie tato $wieto masz!



»Mama ma swieto, tata ma swieto”
Mama ma $wigto, to mamy dzien,
a ja pamietam o tym.
Serce jej dam, buzi jej dam,
stonko zaswieci ztote.
Ref.: Mama moja la la la la la,
mama moja §wigto ma /2x
Tata ma swigto, to taty dzien,
a ja pami¢tam o tym.
Serce mu dam, buzi mu dam,
stonko zaswieci ztote.
Ref.: Tata moj lalalalala,
tata moj §wieto ma /2x
Piosenki wyslemy na naszg grupe ©

WTOREK 26 maja
Zabawa ruchowa na dzisiaj z wykorzystaniem butelki:
https://www.youtube.com/watch?v=HvW4UOhQo3U

Dzi$ jest bardzo wazny dzien 26 maja — Dzien Mamy, wkrotce bedzie Dzien Dziecka i
rowniez Dzien Taty. Dlatego proponujemy Wam wykonanie wspanialej rodzinnej pamiatki:
,»Obraz milosci - dlonie”. Odbijcie na kolorowej kartce kolejno ( najpierw tata, potem mama
i dziecko) swoje dtonie pomalowane farbami plakatowymi. Gdy obrazek wyschnie, naklejcie
go na bialg kartke, na ktérej mozecie napisa¢ dowolny tekst na pamiatke.

Mitej zabawy ©

MAMA, TATA 1 JA

MAdJ 2020


https://www.youtube.com/watch?v=HvW4UOhQo3U

SRODA 27 MAJA

Dzi§ proponujemy Wam wspdlng zabawe muzyczno-ruchowa dla dzieci 1 rodzicow
Skaczemy Tutaj link do zabawy:
https://www.youtube.com/watch?v=U2-187iDquU8

»Gdzie  pracuje moja mama? Jaki zawéd wykonuje mdj tata”?
Na poczatek zachgcamy Was do obejrzenia bajeczki edukacyjnej pt. ,,Poznajemy miejsca
pracy i rozne zawody”. Po jej obejrzeniu sprobujcie udzieli¢ odpowiedzi na kilka pytan:
Kim chcialbym zosta¢ w przysztosci? Kim chciataby/chcialby zosta¢ moj brat/siostra
w przysztosci”’? Mitego ogladania

https://www.youtube.com/watch?v=zYkJUgCDdyc

Porozmawiajcie rOwniez z rodzicami o ich zawodach i na czym polega ich praca. Na koniec
dnia proponujemy wam masazyk. Zapro$cie wszystkich domownikow do wspoélnej zabawy.
Bedziecie na plecach uczestnikow wykonywac¢ rozne ruchy, odpowiednie do tresci podanego
wiersza:
Co robig rozni ludzie?
- Stolarz mlotkiem stuka (lekkie stukanie pigstkq)
- Lekarz w plecy puka (delikatne pukanie palcami)
- Kucharz w garnku miesza (koliste ruchy plaskq dtonig lub piescig)
- Praczka pranie wiesza (delikatne szczypanie)
- Rolnik grabi siano (grabienie palcami obu rgk z gory na dol)
- Muzyk gra co rano(nasladowanie ruchow pianisty)
- I ja tez pracuje (wskazanie na siebie)
- Obrazek rysuje (dowolny rysunek palcami na plecach partnera)

CZWARTEK 28 MAJA
Zabawa ruchowa na dzi$, to znana wam piosenka z pokazywaniem ,,Pada deszczyk”

https://www.youtube.com/watch?v=L3QdGJA7T4A

»Rodzinny album” — wspolne ogladanie rodzinnych fotografii.
Dzisiaj zachgcamy Was, abyscie zajrzeli do rodzinnego albumu i1 przyjrzeli si¢ zdjeciom,
ktore przedstawiaja Waszych cztonkéw rodziny. Wypowiadajac si¢ na temat swojej rodziny
sprobujcie uzywac¢ nazw okreslajacych stopien pokrewienstwa, np. siostra, brat, dziadek,
wujek, ciocia. Ods$wiezcie swoje wspomnienia przegladajac zdjecia, ktore utrwalily
najpigkniejsze momenty. Jesli macie ochote¢, sami narysujcie portret swojej rodziny. Czekamy
na zdjgcia Waszych prac Kochani©


https://www.youtube.com/watch?v=U2-l87iDqU8
https://www.youtube.com/watch?v=zYkJUgCDdyc
https://www.youtube.com/watch?v=L3QdGJA7T4A

PIATEK 29 MAJA

Zapraszamy do zabawy muzyczno — ruchowej: ,,Zabawy z mamg”
https://www.youtube.com/watch?v=Bwi8nn9dB1g

Dzi§ proponujemy Wam zabaw¢ matematyczng ,,Polowanie na figury geometryczne”.
Potrzebna Wam bedzie taSma malarska, rézne zabawki i1 przedmioty znajdujace si¢ w waszym
domu. Jak si¢ bawi¢ ilustruje ponizsze zdjecie ©.

Mitej zabawy! Pozdrawiamy Was bardzo gorgco! ©

Ponizej zamieszczamy dla zainteresowanych propozycj¢ laurek dla mamy i taty.


https://www.youtube.com/watch?v=Bwi8nn9dB1g
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