TYGRYSKI WITAMY )
Zadnia na poniedzialek 04.05.2020r.

»Na wsi” Do tematu tygodniowego mozna wykona¢ zadania s. 18-21.

Poniedziatek (1 para skarpetek lub pitka, rézne ksigzeczki o zwierzetach mieszkajacych
na wsi, wiejskie podworko, produkty: ser zotty i bialy, maslanka, jogurt, masto, mleko)
Na poczatek przywitajcie si¢ z rodzicami znang Wam piosenkana powitanie z
przedszkola “Wszyscy sg witam WAS...”, powiedZciejak si¢ dzisiaj czujecie.
Zwierzeta mieszkajace na wsi - ogladajac wspolnie z rodzicami przygotowane
ksigzeczki dzieci majg za zadanie opowiedzie¢ jakie zwierz¢ta mieszkajg na wsi, opisac
je, powiedzie¢ gdzie zyja 1 jakie znaczenie maja w zyciu czlowieka.

Co to jest? - Rodzice prezentujg wczesniej przygotowane produkty, dzieci probuja
produktow, opisuja smaki. Zastanawiajg si¢ nad pochodzeniem tych produktow. Rodzice
uswiadamiajg dzieciom jakg te produkty majg wartos¢ odzywcza : zawierajag wapn
(niezbedny do budowy kosci 1 zebow), biatko (potrzebne do prawidtowego wzrostu 1
rozwoju) oraz witaminy (z D i z grupy B).

Zakladamy wygodny stréji oto propozycje zabaw ruchowych:
Ta gimnastyka to wazna sprawa -

Znajdz pitke-dziecko porusza si¢ na dywanie podskokiem/marszem/truchtem, na
hasto R ,,znajdz pitke” szuka pitki. Gdy znajdzie ja podrzuca w dowolny sposoéb.

Turlaj pitke-dziecko stoi na wyznaczonej linii, pochylajac si¢ do przodu turla
pitke, nastepnie szybko do niej dobiega, tapie i unosi wysoko nad glowa. Dziecko
odwraca si¢ 1 powtarza ¢wiczenie ze zmiang kierunku.

Cwiczenie stop-dziecko chodzi po dywanie raz jest wielkoludem i chodzi na
palcach, raz kaczka chodzi na pigtach i zewngtrznych krawedziach stop.

Zachecamw tym dniu takze do spaceru/jesli jest takamozliwos¢-dzieci ubierajg si¢
samodzielnie, przypominajg jak wazne jest dotlenienie organizmu.

TYGRYSKI ZYCZYMY MILEGO DNIA :)

WITAMY KOCHANE TYGRYSKI :)
Witorek 05.05.2020r. (plastelina, tekst opowiadania Tajemnicze jajko-A. Fraczek)

Tajemnicze jajko - Rodzic lub rodzenstwo czytajg dziecku opowiadanie. Po
wystuchaniu Rodzic moze zada¢ pytania np. jak nazywala si¢ kura, ktora wysiadywata
jajka? co znajdowato si¢ w skorupce pigtego jajka zdaniem zwierzat zamieszkujacych
wies? Z jakiego powodu pekto to jajko?




Jajka kury L eokadii — praca techniczna - teraz niech dzieci sprobuja z plasteliny
uformowac jajka kury Leokadii.Zachecam do spaceru ale tym razem niech dziecko
zwrocl uwage na pogode, niech opisze cechy charakterystyczne aktualnej pory roku .

“Tajemnicze jajko”

— Ciekawe — zastanawiata si¢ kura Leokadia — czy to b¢da chlopcy, czy dziewczynki?
Na narodziny jej kurczatek czekal caty kurnik . — Leokadia bedzie miata pigcioraczki! —
krazyta z dzioba do dzioba sensacyjna wiadomos¢ . Wreszcie ktorego$ ranka jedno z
jajek kury poruszyto si¢ delikatnie, zatrzeszczato i . . . peklo! A ze skorupki wychylita
si¢ puchata, zolta gtéwka . — Pil — glowka poinformowata catg okolice, ze whasnie
znalazta si¢ po zewnetrznej stronie jajka . Rozejrzata si¢ uwaznie dokota, a potem z
powaga zwrocita si¢ do pozostatych jajek: — Chlopaki, mozecie wychodzi¢ . Tu jest
catkiem mito! Trzy wesote zoétciutkie kurczaki natychmiast wyskoczyty ze skorupek:
hops, hops, hops! W gniezdzie pozostato juz tylko ostatnie piate jajo . — Puk, puk! Jest
tam kto? — Leokadia stukneta delikatnie dziobem w skorupke . — Jestem — odgdakato
jajko . — Ale nie mam teraz czasu . Zwiedzam skorupke . Kurze Leokadii pierze zjezyto
si¢ na gtowie! Jajko niby gdacze po kurzemu, ale kto to styszal, zeby kurczak tak si¢
madrzyt? W dodatku taki, ktory jeszcze nie zdazyt si¢ wyklu¢ ze skorupki! Wies¢ o
tajemniczym zachowaniu jajka lotem btyskawicy obiegla catg wie$ . Mruczek, Burek,
tuzin gagsek, myszka Franciszka 1 wszystkie inne zwierzeta co sit w fapkach przybiegly
do kurnika . I zaczgly jedno przez drugie snu¢ domysty:

Co tez kryje ta skorupka? Dinozaura? Krasnoludka?
Pszczotke grubg niczym kluska? Moze w srodku siedzi kozka?
Albo hipcio tam si¢ wtrynit? Lub stonigtko w wersji mini?

— O, nie! Tego bym nie zniosta! — zagdakata Leokadia .

A co na to wszystko jajko? Turlato si¢ ze Smiechu!

— Chi, chi, chi! — chichotato, zadowolone, ze udata mu si¢ $wietna psota .
Jajko $miato si¢ 1 $miato, az wreszcie pekto ze §miechu,

a ze skorupki wychylit si¢ rozeSmiany dziobek .

—Kurcze . . .! — odetchnat z ulgag milczacy do tej pory kogut . A kura Leokadia
zrozumiata, ze z tym malym tobuziakiem bedzie miata petne skrzydta roboty!
Agnieszka Fraczek

Zyczymy milego dnia....Podzielcie si¢ z nami zdjeciami Waszych
plastelinowych jajek :)




Sroda 06.05.2020r. (pastele/kredki otéwkowe, tekst wiersza , Krowa Kwaczka” A.
Fraczek, kartka)

.Kim jestem”-dziecko za pomocg ruchéw i odgltosow ma za zadanie zaprezentowac
zwierze¢ z wiejskiego podworka, Rodzic odgaduje a pdzniej nasladuje zwierze razem z
dzieckiem.

Krowa Kwaczka-teraz niech dziecko postucha uwaznie wiersza, a potem o nim
porozmawiajcie.

“Krowa Kwaczka”

Pewna krowa spod Krakowa zamiast po krowiemu mucze¢, rzecze: — Kwakac si¢
naucze.

[ juz mknie do kaczogrodu (ktusem, z braku samochodu), a tak wkuwa stowka nowe,
¢wiczy akcent 1 wymowe,

nawet pisze kwa kopytem wszystko chetnie 1 z zachwytem.

Pan profesor, kaczor Kazik, tym zachwytem si¢ zarazit — wkrotce tak jak krowa owa w
kotko gotow byt pracowac 1 bez przerwy ja wychwalat:

— Kwal! — powiadat . — Jest wspaniata! I pojetna! I uparta! Zanim minie pierwszy kwartat,
bedzie kwaka¢ niczym kwaczka . . . albo raczej — krowa Kwaczka!

Znat profesor si¢ na rzeczy — temu nie da si¢ zaprzeczyc!

Wiec gdy krowe kto$ dzi$§ spyta, czy najadta si¢ do syta lub czy mleka dzieciom da,
odpowiada: — Jasne . Kwa!
Agnieszka Fraczek

Rodzic zadaje dzieciom pytania do wiersza:
z jakiego miasta pochodzita krowa?,
jakiego nowego jezyka si¢ nauczyta?,
jak nazywat si¢ profesor, ktory nauczyt krowe kwakac?

Teraz znajdzcie wszystkie wyrazy zaczynajace si¢ gtoska ,,K” 1 niech dziecko podzieli je
na sylaby.



Krowa kwaczka — praca plastyczna - dzieci niech wygodnie usiada i sprobuja
narysowac krowe kwaczke.

Z niecierpliwoscia czekamy na zdjecia Waszych prac. TYGRYSKI do dziela!

Czwartek 07.05.2020r. (przygotujcie 6 marchewek i 3 jabtka/ jesli nie ma mozliwos$ci
mozna tez narysowac lub wydrukowac tak zeby kazdy owoc/warzywo byto na
oddzielnej kartce).

“Domki dla zwierzat” - Dzieci na poczatek niech przygotuja z dowolnych klocow 3
domki dla zwierzat: owiec, $winek 1 krolikow. Gdy juz beda gotowe dzieci
przyporzadkowuja zwierzetom po tyle samo marchewek i po tyle samo jabtek, liczg
marchewki 1 jabtka

“Stary DONALD farme mial” - zach¢cam do postuchania piosenki, podejrzewam, ze
wigkszo$¢ zna juz tg piosenke.

Czy zapamigtaliscie wszystkie zwierzeta o ktorych byla mowa w piosence? Teraz
zachgcam do zaspiewania piosenki samodzielnie lub z rodzenstwem.

Link do piosenki:

https://www.youtube.com/watch?v=KITSIpt5GzA

TEKST:

1. Stary Donald farme miat ija, ija o!
A na tej farmie krowe miat ija, ija o!
Krowa mu — mu - mu, mu, mu.

2. ... $winke miat ija, ija o! Swinka chrum — chrum — chrum, chrum, chrum;
krowa mu — mu — mu, mu, mu.
3. ... pieska mial, ija, ija o! Piesek hau — hau - hau, hau, hau;
swinka chrum — chrum — chrum, chrum, chrum; krowa mu — mu - mu, mu, mu

4. ... kury miat, ija, ija 0! Kury ko — ko — ko, ko, ko; ...
5. ... gaske mial, ija, ija o! Gaska ge — ge — ge, g¢, g¢; ...
6. ... kaczke miat, ija, ija o! Kaczka kwa — kwa — kwa, kwa, kwa; ....
7. ... owce mial, ija, ija o! Owce be — be — be, be, be; ...
8. ... kotka mial, ija, ija o! Kotek miau — miau — miau, miau, miau;
owce be — be — be, be, be; kaczka kwa — kwa — kwa, kwa, kwa;
gaska ge — ge — ge, ge, g¢; kury ko — ko — ko, ko, ko;
piesek hau- hau- hau, hau, hau; $winka chrum — chrum — chrum, chrum, chrum;
Krowa mu — mu - mu, mu, mu.
9. Stary Donald farme¢ miat ija, 1ja o! [ja, ija o!


https://www.youtube.com/watch?v=KITSIpt5GzA

Piatek 08.05.2020r.(klocki, jesli posiadacie to na pewno przvdadza sie zabawkowe
zwierzatka, 2 pary skarpetek, duzy pojemnik, sznurek/linka)

“Moja wymarzona farma” - dzieci mogg zbudowa¢ swojg wymarzong farme
wykorzystujac rézne klocki jakie majag w domu, podczas zabawy zachgcamy do
$piewania piosenki ,,Stary DONALD farmg¢ miatl”.

TYGRYSKI CZY POCHWALICIE SIE JAK WYGLADAJA WASZE
WYMARZONE FARMY :)??? CZEKAMY NA ZDJECIA :)

Zabawy ruchowe wiec zachecamy do samodzielnego przebierania si¢ w wygodny
Kazda z zabaw powtarzamy Kkilka razy.

©®  Podrzu¢ i ztap-dziecko podrzuca kulg (ze skarpetek) i tapie.

©®  Siad skrzyzny-dziecko trzyma kule w jednej rece, skret tutowia w lewo
odktadamy kule z tytu za plecami, nastgpnie skret tutowia w prawo, zabranie kuli z
podtogi.

©®  Za glowe-dziecko ktadzie si¢ na podtodze na plecach, miedzy stopy wktada kule i
probuje ja przenies¢ za glowe, proba dotkniecia podtogi.

©®  Rownowaga - Rodzic rozktada na dywanie sznurek/linke dziecko przechodzi po
linie, stopa za stopg, postawa wyprostowana w kazdej rece wyprostowanej ma kule. Na
koncu liny w pewnej odleglosci stoi pojemnik do ktorego dziecko musi wrzucic kule,
gdy dojdzie do konca.




