Temat. Przepraszamy za zle uczynki.

1. Chrzescijanskie przywitanie ,,Niech bgdzie pochwalony Jezus Chrystus”.
Dzieci odpowiadajg: ,,Na wieki wiekow. Amen”.

2. Modlitwa do Aniota Str6za
Aniele Bozy, str6zu moj,
Ty zawsze przy mnie stoj.
Rano, wieczor, we dnie, w nocy
badz mi zawsze ku pomocy.
Strzez duszy, ciala mego,
1 doprowadz mnie do zywota wiecznego. Amen.

3. Przypomnienie rymowanki z poprzedniej katechezy
Jezus to Bog, wielkie cuda czyni¢ mogl.

4. Wprowadzenie w temat i opowiadanie

Kochane dzieci, kazde z was ma przyjacidl, kolezanki i kolegow. Cieszycie si¢, kiedy mozecie
razem si¢ bawi€. Przyjaciele sg niezwyklym darem Boga. Niestety sg takie chwile, gdy wyrzadzacie
im krzywdg lub sprawiacie przykros¢.

Przepraszam — wazne stowo
Pewnego dnia mama Kacpra wrdcita z pracy bardzo zme¢czona. Bolata ja glowa. Kacper grat
z kolega w pitke na podworku. Mama poprosita:
— Chlopcy, bawcie si¢ grzecznie. Ja si¢ zdrzemng, bo bardzo Zle si¢ czujg.
— Dobrze, mamo— powiedziat Kacper.
Niestety w zabawie przeszkodzil chtopcom deszcz. Zapomnieli o prosbie mamy i postanowili, ze
beda kontynuowac gre w domu. Weszli do pokoju. Wiaczyli glosno radio 1 zaczeli kopac pitke.
Mama obudzita sig.
— Co sie dzieje? Co to za hatas! Chtopcy, przeciez was prositam...
— Mamo, ale my chcieli$my si¢ tylko bawi¢ — thumaczyt si¢ Kacper
— Rozumiem, ale Zle si¢ dzi$§ czuj¢. Prositam was, zebyScie si¢ grzecznie bawili.
— Tak, pamigtam... Przepraszam — Kacper spuscit glowe.
— Przepraszam — powiedzial Kuba.

5. Pytania do opowiadania

— Dlaczego mama prosita chlopcow, by grzecznie si¢ bawili?

— Jak zachowywali si¢ chlopcy?

— Dlaczego mamie bylo przykro?

— Co chtopcy powiedzieli mamie, gdy zrozumieli, ze si¢ zle zachowywali?

Kochane dzieci, czasami zdarza nam si¢ skrzywdzi¢ inng osobg. Mamy wspaniatych kolegow,
kolezanki i chcemy si¢ z nimi bawi¢. Nalezy jednak zwraca¢ uwagg na to, czy nasza zabawa nie
przeszkadza innym. Rodzice dbaja o dzieci, ale czasami musza odpoczaé. Dzieci w tym czasie
powinny si¢ grzecznie i cicho bawic.

6. Praca z podrecznikiem(katecheza36) lub kartg pracy.
Obejrzyj obrazek. Zastanoéw sie, jak czuta si¢ mama. Narysuj, jakg mogta mie¢ mine.



7. Zabawa

Dzielimy pokdj na dwie cz¢$ci. Na poczatku zabawy dziecko siada na $rodku. Jedna potowa
pokoju oznacza prawde (oznaczamy ja np. kolorem zielonym), druga — fatsz (kolor czerwony).
Mowimy rézne zdania, np.

,,nie wolno si¢ bic”,

,»Zdy sprawimy komus$ przykro$¢, musimy przeprosic¢”,

,,Bog kocha kazdego cztowieka”,

,»W domu mozna gra¢ w pitke”,

,mozna niszczy¢ zabawki innych dzieci” itp.,

a zadaniem dzieci jest zajecie odpowiedniego miejsca, w zaleznosci od tego, czy zdanie byto
prawdziwe, czy fatszywe. Ten, kto si¢ pomyli, daje ,,fanta”, np. bucik. Aby go ,,wykupi¢”, musi
za$piewac piosenke lub powiedzie¢ wierszyk.

8. Kochane dzieci, kazdemu cztowiekowi nalezy si¢ szacunek. Nikogo nie mozna krzywdzi¢. Jesli
zdarzy nam si¢ wyrzadzi¢ jakas$ przykros¢, to powinny$Smy przeprosi¢. Kacper Zle si¢ zachowat i
przeprosit mame.

— Jak dzieci powinny si¢ zachowywac, gdy mame boli gtowa?

— W jakie zabawy mozna si¢ bawi¢ cicho? Starajmy si¢ zmieni¢ swoje zachowanie.



Starajmy si¢ dobrze zachowywac. Dobry Bog chce, aby$my byli dla siebie mili, zeby$my szanowali
innych ludzi. Zastanowcie si¢, czy zawsze si¢ dobrze zachowujecie? A moze, kto$§ z was Zle si¢
zachowywat?

Teraz mozna w myslach przeprosi¢ Dobrego Boga za swoje zachowanie. On kocha kazdego z was.
Niech znakiem naszych przeprosin bgdzie podanie reki mamie, tacie, bratu, siostrze oraz
powiedzenie PRZEPRASZAM.

9. Praca z podrgcznikiem lub kartg pracy
Narysuj, jak Kacper grzecznie bawi si¢ z kolega. Dokoncz kolorowa¢ obrazek. Dorysuj usmiech na

twarzy mamy.

10. Uczymy si¢ rymowanki
Przepraszamy za zle czyny — znéw radosne mamy miny.

11. Modlitwa - w ciszy przepraszamy Boga za swoje zle zachowanie.
Akt zalu

Ach zatuje za me ztosci,

jedynie dla Twej mitosci.

Badz mito$ciw mnie grzesznemu,

dla Ciebie odpuszczam blizniemu.






