Propozycje zabaw na dzien 28. 05.

Dzien dobry Jagddki, dzier dobry Rodzice©

Przywitajmy sie wesoto

https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4

o Cwiczenia oddechowe, wzmacniajace przepone ,, Smiech mamy i taty”-
Dzieci nasladujg Smiech rodzicow: mamy — cha, cha, cha; taty: ho, ho, ho.
Powtorz kilka razy.

e Cwiczenie lateralizacji , Zrébmy to razem”- Dzieci wybieraja sobie pare
mame lub tate, stajecie naprzeciwko siebie i wykonujcie naprzemienne
ruchy — prawg reka dotykamy lewego kolana lub prawg reka dotykamy
lewego ucha.

o Aktywnos$¢ plastyczna ,, Obrazek dla rodzicow”- przygotuj plasteline i
kartke A 4, nastepnie wytocz z plasteliny kuleczki i wateczki i wyklej z nich
dowolng kompozycje np. kwiat . Oto kilka przyktadéw:



https://www.youtube.com/watch?v=dvSAoxWiVT4
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