Drogie Motylki! Drodzy Rodzice!
Propozycje aktywnosci na 05.05. 20r.
1. Cwiczenia logopedyczne
Lusterko dla dziecka.
Rodzic demonstruje prawidlowe wykonanie ¢wiczen, powtarzajac je kilkakrotnie.

» Kolory flagi — R. podaje kolory flagi. Gdy moéwi bialy — dzieci unoszg jezyk do gory,
w strong nosa, gdy mowi czerwony — jezyk opuszczaja na dolng warge.

* Choragiewki — tak jak choragiewki poruszajg si¢ na wietrze, tak dzieci poruszaja jezykiem
po gornej wardze, od jednego kacika ust do drugiego.

» Lech, Czech, Rus jada na koniach — dzieci nasladujg osobno stukot kopyt koni kazdego
z bohaterow legendy. Przyklejaja szeroko ulozony jezyk do podniebienia i odbijajg go,
jednoczesnie $ciggajac wargi w dziobek 1rozciggajac szeroko.

* Orzet — dzieci wysuwajg jezyk do przodu, unoszac jego czubek do gory, i poruszajag nim na
boki, tak jak orzet swymi skrzydiami.

» Wedrowka po Polsce — przy szeroko otwartej jamie ustnej dzieci wysuwaja jezyk do przodu
1 poruszajg nim do gory, w dol, w prawg strone, w lewg strone.

2. Postuchaj piosenki

https://www.youtube.com/watch?v=plugbOIrxRM

ref.Jestesmy Polkg i Polakiem
Dziewczynka fajng i chlopakiem
Kochamy Polskg z catych sit

Chcemy bys$ rowniez kochat jg i ty I ty

1.Ciuchcia na dworcu czeka

Dzi$ wszystkie dzieci pojada nig by pozna¢ kraj
Ciuchcia pomknie daleko

I przygdd wiele na pewno w drodze spotka nas

ref.Jestesmy Polka i Polakiem
Dziewczynka fajng i chlopakiem
Kochamy Polske z catych sit

Chcemy bys rowniez kochat ja ity I ty

2.Pierwsze jest Zakopane
Miejsce wspaniata
Gdzie gory i gorale sa


https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

Krakow to miasto stare
W nim pigkny Wawel
Obok Wawelu mieszkat smok

ref. JesteSmy Polka i Polakiem
Dziewczynka fajng i chlopakiem
Kochamy Polske z catych sit

Chcemy bys rowniez kochat jg ity I ty

3.Teraz to juz Warszawa

To wazna sprawa

Bo tu stolica Polski jest

Wista, Patac Kultury, Krolewski Zamek
I wiele innych, picknych miejsc

ref. Jestesmy Polkg 1 Polakiem
Dziewczynka fajng i chlopakiem
Kochamy Polske z catych sit

Chcemy bys$ réwniez kochat ja i ty I ty

4. Torun z daleka pachnie

Bo stodki zapach piernikéw kusi mocno nas

Podréz skonczymy w Gdanski

Stad szarym morzem mozna wyruszy¢ dalej w $wiat

JesteSmy Polka i Polakiem

Dziewczynka fajng i chlopakiem
Kochamy Polske¢ z catych sit

Chcemy bys rowniez kochat jg ity I ty /2x

3. Zabawa w pociag przy piosence
Mama prowadzi pociag przy zwrotkach i glosno mowi gdzie przyjechali;
1 zwrotka wsiadaja do pociagu

Refren: pokazuja, ze sa Polakami dziecko na mame¢ , mama na dziecko oraz $ciskaja sie
pokazujac kocham Polske z calych sil...

2 zwrotka mama glo$no moéwi przyjechalismy w goéry do Zakopanego ogladamy
Krakow i Wawel gdzie mieszkat grozny smok

Refren: pokazuja, ze sa Polakami dziecko na mame¢ , mama na dziecko oraz Sciskajq si¢
pokazujac kocham Polske z calych sil...



3 zwrotka jedziemy do Warszawy —stolicy

Refren: pokazuja, ze sa Polakami dziecko na mame¢ , mama na dziecko oraz Sciskajq si¢
pokazujac kocham Polske z calych sil...

4. zwrotka to Torun, miasto pysznych piernikow

Refren: pokazuja, ze sa Polakami dziecko na mame¢ , mama na dziecko oraz $ciskajq si¢
pokazujac kocham Polske z calych sil...

Prosze wskaza¢é dziecku gdzie sa na mapie nasze gory, Zakopane, Warszawe - stolice
Polski, nasze Morze Baltyckie, rzek¢ Wisle i nasza krain¢: Warmie¢ i Mazury.

Mitej zabawy, wychowawczynie ©
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